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 12/9/1398سبسیخ دزیشؽ:     25/3/1398سبسیخ دسیبفز: 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 چکیذُ

دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ دبػخ ػیؼشٓ ایٕٙی راسی دغ اص ٚلٛع ظبیؼبر ػصجی اػز. دس ایٗ ٔؽبِؼٝ، اثشار داسٚٞبی ظذاِشٟبثی  :ّذف

 دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ثش دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ ٔٛسد ثشسػی ٚ ٔمبیؼٝ لشاس ٌشفشٝ اػز.   

 1(. ٌشٜٚ =9nٌشٜٚ آصٔبیـی سمؼیٓ ؿذ٘ذ ) 5ٝ ٔٛؽ صحشایی ٘ش لؽغ ٚ حیٛا٘بر ث 45ػصت ػیبسیه دبی ساػز دس  ّا: هَاد ٍ رٍش

صٛسر  سشسیت دٚصٞبی دبییٗ ٚ ثبلای دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ سا ثٝ ثشداسی( ٚ ثٝؼٛس سٚصا٘ٝ )سب ٔٛلغ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ 5سب  2ٞبی ػٙٛاٖ وٙششَ ٚ ٌشٜٚ ثٝ

حیٛاٖ ا٘شخبة ٚ اص ثخؾ دیؼشبَ  3داخُ صفبلی دسیبفز ٕ٘ٛد٘ذ. دس ٞش یه اص سٚصٞبی دٙدٓ، ٞفشٓ ٚ دٞٓ دغ اص لؽغ ػصت اص ٞش ٌشٜٚ 

    .ذؿ یسادشثٕٝ٘ٛ٘ یػبٙؿزفبث یبٞیثبیصسا زٟخ بٞ آٖػصت ػیبسیه 

 سد سٛوزٔ یشفبث راشییغس یِٚ ،ذؿ ٜذٞبـٔ سبئّوٛ٘ٛ٘ٛٔ یبٞ ٞب، ادْ، سدضیٝ غلاف ٔیّیٗ ٚ ٘فٛر ػَّٛٞبی ثبفشی سٕبٔی ٌشٜٚدس ثشؽ یج:ًتا

 یجصػ یبٞشجیف داذؼس یػسشث سد .ذؿ ٜذید یشسفیفخ رسٛصٝ ث (5 ٚ 4 یبٜٞٚشٌ) ٗیٔبیس ٚ ٖٚصبشٔاضٌد یلابث صٚد ٜذٙٙوزفبیسد یبٜٞٚشٌ

 ذؿ ٜذٞبـٔ َششٙو ٜٚشٌ بث ٝؼیبمٔ سد یساد یٙؼٔ ؾیاضفا ٗیٔبیس ٚ ٖٚصبشٔاضٌد یلابث صٚد ٜذٙٙوزفبیسد یبٜٞٚشٌ سد بٟٙس سادٗیّیٔ

(05/0>p). ٞٓضیٛدس ،زیبٟ٘ سد .داذ٘ ٖبـ٘ بٜٞٚشٌ صا هی چیٞ سد اس یساد یٙؼٔ رٚبفس هیسبیػ تصػ غؽمٔ حؽػ یشیٌٜصاذ٘ا ٗیٙچ 

   .دٛث ٜاشٕٞ یدذؼشٔ یج٘بخ ضساٛػ بث لابث صٚد بث ٖٚصبشٔاضٌد
ثبؿذ ِٚی ثب سٛخٝ ثٝ ػٛاسض خب٘جی ؿذیذ اِشٟبثی دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ٔیٞب حبوی اص ػٛدٔٙذ ثٛدٖ آثبس ظذاٌشچٝ یبفشٝ ًتیجِ گیری:

ثّٙذ ٔذر سٛصیٝ  دٌضأشبصٖٚ، سدٛیض  آٖ دس ٔٛاسد حبد ٚ وٛسبٜ ٔذر ظبیؼبر ػصجی ٚ سدٛیض سیبٔیٗ دس ؿشایػ اِشٟبة ػصجی ٔضٔٗ ٚ

 ؿٛد.  ٔی

 دٌضأشبصٖٚ، سیبٔیٗ، دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ کلیذی:ٍاشگاى 
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 مقدمه

ػّٕىشد ؼجیؼی اػصبة ٔحیؽی دس ػؽح حؼی، حشوشی ٚ 

 .(1) زػا ٝشؼثاٚ بٞ اسْٛ٘ٛ، ثٝ ػبخشبس اخشصبصی آٖ

 ُحٔ سد بٟٙس ٝ٘ ،یؽیحٔ ةبصػا ٝث ٜدساٚ یبٞ تیػآ

 صا یـخث ٝىّث ،ذٙویٔ دساٚ تیػآ یجصػ زفبث ٝث ٝؼیبظ

 ساشل ٝؼیبظ ُحٔ ٝث زجؼ٘ َبشؼید زیؼظٚ سد ٝو تصػ

 دساٚ یاٝ ٔذص ٖآٝ ث ٓیمشؼٔ سٛؼٝ ث ٝوٗ یا ٓغس یّػ ؛دساد

 یِٛىِٛٔ ٚ یِّٛػ راشییغس ّٝؼّػ هی ُٕحشٔ زػا ٜذـ٘

 سد .دٛؿیٔ ٜذیٔب٘ ٗیشِاٚ ٖٛیػاش٘طد بٕٔٛػ ٝو دٛؿیٔ

 یبـغ ،ذ٘ٛؿیٔ ٝشؼىؿ بٖٞ ٛؼوآ ذٙیاشف ٗیا یؼ

 ٚ ٝشـٌ اذخ دٛخ یٙیّیٔ ؾخث صا ٖاٛؿ یبَٞ ّٛػ

 دبدیا َبج٘دٝ ث ٝو ی٘اٛؿ یبَٞ ّٛػ بث ٜاشٕٞ بٞطبفٚشوبٔ

 اس ٜذؿ ٜش٘طد ٗیّیٔ ٚ بٖٞ ٛؼوآ ،ذ٘اٜذؿ َبؼف ٝؼیبظ

 زٟخ اس َبشؼید ٝؼؽل تیسشس ٗیذث ٚ ٜدٕٛ٘ یصبؼوبد

     .(2، 3) ذٙٙو یٔ ٜدبٔآ ذیذخ یشیٌتصػ

ٞبی لؽؼٝ  فی اص ػَّٛٔٛاصار ٚلبیغ ثبلا، ا٘ٛاع ٔخشّ ثٝ

سٔٛ٘ی ٞبی اِشٟبثی ٞٛدیؼشبَ ػصت لؽغ ؿذٜ ثب دبػخ

(. 4ؿٛ٘ذ )ٔٛخت دبػخ ایٕٙی راسی ثٝ آوؼٛسٛٔی ٔی

 Tumor necrosis)ٞبیافضایؾ ثیبٖ ػبیشٛوبیٗ

factor-α) TNF-α ، (Interleukin-1β) IL-1β ٚ

IL-1α َّٛٞب ٞبی ؿٛاٖ ٔٛخت سحشیه فیجشٚثلاػز اص ػ

٘ذٚسّیبَ ٔدبٚس ؿذٜ ٚ ثب فؼبَ وشدٖ آثـبسی ٞبی ا ٚ ػَّٛ

ٞب ٔٛخت فشاخٛا٘ی ا٘ٛاع ٞب ٚ وٕٛوبیٗاص ػبیشٛوبیٗ

(. 5ؿٛد )ٞبی ایٕٙی ثٝ ٔحُ ظبیؼٝ ٔی ٔخشّفی اص ػَّٛ

ٌیشی ثش سٚ٘ذ  فؼبَ ؿذٖ دػشٍبٜ ایٕٙی اثشار چـٓ

چٙیٗ سشٔیٓ ػصت داسد. دس ایٗ ساػشب ایٗ دط٘شاػیٖٛ ٚ ٞٓ

ػّز دبػخ ؿذیذ  ٝ ػصت ٔحیؽی ثٝاحشٕبَ ٚخٛد داسد و

سٚ سؼذیُ  دػشٍبٜ ایٕٙی دچبس صذٔبر ثب٘ٛیٝ ؿٛد. اص ایٗ

ػٙٛاٖ یه سٚیىشد دسٔب٘ی  سٛا٘ذ ثٝٞبی اِشٟبثی ٔیٚاوٙؾ

دس خٟز وبٞؾ آػیت ثٝ ػصت ٚ دس ٘شیدٝ افضایؾ 

 (.6ٔٛفمیز دس سشٔیٓ ٔؽشح ثبؿذ )

دٌضأشبصٖٚ یه ٌّٛوٛوٛسسیىٛئیذ ٔصٙٛػی ظذاِشٟبثی 

ٔٙظٛس  ٞبی ػصجی ثٝز وٝ اغّت دغ اص ا٘دبْ خشاحیاػ

ٞبی ایٕٙی ٚ وبٞؾ  وبٞؾ اسسـبح ػَّٛوبٞؾ ادْ، 

سیبٔیٗ (. 6ؿٛد )سدٛیض ٔیسِٛیذ ٔذیبسٛسٞبی ایٕٙی 

٘یض یه ػبُٔ ظذاِشٟبثی اػز وٝ ػلاٜٚ ثش  (B1)ٚیشبٔیٗ 

سٙظیٓ ثیبٖ ػٛأُ اِشٟبثی اص دیـشفز اِشٟبة خٌّٛیشی 

یٙیه، اص سیبٔیٗ خٟز دسٔبٖ یب ثٟجٛد (. دس و7ّوٙذ )ٔی

(. 8ؿٛد )ٞبی اِشٟبثی ٔضٔٗ اػشفبدٜ ٔی ثشخی ثیٕبسی

سغٓ آثبس ظذاِشٟبثی لٛی دٌضأشبصٖٚ، ػٛاسض خب٘جی  ػّی

( ٚ ٔـخص ؿذٜ وٝ سدٛیض آٖ دس 9ایٗ داسٚ ٔشؼذد ثٛدٜ )

ٍٞٙبْ ظبیؼبر ػصجی، ٔٛخت اخشلاَ دس سٚ٘ذ سشٔیٓ 

وٝ ٚلٛع ظبیؼٝ ٔٛخت خب  (. اص آ10ٖؿٛد )ػصت ٔی

 دٛخ ٝثٛ٘ ٝث ضی٘ ةبٟشِا ٚ دٛؿ ٔی ثشلشاسی دذیذٜ اِشٟبة

 ٝو ذػس یٔ شظ٘ٝ ث ٗیٙچ دصاذ٘ا یٔ شیخبس ٝث اس ٓیٔشس ذ٘ٚس

 ٚسٗ یا صا .زػا شیزدب٘ ةبٙشخا یثبٟشِاذظ یٚساد هی ضیٛدس

 هیٕشؼیػ ضیٛدس یثبٟشِاذظ سبثآ ،شظبح ٝؼِبؽٔ سد

 ٖٛیػاش٘طد شث ٗیٔبیس ٚ ٖٚصبشٔاضٌد فّشخٔ یبٞ زظّغ

 دسٛٔ ییاشحص ؽٛٔ هیسبیػ تصػ غؽل صا یؿب٘ ٗیشِاٚ

   .زػا ٝشفشٌ ساشل ٝؼیبمٔ ٚ یػسشث

 

 ها مواد و روش

ػش ٔٛؽ  45دس ایٗ دظٚٞؾ اص  حیَاًات آزهایطگاّی:

 12سب  8صحشایی ٘ش ثبِغ ٘ظاد ٚیؼشبس دس ٔحذٚدٜ ػٙی 

ٞفشٝ وٝ دس اسبق حیٛا٘بر دا٘ـىذٜ ػّْٛ دا٘ـٍبٜ فشدٚػی 

ٌشاد ٚ سحز  دسخٝ ػب٘شی 22ٔـٟذ دس ؿشایػ دٔبی 

ػبػز ٘ٛس/سبسیىی ٚ ثب دػششػی آصاد ثٝ آة  12:12ؿشایػ 

س ایٗ ٔذر ػؼی ؿذ داسی ؿذ٘ذ اػشفبدٜ ؿذ. د ٚ غزا ٍ٘ٝ

داسی ٚ اخشای  ٞب اػٓ اص ٍ٘ٝ٘ىبر اخلالی دس سٕبٔی صٔیٙٝ

ٔشاحُ ٔخشّف آصٔبیـی سػبیز ؿذ )وذ وٕیشٝ ّٔی 

ٞبی صیؼشی: اخلاق دس دظٚٞؾ

IR.UM.REC.1397.063.) 

ٞبی ٔٛؽ ّای آزهایطی ٍ رٍش جراحی:گرٍُ

ٌشٜٚ آصٔبیـی لشاس  5صحشایی ثٝ صٛسر سصبدفی دس 

حیٛاٖ اػشفبدٜ ٚ ٔشاحُ وبس  9ش ٌشٜٚ اص ٌشفشٙذ. دس ٞ

سشسیت صیش ا٘دبْ ٌشفز. دس اثشذا ٞش حیٛاٖ ثب ٔخّٛؼی اص  ثٝ

ٌشْ ثش ویٌّٛشْ( ٚ ٌضایلاصیٗ ٔیّی 100دسصذ ) 5وشبٔیٗ 

ٞٛؽ ٚ دس ؼی  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ( ثیٔیّی 10دسصذ ) 2
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ی ٚ خشاحی ػلائٓ حیبسی آٖ وٙششَ ؿذ. اثشذا ٞٛؿ ثی

٘بحیٝ ساٖ دبی ساػز سشاؿیذٜ ؿذ ٚ ٔٛٞبی سٚی دٛػز 

ػب٘شیٕشش دس  5/1ؼَٛ  دغ اص ظذػفٛ٘ی ٔٛظؼی، ثشؿی ثٝ

٘بحیٝ ساٖ ایدبد ؿذ. ثذیٗ سشسیت دغ اص وٙبس صدٖ دٛػز 

ؿذ. دغ اص ٌّٛسئبَ، ػصت ػیبسیه ظبٞش ٔی ٚ ٔبٞیچٝ

ٞب ٚ آٖ وٝ ػصت سٛػػ یه سیغ سیض لؽغ ؿذ، ٔبٞیچٝ

سشسیت ثب اػشفبدٜ اص  ثٝ دٛػز ثدبی خٛد ثبصٌشدا٘ذٜ ؿذٜ ٚ

ثخیٝ صدٜ ؿذ٘ذ. دغ اص خشاحی،  4-0٘خ ثخیٝ ػیّه 

ٌشٜٚ  5ؼٛس سصبدفی دس لبِت  ٞبی صحشایی ثٝٔٛؽ

 -1صٛسر صیش سحز سیٕبس لشاس ٌشفشٙذ: ٌشٜٚ  آصٔبیـی ٚ ثٝ

دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص  -2٘شٔبَ ػبِیٗ )وٙششَ ٔٙفی(، ٌشٜٚ 

سیبٔیٗ ثب دٚص  -3ٌشْ ثش ویٌّٛشْ(، ٌشٜٚ ٔیّی 2/0دبییٗ )

دٌضأشبصٖٚ ثب  -4ٌشْ ثش ویٌّٛشْ(، ٌشٜٚ ٔیّی 50دبییٗ )

سیبٔیٗ ثب  -5ٌشْ ثش ویٌّٛشْ( ٚ  ٌشٜٚ ٔیّی 2دٚص ثبلا )

صٛسر داخُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ( سا ثٝٔیّی 100دٚص ثبلا )

صٛسر  (. سضسیك داسٚ ث11ٝ، 12صفبلی دسیبفز ٕ٘ٛد٘ذ )

       دأٝ یبفز.  ثشداسی اسٚصا٘ٝ ٚ سب صٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

سشسیت دغ اص ػذشی  ثٝ ضٌاسی:ترداری ٍ تافتًوًَِ

ػذد ٔٛؽ دس ٞش ٌشٜٚ لشثب٘ی  3سٚص،  10ٚ  7، 5ؿذٖ 

ثشداسی، ثشداسی ا٘دبْ ٌشفز. خٟز ٕ٘ٛ٘ٝؿذٜ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٘بحیٝ ساٖ ؿىبفشٝ ؿذ ٚ اص ٔدذدا دٛػز ٚ ٔبٞیچٝ

ای ثخؾ دیؼشبَ ٘بحیٝ لؽغ ؿذٜ ػصت ػیبسیه لؽؼٝ

ٔشش ثشداؿشٝ ؿذ. ػصت ػیبسیه  ؼَٛ سمشیجی یه ػب٘شیٝ ث

ػٙٛاٖ ػصت ػبِٓ ٔٛسد  دبی چخ ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی ٘یض ثٝ

ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ث ؿٙبػی،خٟز ٔؽبِؼبر ثبفزثشسػی لشاس ٌشفز. 

دٚ ٘یٕٝ سمؼیٓ ؿذ ٚ ٞش ٘یٕٝ دس ٔحَّٛ فیىؼبسیٛ 

دسصذ ٔٙشمُ  10ٔٙبػت لشاس ٌشفز. ٘یٕٝ اَٚ ثٝ فشٔبِیٗ 

ٌیشی دس دسخبر صؼٛدی  اصؽ ثبفشی )آةٚ دغ اص دشد

ٞبی دبسافیٙی  ٌیشی ؿذ. اص ثّٛناِىُ(، دس دبسافیٗ لبِت

ٔیىشٚٔششی سٛػػ ٔیىشٚسْٛ )ٔذَ  5ٞبی ؼِٛی  ثشؽ

Leitz-ٗػبخز وـٛس إِٓبٖ( سٟیٝ ٚ ثب ٕٞبسٛوؼیّی- 

آٔیضی ؿذ. ٘یٕٝ دیٍش ثخؾ دیؼشبَ ( سH&Eً٘ائٛصیٗ )

 pHدسصذ فیىؼبسیٛ ٌّٛسبسآِذئیذ ثب  5/2ثٝ ٔحَّٛ ػصت، 

ٔٙظٛس  ٔٛلاس ٔٙشمُ ٚ ثٝ 1/0دس فؼفبر ثبفش  4/7ثشاثش 

ٔذر یه ؿت دس دٔبی چٟبس دسخٝ  سثجیز اِٚیٝ، ثٝ

داسی ٚ ٔشؼبلجب خٟز سثجیز ثؼذی اص  ٌشاد ٍ٘ٝ ػب٘شی

ٔحَّٛ یه دسصذ سششاوؼیذ اػٕیْٛ اػشفبدٜ ؿذ. دغ اص 

ٌیشی ٚ ػذغ  ر صؼٛدی اػشٖٛ آةٞب دس دسخبآٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

آٔیضی ٚ ػشا٘دبْ دس سصیٗ ٚػیّٝ سِٛٛئیذیٗ ثّٛ سً٘ ثٝ

ٔٙظٛس سٟیٝ  ٞب ثٝ ٌیشی ثّٛنٌیشی ؿذ. ثشؽآساِذیز لبِت

ٞبی ٘یٕٝ ٘بصن یه ٔیىشٚ٘ی سٛػػ اِٚششأیىشٚسْٛ ثشؽ

ػبخز وـٛس اسشیؾ( ا٘دبْ ؿذ. اص وّیٝ  -Leica)ٔذَ 

 -Olympus BH2) ٞب ثب وٕه ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسیثشؽ

ػبخز وـٛس طادٗ( ٔدٟض ثٝ دٚسثیٗ دیدیشبَ 

(Olympus DP71-  ٝٔشصُ ث )ٗػبخز وـٛس طاد

ػبصی ثشداسی ؿذ. ػشا٘دبْ خٟز وٕیوبٔذیٛسش ػىغ

ٚ  image Jافضاس ٞبی ٘یٕٝ ٘بصن، اص ٘شْسصبٚیش ثشؽ

 ( اػشفبدٜ ؿذ. 13ٞبی اػششیِٛٛطی )سٚؽ

ٞبی ایٕٙی،  ح ػَّٛدس ثشسػی ٔٛسفِٛٛطیىی ٚظؼیز اسسـب

لاْ اص ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ  3سخشیت ٔیّیٗ ٚ ادْ فیجشٞبی ػصجی دس 

 5ٚ دس اسصیبثی ٔٛسفٛٔششی سؼذاد فیجشٞبی ػصجی دس 

ثخؾ ٔخشّف اص ٞش ثشؽ ٚ ػؽح ٔمؽغ ػصت دس ثخؾ 

ٞبی ٌشٜٚ ٞبی ػبِٓ ٚ دیؼشبَ ػصت ػیبسیه دس ٕ٘ٛ٘ٝ

ثشداسی ٔٛسد ٔخشّف آصٔبیـی دس سٕبٔی سٚصٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ

 بیؼٝ لشاس ٌشفز.ٔم

 

 آًالیس آهاری

 ٚ ٝفشؼ یه شای سدضیٝ ٚ سحّیُ آٔبسی اص آ٘بِیض ٚاسیب٘غث

 رسٛصٝ ث بٜٞداد یٔبٕس .ذؿ ٜدبفشػا یوٛس یجیمؼس ٖٛٔصآ

mean ± SEM ٌ05/0 یسبٔآ ؾبحِ ٝث ٚ ؽساض>p 

  .ذؿ ٝشفشٌ شظ٘ سد سادیٙؼٔ حؽػ

 

 نتایج

هقایسِ هَرفَلَشیکی تخص دیستال عصة  -الف

آهیسی سیاتیک قطع ضذُ هَش صحرایی تا رًگ

 (H&Eائَزیي )-ّواتَکسیلیي
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آٔیضی ؿذٜ ٞبی ؼِٛی سً٘ثشؽاِف، -1دس ؿىُ 

دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػبِٓ ػصت ( H&Eائٛصیٗ )-ٕٞبسٛوؼیّیٗ

چٙبٖ وٝ ٔـبٞذٜ  ػیبسیه ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز. ٞٓ

ٞبی ٔٙظٓ ٚ صٛسر سدیف ؿٛد فیجشٞبی ػصجی ثٝ ٔی

ٞبی  ٚ سٟٙب سؼذاد ٔؼذٚدی اص ػَّٛ ٔٛاصی لشاس ٌشفشٝ

ؿٛد. اسسـبح  اِشٟبثی ٔمیٓ دس ثبفز ػصجی ٔـبٞذٜ ٔی

ٞبی دٌضأشبصٖٚ  ٞبی ػیؼشٓ ایٕٙی دس ٌشٜٚ ٚػیغ ػَّٛ

ح( ٚ سیبٔیٗ  -1ٌشْ ثش ویٌّٛشْ )ؿىُ ٔیّی 2/0ثب دٚص 

ر( ٔـبثٝ ثب  -1)ؿىُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّی 50ثب دٚص 

 ثش  ؿٛد. ػلاٜٚ( دیذٜ ٔیة -1ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی )ؿىُ 

ٌشٜٚ اخیش فیجشٞبی ػصجی ٚ ٔیّیٗ دس حبَ  3ایٗ دس 

ؿٛد. دس چٙیٗ ادْ ثبفز ػصجی ٔـبٞذٜ ٔیسخشیت ٚ ٞٓ

ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب دٚصٞبی ثبلای وٝ دس ٌشٜٚ حبِی

ص( ٚ  -1)ؿىُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ(ٔیّی 2)دٌضأشبصٖٚ 

ج(، -1)ؿىُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ(ٔیّی 100) سیبٔیٗ

دغ اص لؽغ ػصت ػیبسیه  5سغییشار ثبفشی دس سٚص 

ٞبی ٔزوٛس دس ثبفز ػصجی  سش ثٛدٜ ٚ اسسـبح ػَّٛخفیف

    دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ وٕشش اػز.

 

 
اِف، ػصت ػیبسیه ػبِٓ  -1ٞبیدغ اص لؽغ ػصت ػیبسیه. ؿىُ 5دس سٚص  H&Eآٔیضی ٞبی ثبفز ػصت ػیبسیه سر ثب سً٘: ٔمبیؼٝ 1ٕٝ٘ٛ٘ؿىُ

ج، دٚص ثبلای سیبٔیٗ سا ٘ـبٖ  -1ص، دٚص ثبلای دٌضأشبصٖٚ ٚ -1ر، دٚص دبییٗ سیبٔیٗ،  -1ح، دٚص دبییٗ دٌضأشبصٖٚ،  -1ة، وٙششَ ٔٙفی،  -1)ؼجیؼی(، 

ٞبی ػفیذ ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ  ٞبی ٔٛ٘ٛ٘ٛوّئبس سٛػػ دیىبٖ ٞبی ػیبٜ ٚ ػَّٛ ٛػػ ٘ٛن دیىبٖٞبی ػیبٜ، غـب ٔیّیٗ سدضیٝ ؿذٜ س دٞٙذ. ادْ سٛػػ دیىبٖ ٔی

 .X 400اػز. ثضسٌٕٙبیی، 
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 ّای عرضی ًیوِهقایسِ هَرفَلَشیکی ترش -ب

ًازک تخص دیستال عصة سیاتیک قطع ضذُ هَش 

 آهیسی آتی تَلَئیذیي صحرایی تا رًگ

ػبِٓ ػبخشبس غـب آوؼٖٛ ٚ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػصت ػیبسیه  

غلاف ٔیّیٗ ؼجیؼی اػز ٚ فیجشٞبی ػصجی ثذٖٚ ٔیّیٗ 

صٛسر ٔششاوٓ دس وٙبس ٞٓ  داس ثٝٚ فیجشٞبی ػصجی ٔیّیٗ

ٞب، سغییشار اِف(. دس ػبیش ٌشٜٚ -2لشاس داس٘ذ )ؿىُ

دبسِٛٛطیه ٘بؿی اص لؽغ ػصت دس ثخؾ دیؼشبَ ػصت 

ٖ، ثیعی صٛسر آٔبع غـب ٔیّیٗ، ٚاوٛئّٝ ؿذ ػیبسیه ثٝ

ؿىُ ؿذٖ ٔیّیٗ ٚ سخشیت فیجشٞب لبثُ ٔـبٞذٜ اػز. 

وٙٙذٜ داسٚٞبی  ٞبی دسیبفزدس ٌشٜٚایٗ سغییشار 

)ؿىُ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّی 2/0ظذاِشٟبثی دٌضأشبصٖٚ 

ر(  -2)ؿىُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّی 50ح( ٚ سیبٔیٗ  -2

ؿذیذسش ٚ سمشیجب ٔـبثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی سش( )دٚص دبییٗ

ٞبی دسیبفز وٙٙذٜ سیبٔیٗ ٚ ة( ٚ دسٌشٜٚ -2)ؿىُ اػز 

ٌشْ ثش ٔیّی 100سشسیت ثٝٚیظٜ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص ثبلاسش ) ثٝ

)ؿىُ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّی 2ج( ٚ  -2)ؿىُ  ویٌّٛشْ

 ثبؿذ.ٔیسش ص(( خفیف -2

 

 
دغ اص لؽغ ػصت  5آٔیضی آثی سِٛٛئیذیٗ دس سٚص ؿذٜ ٔٛؽ صحشایی ثب سً٘ ٞبی ثبفشی ثخؾ دیؼشبَ ػصت ػیبسیه لؽغ: ٔمبیؼٝ ٔیىشٌٚشاف2ؿىُ 

٘ٛسیْٛ اِف، ػصت ػیبسیه ػبِٓ )ؼجیؼی( ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ اػز. دس ایٗ سصٛیش آوؼٖٛ )دیىبٖ ػیبٜ(، غلاف ٔیّیٗ )دیىبٖ ػفیذ(، ادی -2ػیبسیه. دس ؿىُ

ر، دٚص دبییٗ  -2ح، دٚص دبییٗ دٌضأشبصٖٚ،  -2ة، وٙششَ ٔٙفی،  -2ٞبی ا٘ذ. ؿىُذٜ)٘ٛن دیىبٖ ػیبٜ( ٚ سي خٛ٘ی )٘ٛن دیىبٖ ػفیذ( ٘ـبٖ دادٜ ؿ

ٞبی ػیبٜ، فیجشٞبی  ٞب ثیعی ؿىُ ؿذٖ ٔیّیٗ سٛػػ دیىبٖدٞٙذ. دس ایٗ ؿىُج، دٚص ثبلای سیبٔیٗ سا ٘ـبٖ ٔی -2ص، دٚص ثبلای دٌضأشبصٖٚ ٚ  -2سیبٔیٗ،

ٞبی ػفیذ ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ  ٞبی ػفیذ ٚ ٚاوٛئّٝ ؿذٖ فیجشٞب سٛػػ ٘ٛن دیىبٖ س غـب ٔیّیٗ سٛػػ دیىبٖٞبی ػیبٜ، سٛسْ د سخشیت ؿذٜ سٛػػ ٘ٛن دیىبٖ

 .X 400اػز. ثضسٌٕٙبیی، 
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ٞبی ػشظی  ٚ ثشؽ H&Eٞبی ؼِٛی  ثشسػی ٘شبیح ثشؽ

 ثٛد. 5ٔـبثٝ ٘شبیح سٚص  10ٚ  7٘یٕٝ ٘بصن دس سٚصٞبی 

 دارّای هیلیي تعذاد آکسَى هقایسِ هیاًگیي -ج

ٞبی ٘شبیح حبصُ اص ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد آوؼٖٛ 

ٞبی داس ػصت ػیبسیه خشاحی ؿذٜ دس ٌشٜٚٔیّیٗ

 1دس ٕ٘ٛداس  10ٚ  7، 5آصٔبیـی ٔخشّف دس سٚصٞبی 

ٌیش  دٞٙذٜ وبٞؾ چـٓ ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ اػز ٚ ٘ـبٖ

 ثبؿذ )سؼذاد فیجشٞب دس ٕ٘ٛ٘ٝسؼذاد فیجشٞبی ػصجی ٔی

اػز(. ٘شبیح ٘ـبٍ٘ش آٖ اػز وٝ دس  8022±693ػبِٓ 

داس ثیٗ دٚ دغ اص لؽغ ػصت، سفبٚر ٔؼٙی 7ٚ  5ٞبی سٚص

ٚ سیبٔیٗ  ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّی 2ٌشٜٚ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص 

تا گرٍُ کٌترل ٍجَد  ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٔیّی 100ثب دٚص 

چٙیٗ (. p  ٚ01/0>pٓٞ<001/0ترتیة  دارد. )تِ

دغ اص لؽغ ػصت سٟٙب ثیٗ  10داسی دس سٚص اخشلاف ٔؼٙی

ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚ ٌشٜٚ ٔیّی 2ٌشٜٚ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص 

ٞب سفبٚر (. دس ػبیش ٌشpٜٚ<05/0ؿذ )وٙششَ ٔـبٞذٜ ٔی

 داسی ٔـبٞذٜ ٘ـذ.  ٔؼٙی

 

 
ٞب ثصٛسر دغ اص لؽغ ػصت ػیبسیه. دادٜ 10ٚ  7، 5ٔخشّف دس سٚصٞبی  ٞبی آصٔبیـیداس ثیٗ ٌشٜٚٞبی ٔیّیٗ : ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ سؼذاد آوؼ1ٖٕٛ٘ٛداس

 p ( ***3;n .)<001/0**؛  p<01/0*؛  p<05/0ا٘حشاف ٔؼیبس اص ٔیبٍ٘یٗ اسائٝ ؿذٜ اػز.  ±ٔیبٍ٘یٗ 

 

 هقایسِ هیاًگیي هساحت سطح هقطع عصة -د

٘شبیح حبصُ اص ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٔؼبحز ػؽح ٔمؽغ 

یؼشبَ ػصت ػیبسیه خشاحی ؿذٜ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ثخؾ د

 2دس ٕ٘ٛداس  10ٚ  7، 5ٔٙفی )٘شٔبَ ػبِیٗ( دس سٚصٞبی 

دٞٙذٜ افضایؾ ٔؼبحز  ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ اػز ٚ ٘ـبٖ

ثبؿذ )ٔؼبحز ػصت دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػبِٓ ػؽح ٔمؽغ ػصت ٔی

دػز آٔذٜ دس ٞش ػٝ  اٌش چٝ ٘شبیح ثٝاػز(.  06/0±62/0

داس ٘جٛد، ِٚی آصٔبیـی ٔؼٙی ٞبیسٚص ٚ دس سٕبٔی ٌشٜٚ

ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ػؽح ٔمؽغ ػصت دس ٌشٜٚ آصٔبیـی 

 ٌشْ ثش ویٌّٛشْٔیّی 2وٙٙذٜ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص  دسیبفز

، 5دسصذ دس سٚص  22ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی، وبٞـی حذٚد 

سا ٘ـبٖ  10دسصذ دس سٚص  17ٚ  7دسصذ دس سٚص  25

 ٌیش اػز.  ـٓٞب چدٞذ وٝ دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٌشٜٚ ٔی
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صٛسر  ٞب ثٝدغ اص لؽغ ػصت ػیبسیه. دادٜ 10ٚ  7، 5ٞبی آصٔبیـی ٔخشّف دس سٚصٞبی : ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٔؼبحز ػؽح ٔمؽغ ػصت ثیٗ ٌش2ٜٕٚ٘ٛداس

 (. n;3ا٘حشاف ٔؼیبس اص ٔیبٍ٘یٗ اسائٝ ؿذٜ اػز ) ±ٔیبٍ٘یٗ 

 

ّای تررسی عَارض جاًثی دارٍّا در گرٍُ -ُ

 آزهایطی

ٌشٜٚ آصٔبیـی  3سغییشار ٚصٖ ٚ ػیش ثٟجٛدی حیٛا٘بر دس 

دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ثب دٚص دبییٗ ٚ سیبٔیٗ ثب دٚص ثبلا 

ٔـبثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ٔٙفی ثٛد، فمػ دس ٌشٜٚ دٌضأشبصٖٚ ثب 

بس سذسیح دچ حیٛا٘بر ثٝ، ٌشْ ثش ویٌّٛشْ( ٔیّی 2دٚص ثبلا )

وٝ اص سٚص چٟبسْ ثٝ ثؼذ ایٗ  ؼٛسی وبٞؾ ٚصٖ ؿذٜ ثٝ

وبٞؾ حشی ثذٖٚ سٛصیٗ، ٔـٟٛد ثٛدٜ ٚ سمشیجب سب سٚص 

داد٘ذ )ٔیبٍ٘یٗ دسصذ ٚصٖ اِٚیٝ خٛد سا اص دػز  15دٞٓ، 

ٌشْ سػیذ(. ٘ىشٝ لبثُ سٛخٝ  230ٌشْ ثٝ  270ٚصٖ آٟ٘ب اص 

دِیُ ػٛاسض خب٘جی ؿذیذ ٘بؿی اص سدٛیض  وٝ ثٝ دیٍش ایٗ

ٞب دس ثیٗ سٚصٞبی  دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص ثبلا، ٍٕٞی آٖ

   ؿذ٘ذ.دغ اص ؿشٚع سیٕبس داسٚیی سّف  2±10

 

 بحث

ٔشؼبلت لؽغ اػصبة ٔحیؽی اٌشچٝ ثخؾ دشٌٚضیٕبَ 

ٞبی آوؼٛ٘ی سِٛیذ خٛا٘ٝ ػصت ظبیؼٝ دیذٜ الذاْ ثٝ

 زٕػٝ ث دٛخ غیشػ ذؿس بث ی٘ٛؼوآ یبٞٝ٘اٛخ ٚ ذٙو ٔی

 ٓیٔشس َبح ٗیػ سد ،ذ٘ٚسیٔ ؾیدٝ ث َبشؼید ٝؼؽل

   زـٌصبث ٚ ٝشؿاذ٘ یثّٛؽٔ ْبد٘اشػ تّغا یجصػ یبٞشجیف

 

ثخؾ  سٛا٘بیی حؼی ٚ حشوشی ػعٛ آػیت دیذٜ سظبیز

 (. ثش ایٗ اػبع، دغ اص لؽغ اػصبة ٔحیؽی، 14٘یؼز )

ٞبی دسٔب٘ی اػٕبَ خشاحی سشٔیٕی ٔؼٕٛلا یىی اص سٚؽ

اػشفبدٜ اص اصّی اػز. ثب ایٗ ٚخٛد، أشٚصٜ ظشٚسر 

ٔٙظٛس سمٛیز سشٔیٓ ػصت  ٞبی داسٚیی ٔىُٕ، ثٝ دسٔبٖ

 (.6ثبؿذ )٘یض ٔؽشح ٔی

٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ دبػخ دػشٍبٜ ایٕٙی راسی ثٝ ظبیؼٝ دط

ػصجی اػز ٚ ٔـشُٕ ثش آثـبسی اص ٚلبیغ ػِّٛی ٚ 

ِٔٛىِٛی دط٘شاسیٛ دس ثخؾ دیؼشبَ فیجشٞبی ػصجی لؽغ 

دیؼشبَ  ثبؿذ، وٝ ؿبُٔ دط٘شاػیٖٛ ثخؾؿذٜ ٔی

ٞبی ؿٛاٖ ٚ  ٞبی آػیت دیذٜ، فؼبَ ؿذٖ ػَّٛ آوؼٖٛ

ٞبی دػشٍبٜ ایٕٙی وٝ سِٛیذ ٚ سشؿح  فشاخٛا٘ی ػَّٛ

 .(4)ثبؿذ ٞب سا ثشػٟذٜ داس٘ذ ٔیٞب ٚ وٕٛوبیٗػبیشٛوبیٗ

وٙٙذ. ٞب ٔب٘ٙذ یه ؿٕـیش دٚ ِجٝ ػُٕ ٔیػبیشٛوبیٗ

چٙیٗ ٞب ثب دسخٝ اِشٟبة ٚ ٞٓاثشار ٔشعبد ػبیشٛوبیٗ

ٞبی اِشٟبثی دس ػصت ظبیؼٝ دیذٜ ٔشسجػ بٖ ٚاوٙؾصٔ

ٞبی ثخؾ . دس ایٗ ساػشب، اوثش ػبیشٛوبیٗ(4)ثبؿذ ٔی

دیؼشبَ داسای دٚ یب ػٝ ٔٛج ٞؼشٙذ وٝ دس ٞفشٝ اَٚ 

صٛسر سخشیت ٔیّیٗ ٚ فشاخٛا٘ی ٔبوشٚفبطٞبی خٖٛ ٚ  ثٝ

وٙذ. ٞبی اِشٟبثی ثشٚص ٔیصٛسر خشٓ دبػخ دس ٞفشٝ دْٚ ثٝ

ٞبی ؿٛا٘ی وٝ دس ثب٘ذٞبی ثبٍ٘ٙش  ٔشحّٝ، ػَّٛدس ایٗ 

ٞب ثب سشؿح فبوشٛسٞبی ا٘ذ ػلاٜٚ ثش ػبیشٛوبیٗٔؼشمش ؿذٜ
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ٞبی چؼجٙذٌی ػِّٛی ٔٛخت  ٘ٛسٚسشٚفیه ٚ ِٔٛىَٛ

. (15)ؿٛ٘ذ سحشیه، سإٞٙبیی ٚ سمٛیز سؿذ آوؼٛ٘ی ٔی

ٞب احشٕبلا ٞب ٚ ٘ٛسٚسشٚفیٗثش ٞٓ وٙؾ ثیٗ ػبیشٛوبیٗ

ٞبی اِشٟبثی ٚ سشٔیٓ آوؼٛ٘ی سا دبػخػبصٚوبسی اػز وٝ 

وٙذ، دس ایٗ ساثؽٝ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز وٝ سٙظیٓ ٔی

-TNF-α  ٚILاِشٟبثی ٞبی دیؾػؽٛح دبییٗ ػبیشٛوبیٗ

ٔٛخت افضایؾ سؿذ ٘ٛسٚ٘ی ٚاثؼشٝ  in vitroدس ؿشایػ  6

ثٝ ٘ٛسٚسشٚفیٗ دس ٘ٛسٟٚ٘بی ٌبٍّ٘یٖٛ سیـٝ خّفی ٘خبع 

ؿذٜ اػز وٝ سدٛیض  چٙیٗ ٔـخص. ٞٓ(16)ؿٛد ٔی

)اسب٘شػذز(  TNF-αٔٛظؼی ٚ یب ػیؼشٕیه آ٘شبٌٛ٘یؼز 

. ثب سٛخٝ ثٝ (17)ؿذ ٔٛخت افضایؾ سشٔیٓ آوؼٛ٘ی ٔی

 ٚ زؿادشث ٝو ذػسیٔ شظ٘ ٞبی ٔـبثٝ چٙیٗ ثٌٝضاسؽ

 ةبٟشِا ُحٔ صا داصبٔ یثبٟشِا یبٞٗیبوٛشیبػ فزح

      .دٛؿ ةٛؼحٔ ی٘بٔسد فذٞ هی ذ٘اٛس یٔ

ٞبی ٌّٛوٛوٛسسیىٛئیذٞب، لذسسٕٙذسشیٗ ٟٔبسوٙٙذٜ

ٞبی ایٕٙی ٞؼشٙذ. ایٗ ا٘ذٚط٘یه دس ٔمبثُ دبػخ

 NF-κB (Nuclearٞب ثب ٟٔبس سٚ٘ذ فؼبِیز  ِٔٛىَٛ

factor kappa-light-chain-enhancer of 

activated B cells)  اص افضایؾ ثیبٖ ٔذیبسٛسٞبی

ثّیز . ایٗ لب(18، 19)وٙٙذ  اِشٟبثی خٌّٛیشی ٔی

سٛا٘ذ سٛظیحی ثش چشایی اػشفبدٜ ٌّٛوٛوٛسسیىٛئیذٞب ٔی

ٌؼششدٜ اص داسٚٞبی ظذاِشٟبثی اص لجیُ دٌضأشبصٖٚ دس 

. اص (20)دسٔبٖ خشاحبر ٚ ظبیؼبر ٘خبػی ٚ ػصجی ثبؿذ 

ؼشف دیٍش، ٘مؾ سیبٔیٗ ٘یض دس ٔشبثِٛیؼٓ ٌّٛوض، ا٘شمبَ 

 CNS (Centralٞب ٚ اػٕبَ ٘ٛسِٚٛطیه  ػصجی دس ٘ٛسٖٚ

nervous system) ٝ( 21)خٛثی ؿٙبخشٝ ؿذٜ اػز  ث ٚ

وٕجٛد آٖ ٔٛخت افضایؾ اِشٟبة ٚ ثشٚص ثیٕبسیٟبی 

. ػلاٜٚ ثش ایٗ سیبٔیٗ لبدس اػز (22)ؿذ ٘ٛسٚدط٘شاسیٛ ٔی

ٞبی  سب اص ؼشق ٔخشّف  اص لجیُ سبثیش ثش فؼبِیز ػَّٛ

دػشٍبٜ ایٕٙی ٚ یب سٙظیٓ ثیبٖ ٔذیبسٛسٞبی اِشٟبثی ایفبی 

 .(23)٘مؾ وٙذ 

دس ٔمبیؼٝ آثبس ظذاِشٟبثی دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ  

دٞٙذ وٝ دٌضأشبصٖٚ ٞبی ٔٙشـش ؿذٜ ٘ـبٖ ٔی ٌضاسؽ

ٞبی ایٕٙی، دغ  ٔٛخت وبٞؾ فشاخٛا٘ی ٚ فؼبِیز ػَّٛ

اص ایدبد ظبیؼٝ ٘بؿی اص فـشدٌی ػصت ػیبسیه دس ٔٛؽ 

ٕٞیٗ سشسیت ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ  . ثٝ(6)ؿٛد صحشایی ٔی

ٞبی ٖٚ ثب ػشوٛة ٔذیبسٛساػز وٝ دٌضأشبص

-CCL2 (Chemokine(Cاِشٟبثی

Cmotif)ligand2) ،IL-8  ٚIL-6  سٙظیٓ آثـبسٞبی ٚ

ػیٍٙبِیًٙ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛخت سٙظیٓ اِشٟبة ٚ آدٛدشٛص دس 

ػلاٜٚ دس ٔؽبِؼبر  . ثٝ(24)ؿٛد دػشٍبٜ ػصجی ٔی

ٞبی صحشایی ٔذَ  ػُٕ آٔذٜ ثش سٚی ٔٛؽ آصٔبیـٍبٞی ثٝ

ٚ وبٞؾ  TNF-αافضایـی  ٌّیٛٔب، وبٞؾ سٙظیٓ

ٞبی صیشدٛػشی دغ اص سیٕبس  ٞب دس ثبفز ٘فٛردزیشی ٔٛیشي

ٞبی ٔٙشـش  . ٌضاسؽ(25)ثب دٌضأشبصٖٚ ٌضاسؽ ؿذٜ اػز 

ؿذٜ دس ٔٛسد آثبس ظذاِشٟبثی سیبٔیٗ ٘یض حبوی اص وبٞؾ 

ٞبی اِشٟبثی دس ثبفز ػصجی اػز. دس ایٗ ساثؽٝ دبػخ

-NF٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػز وٝ سیبٔیٗ اص ؼشیك ٟٔبس ٔؼیش 

κB  ٖٔٛخت وبٞؾ ثیبٖ ٚ آصاد ؿذTNF-α  ٚIL-6  ٚ

. ػلاٜٚ ثش (7)ؿٛد چٙیٗ ٟٔبس فؼبِیز ٔیىشٌّٚیبٞب ٔیٞٓ

ؿٛد. ایٗ ٔی IL-10ایٗ سیبٔیٗ ٔٛخت افضایؾ سِٛیذ 

اِشٟبثی اػز ٚ اص افضایؾ سِٛیذ ٔبدٜ یه ػبیشٛوبیٗ ظذ

TNF-α  ٚIL-1β ٕٞیٗ  . ثٝ(26)وٙذ خٌّٛیشی ٔی

ای وٝ ثش سٚی دػز آٔذٜ اص ٔؽبِؼٝ سشسیت ٘شبیح  ثٝ

 LPSٔبوشٚفبطٞبی حؼبع ؿذٜ ثب 

(Lipopolysaccharides)  ٜا٘دبْ ٌشفز، ٘ـبٖ داد

ؿذ وٝ سیبٔیٗ ٔٛخت وبٞؾ ثیبٖ ٔبسوشٞبی اِشٟبثی 

. ثشػىغ، وٕجٛد سیبٔیٗ (27)ؿٛد ٔی NF-κBٚاثؼشٝ ثٝ 

ٚ افضایؾ فؼبِیز  Tٞبی  ثب افضایؾ اسسـبح ِٙفٛػیز

ٕٞشاٜ اػز. ایٗ وٕٛوبیٗ ٟٔبخشر ٚ  CCl2وٕٛوبیٗ 

 NKٞبی  ، ػTَّٛٞب، ِٙفٛػیشٟبی فؼبِیز ٔٛ٘ٛػیز

(Natural killer cell) ُوٙذ ٞب سا سٙظیٓ ٔی ٚ ثبصٚفی

(28) .       

سدٛیض دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ثش دس ایٗ ٔؽبِؼٝ اثشار 

دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ ٘بؿی اص لؽغ ػصت ػیبسیه، وٝ ٘ٛػی 

دبػخ ایٕٙی اِشٟبثی اػز ٔٛسد ٔمبیؼٝ لشاس ٌشفز. ٘شبیح 

ایٗ سحمیك حبوی اص آثبس ظذاِشٟبثی ایٗ دٚ داسٚ ثش 

ٞبی اِشٟبثی اػز. دس ایٗ ساػشب، وبٞؾ ٘فٛر ٚاوٙؾ
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ت ػیبسیه ظبیؼٝ ٞبی ایٕٙی ثٝ ثخؾ دیؼشبَ ػص ػَّٛ

ٞبی دیذٜ ٚ وبٞؾ ادْ دس ثبفز ػصجی دس ٌشٜٚ

( ٚ H&Eدٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ثب دٚص ثبلا )سً٘ آٔیضی 

چٙیٗ وبٞؾ سدضیٝ ٚ حزف لؽؼبر ٔیّیٙی ؿىؼشٝ ٞٓ

ؿٛد، وٝ ایٗ اثشار ؿذٜ )ثشؽ ٞبی ٘یٕٝ ٘بصن( دیذٜ ٔی

دس ٌشٜٚ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص ثبلا وبٔلا آؿىبس اػز، 

ٞبی دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ثب دٚص دبییٗ ٝ دس ٌشٜٚو دسحبِی

(. ثٙبثشایٗ 2ٚ  1ٞبی  ٔـبثٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ اػز )ؿىُ

ٞبی سشیٗ آٌٛ٘یؼز ٌیش٘ذٜ ػٙٛاٖ لٛی دٌضأشبصٖٚ ثٝ

دس ٔذَ ظبیؼٝ ػصت ٔحیؽی  CNSٌّٛوٛوٛسسیىٛئیذی 

٘یض داسای اثشار ظذاِشٟبثی لذسسٕٙذ اػز. اثشار 

خٟز ػشوٛة ٔؼیشٞبی اِشٟبثی  دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ دس

 ثبؿذ. ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص ٔی

٘شبیح حبصُ اص ؿٕبسؽ سؼذاد فیجشٞبی ػصجی، سبخیش دس 

ٞبی دٌضأشبصٖٚ ٚ سٚ٘ذ حزف فیجشٞبی ػصجی دس ٌشٜٚ

ٞب سا ٘ـبٖ سیبٔیٗ ثب دٚص ثبلا  دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیشٌشٜٚ

 ٖٚصبشٔاضٌد یثبٟشِاذظ سبثآ ٝث لابٕشحا شیخبس ٗیا .ذٞد ٔی

 ٖٛیػاش٘طد یثبٟشِا یبٞؾٙواٚ ذ٘ٚس ؾٞبو سد ٗیٔبیس ٚ

 ٜظیٚٝ ث ٝو دٛؿیٔ غٛثشٔ بٞشجیف ٖذؿ ٝٙیّیٔد ٚ ٗیشِاٚ

 .زػا شسشیٍٕـچ تصػ غؽل صا غد 7 ٚ 5 یبٞصٚس سد

 صا یؿب٘ زػا ٗىٕٔ 01 صٚس سد شثا ٗیا ؾٞبو زّػ

 ،صبغآ طحٔٝ ث ٝو ذؿبث یثبٟشِا یبٞ ؾٙواٚ یسبـثآ زیٞبٔ

 دٛؿیٔ شٞبظ ٖآ ٛیساش٘طدٚسٛ٘ سبثآ ٚ ٝشفس ؾید زػشػٝ ث

   .(1سادٕٛ٘)

دیٍش اص آثبس دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ افضایؾ ادْ دس ثخؾ  یىی

. اٌش چٝ ٘شبیح (2)ثبؿذ دیؼشبَ ػصت ظبیؼٝ دیذٜ ٔی

ٔحبػجٝ ػؽح ٔمؽغ ثخؾ دیؼشبَ ػصت ػیبسیه دس 

ٞبی سیٕبس ؿذٜ ثب دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ

داس ٘یؼز، أب ایٗ ٘شبیح سب حذٚدی ٔٛیذ  ٔؼٙی ٌشٜٚ وٙششَ

ثبؿذ وٝ دس وبٞؾ ادْ دس ٌشٜٚ دٌضأشبصٖٚ ثب دٚص ثبلا ٔی

ایٗ صٔیٙٝ ٘یض لٛیشش ثٛدٖ آثبس ظذاِشٟبثی دٚص ثبلای 

دٌضأشبصٖٚ دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش سیٕبسٞب لبثُ سٛخٝ اػز 

 (.   2)ٕ٘ٛداس

داسٚ ثب ٔمبیؼٝ ػٛاسض خب٘جی ٘بؿی اص سدٛیض ایٗ دٚ 

سشیٗ  ٞب ٔؽبثمز داسد. دٌضأشبصٖٚ لٛی وبسثشد وّیٙیىی آٖ

داسٚی ظذاِشٟبثی ثٛدٜ وٝ دس ٔٛاسد حبد اِشٟبة ػصجی 

اٌش چٝ وٝ ٔصشف دساص ٔذر آٖ ثب  (18)ؿذ سدٛیض ٔی

وٝ  (. دسصٛسسی9ثبؿذ )ػٛاسض خب٘جی ٔشؼذدی ٕٞشاٜ ٔی

ػٙٛاٖ ٔىُٕ غزایی اػشفبدٜ ؿذٜ ٚ یب دس دسٔبٖ  سیبٔیٗ ثٝ

ٞبی ٔضٔٗ ٔب٘ٙذ ثیٕبسی ٘ٛسِٚٛطیىی  ثشخی ثیٕبسی

(، وبٞؾ ػٛاسض دیبثز اص لجیُ 29ػٙذسْٚ ٚس٘یىٝ )

ٚ ٘بسػبیی لّجی ( 8، 30)٘ٛسٚدبسی، ٘فشٚدبسی ٚ سسیٙٛدبسی 

سغٓ سدٛیض  ػّیؿٛد. دس ایٗ ساثؽٝ اػشفبدٜ ٔی( 31، 32)

صٛسر سٚصا٘ٝ، سبوٖٙٛ  ٌشْ ثٝدٚصٞبی ثبلاسش اص صذ ٔیّی

ٌٛ٘ٝ ٌضاسؿی ٔجٙی ثش ػٛاسض خب٘جی سیبٔیٗ خٛساوی  ٞیچ

 (.  29ٌضاسؽ ٘ـذٜ اػز )

 

 گیرینتیجه

دٞٙذ وٝ ٘شبیح حبصُ اص ٔؽبِؼٝ حبظش ٘ـبٖ ٔی

دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ ٔٛخت وبٞؾ ٘ؼجی ػشػز 

ٔحیؽی دس ٔذَ لؽغ ػصت  دط٘شاػیٖٛ ٚاِشیٗ دس ػصت

سػذ ٘ظش ٔی ؿٛد. چٙیٗ ثٝػیبسیه دس ٔٛؽ صحشایی ٔی

سٛا٘ذ ثیٙؾ خذیذی دس ٔٛسد آثبس ٞب ٔیوٝ ایٗ یبفشٝ

٘ٛسٚدشٚسىشیٛی ٚ ٘ٛسٚسشٚفیىی دٌضأشبصٖٚ ٚ سیبٔیٗ فشاٞٓ 

 ٕ٘بیذ.ٞبی ثبِیٙی سا سبییذ  ٞب دس دسٔبٖ وشدٜ ٚ سدٛیض آٖ

 
 تشکر و قدردانی

ثب ٔؼبػذر ٔبِی حٛصٜ ٔؼبٚ٘ز دظٚٞـی ایٗ ٔؽبِؼٝ 

 33287/3دا٘ـٍبٜ فشدٚػی ٔـٟذ دس لبِت ؼشح ثب وذ 

ا٘دبْ سػیذٜ اػز وٝ ثذیٗ ٚػیّٝ  ثٝ 1395ٔصٛثٝ دی ٔبٜ 

 ؿٛد.اص آٖ ٔؼبٚ٘ز ٔحششْ سـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
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Abstract 

Aim: Wallerian degeneration is an innate immune response which occurs after nerve injury. In this 

study, the effects of dexamethasone (Dex) and thiamine (Thi), as anti-inflammatory drugs, were 

compared on the Wallerian degeneration. 

Material and Methods: The right sciatic nerve of 45 male rats was transected and the rats were 

divided into five groups (n=9). Animals in groups 2 to 5 daily received (i.p) low and high doses of 

Dex and Thi up until sampling days, respectively. Group 1 was considered as control. At 5th, 7th and 

10
th
 days after axotomy, 3 rats from each group were killed and the distal stump of sciatic nerve was 

served for histological assessment.  

Results: In the histological examinations of all groups, edema, degraded myelin sheets and some 

infiltrated mononuclear cells were observed. But administration of high doses of Dex and Thi (groups 

4 and 5) alleviated all the above mentioned histological changes. In comparison with control group, 

the groups received high doses of Dex and Thi showed significant increase in the number of 

myelinated nerve fibers (p<0.05). Measuring of the cross surface area of the sciatic nerve showed no 

significant differences. Finally, administration of high dose of Dex was associated with several side 

effects. 

Conclusion: Although these findings indicated the beneficial effects of both Dex and Thi but due to the 

severe adverse effects of Dex, it is recommended to prescribe Dex for acute and short term cases of 

nerve injuries, whereas in the case of chronic and long term inflammatory conditions Thi 

administration may be preferred. 
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