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 چکيده

 انجام ،با دگزامتازون افتهيچالش خروس مني كيفيت بر معدني و آلي سلنيوم اثرات خوراكي منابع ارزيابي منظور به حاضر، مطالعه :هدف

 .شد

 6 و تيمار 4 با تصادفي كاملا طرح قالب در هفتگي 28 سن با 308 راس سويه خروس قطعه 24 تعداد منظور اين برايها:  مواد و روش

 دگزامتازون+شاهد( 2 ،(Con) شاهد( 1: از بودند عبارت آزمايشي تيمارهاي. شدند تقسيم تصادفي، كاملا طرح قالب در تکرار هر در پرنده

(Dex)، 3 )دگزامتازون(+سلنومتيونين خوراک كيلوگرم بر گرمميلي 3/0) آلي سلنيوم (Ose+Dex )گرمميلي 3/0) معدني سلنيوم( 4 و 

 بدن، وزن كيلوگرم بر گرم ميلي 4 مقدار اكسيداتيو، استرس ايجاد جهت(. Ise+Dex) دگزامتازون(+سلنيت سديم خوراک كيلوگرم بر

 .شد تزريق شاهد گروه جز به هاگروه همه به هفته، يک مدت به ميان در روز يک صورت به و نوبت 3 در دگزامتازون

 56/99) كل، تحرک اسپرم حركتي هايفرآسنجه بهبود سبب ،Ose+Dex گروه در خوراكي آلي شکل به ويژه به سلنيوم از استفاده نتايج:

 Con گروه به نسبت( درصد 97/88) پلاسمايي غشاي پارچگي يک ،(درصد 75/87) مانيزنده ،(درصد 06/59) پيشرونده تحرک و( درصد

 چنين هم(. p<05/0) شد( درصد 92/71 و 58/73 ،03/27 ،2/62: ترتيب به) Dex و( درصد 78/80 و 33/78 ،53/42 ،4/79: ترتيب به)

 Ose+Dex تيمارهاي در نيز ديسموتاز سوپراكسيد و پراكسيداز گلوتاتيون اكسيدانتي،آنتي  كل ظرفيت قبيل از بيوشيميايي پارامترهاي

(U/ml 55/1، 91/85 50/146 و )و Ise+Dex (U/ml 37/1، 28/63 54/122 و )گروه به نسبت Con  (U/ml 26/1، 27/65 و 

 (. p<05/0) داشت برتري( 62/108 و 05/1، 51/52) Dex و( 78/121

 هايسبب بهبود فرآسنجه يمعدن وميبا سلن سهيدر مقا يآل وميسلنتوان نتيجه گرفت كه  دست آمده مي با توجه به نتايج به گيری: نتيجه

 شود.مي ويداتيتحت تنش حاد اكس واناتيدر ح دمثليتول

 اكسيداتيو تنش معدني، سلنيوم آلي، سلنيوم خروس، اسپرم كليدی:واژگان 
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 مقدمه

 تنش، به پاسخ در. (1) شودياسپرم در پرندگان نر م يفيتك نقصانو  يدمثليباعث كاهش راندمان تول پرندگان در تنش

 و باشندمي ضروري بدن ستازيمئوهو كنترل براي كه شده آزاد كليوي فوق غده كورتکس از گلوكوكورتيکوييدي هاي هورمون

 كه شدهبدن پرندگان  در اكسيداتيو تنش بروز باعث تازوندگزام ي. آزادساز(2) دارند هااسترس به بدن پاسخ در مهمي نقش

 در. (3) شدمي توليدمثلي كرد عمل قبيل از بدن داخلي هايدستگاه به آسيب و آزاد هاييکالسطح راد يشباعث افزا متعاقبا

 عنوان به. (3) باشد داشته بدن بر تنش اثيرگذاريت يزانبر م يممستق نقش تواندمي بدن اكسيدانتي آنتي وضعيت شرايط اين

 جنسدر  يژهو هب يدمثليتول هاي. در ارتباط با بخش(5, 4)دارد  نقش اكسيدانتي آنتي فعاليت در سلنيوم ضروري، عنصر يک

 را آن با مرتبط هايآنزيم و ياب كم عنصر اين محافظتي نقش سلنيوم، غلظت. (6) است دارا را سلنيوم غلظت بالاترين بيضهنر، 

يابد و اگر در وم در بيضه افزايش ميزمان با بلوغ و شروع اسپرماتوژنز، غلظت سلني هم .(6) دهدمي نشان اسپرماتوژنز طي در

 شد مي پذيرترآسيب اكسيژن آزاد هايراديکال به اين دوره غلظت سلنيوم كاهش پيدا كند، اسپرماتوزوآي توليد شده نسبت

 پراكسيداز گلوتاتيون. (8) دارند مشاركت فيزيولوژيکي مهم فرآيندهاي در كه است هاسلنوپروتئين اصلي جز سلنيوم،. (7)

(GPx)، در موجود اكسيدانتي آنتي سيستماز  ضروري جز و بوده سلنيوم حاوي كه باشدياثبات شده م سلنوآنزيم اولين 

 به هاسلول يتحساس يشافزا چنين هم و پراكسيداز گلوتاتيون آنزيم فعاليت كاهش سبب سلنيوم. كمبود (9) است ارگانيسم

 آلي هيدروپروكسيدهاي انباشت از E ويتامين همکاري با پروكسيداز گلوتاتيون هاي آنزيم .(10) شوندمي اكسيداتيو آسيب

 طور به E يتامينو و يدازپراكس گلوتاتيون آنزيمي فعاليت كنند،  مي كمک سلولي غشا پارچگي يک حفظ به و كرده جلوگيري

 ،11) دارد وجود اكسيداتيو استرس و سلنيوم كمبود بين قوي ارتباط بنابراين است، وابسته سلنيوم مصرف ميزان به مستقيم

 پراكسيد كند،مي تبديل هيدروژن يدبه پراكس وكرده  يهرا تجز سوپراكسيد راديکال ،ديسموتاز سوپراكسيد آنزيم .(12

آنتي  ساير و سلنيوم خوراكي مصرف كاهش صورت در. (13) شدمي تبديل اكسيژن و آب  به كاتالاز، آنزيم توسط نيز هيدروژن

 سلنيوم مختلف منابع. (13) شوندمي سلولي هايآسيب به منجر آزاد هايراديکال و يابدمي كاهش آن فعاليت ،هااكسيدانت

 در يمختلف تاثيرات شد يو جذب م يزهبدن زودتر متابول در يک كدام كه اين براساسو  شيميايي شکل توجه به با آلي و معدني

از  تواندمي يومسلن يآل شکل (15) هستند ها سلناتو   سلنيتشامل  يومسلن يمعدن. اشکال (14) دارند حيوان كرد عمل

 از موثرتر رسدمي نظر به كه( باشد يرهو غ يدآمينهاس هاي  يلاتك يستئين،سلنوس يونين،)سلنومت ينهآم اسيدهايبا  يباتترك

 سبب و داده افزايش را فيزيولوژيک استرس گلوكوكورتيکوئيدها، كه اندداده نشان مطالعات(. 16) هستندآن  معدني شکل

نشان داده شده است كه تزريق دگزامتازون  .(18، 17) شدمي خون جريان و هابافت در فيزيولوژيک استرس از مختلفي سطوح

هاي حياتي مانند ژنوم بيومولکول هاي اكسيداتيو بهكرد سيستم ايمني شده و نيز سبب وارد شدن آسيب سبب كاهش عمل

 .(19) شدمي سلولي مرگ و جهش ژن، بيان در شده كه در نتيجه سبب برخي اثرات بيولوژيک از قبيل تغيير

 با استرس افتهي چالشخروس  يمن تيفيبر ك يو معدن يآل وميمنابع سلن ياز مطالعه حاضر، ارزيابي  اثرات خوراك هدف

 .بود دگزامتازون، تزريق طريق از اكسيداتيو

 

 ها مواد و روش

 انجام تبريز دانشگاه اهر، طبيعي منابع و كشاورزي دانشکده داري مرغ واحد در تحقيق اين آزمايشی: تيمارهای و حيوانات

 و شدند داري نگه تيمار هر در پرنده 6 و تيمار 4 در هفتگي 28 سن ميانگين با خروس قطعه 24 تعداد منظور اين براي. شد

 اياستانداردهاي تغذيه براساس و دستي صورت به ها آن تغذيه و كردند دريافت تاريکي ساعت 9 و روشنايي ساعت 15 روزانه
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 دهنده و تركيب شيميايي جيره آزمايشياجزاي تشکيل :1جدول 

 جيره تركيب درصد خوراكي اقلام

( كيلوكالري در كيلوگرم2750انرژي ) 57 ذرت  

درصد(12پروتئين ) 10 سويا  

درصد( 32/0متيونين ) 11 جو  

درصد( 5/0لايزين ) 18 سبوس  

كلسيم فسفاتدي  3/1 درصد( 38/0ترئونين )   

6/1 صدف درصد( 7/0كلسيم )   

5/0 مکمل معدني ويتامينه درصد( 35/0فسفر )   

3/0 نمک درصد( 18/0سديم )   

05/0 جوش شيرين درصد( 16/0كلر )   

11/0 متيونين 1اسيدلينولئيک    

B 01/0ويتامين    

E 01/0ويتامين    

01/0 كولين كلرايد   

 

 

 آب به آزاد دسترسي نيپلي، خوري آب طريق از و گرفت انجام (5 ساعت) عصر و (7 ساعت) صبح نوبت دو در ،(1جدول)

 پايه جيره كنندهمصرف(: Dex) دگزامتازون -2 پايه، جيره كنندهمصرف(: Con) شاهد-1 :شامل آزمايشي تيمارهاي. داشتند

 كيلوگرم بر سلنومتيونين گرمميلي 3/0 با پايه جيره سازيمکمل) آلي سلنيوم -3 دگزامتازون، جلدي زير تزريق با همراه

 گرمميلي 3/0 با پايه جيره سازيمکمل) معدني سلنيوم -4 و( OSe+Dex) دگزامتازون جلدي زير تزريق با همراه( خوراک

 دگزامتازون زيرجلدي تزريق. بودند ،(ISe+Dex) دگزامتازون جلدي زير تزريق با همراه(  خوراک كيلوگرم بر سديم سلنيت

 يک مدت به ميان در روز يک صورت به و نوبت 3 در بدن وزن كيلوگرم بر گرمميلي 4 مقدار به اكسيداتيو استرس ايجاد جهت

 هيپژوهش كل نيادر گرفت.  انجام فيزيولوژيکي سرم تزريق مشابه طور به شاهد گروه در چنين هم و (19) شد انجام هفته

 از گيرياسپرم آزمايشي، هايبرنامه تغذيه هفته 6 از پسشده است.  تيرعا يشگاهيآزما واناتيكار با ح ياخلاق نيمواز

. (20) گرفت انجام ،شکمي مالش روش به بار 2 ايهفته و هفته 2 مدت به ،11 ساعت حوالي و صبح تغذيه از بعد هاخروس

 برروي اوليه هاي بررسي آزمايشگاه، به ها آن انتقال و آوريجمع و گيري اسپرم از پس هااسپرم ارزيابي به مربوط آزمايشات

 طبيعي هاياسپرم عنوان به مناسب غلظت و درصد 75 تحرک با هاي اسپرم و گرفت صورت شده آوريجمع مني هاينمونه

 آزمايش، اين در استفاده مورد كنندهرقيق محيط. شدند مخلوط هم با هانمونه فردي، اثرات بردن بين از جهت و شده شناخته

 از مذكور كنندهرقيق دهندهتشکيل مواد. بود اسمولار ميلي 340 و 5/7 اسمولاريته، و pH با ترتيب به بلتسويل كنندهرقيق

 گلوتامات سديم ،(ليتر در گرم 7/12) فسفات دي پتاسيم شامل و شد تهيه( آلمان Merck شركت) مرک شركت محصولات

 سيترات پتاسيم ،(ليتر در گرم 9/1) تريس ،(ليتر در گرم 3/4) استات سديم ،(ليتر در گرم 5) فروكتوز ،(ليتر در گرم 61/8)

 مني هاينمونه. بودند( ليتر در گرم 34/0) منيزيم كلرايد ،(ليتر در گرم 65/0) فسفات مونو پتاسيم ،(ليتر در گرم 64/0)

 درجه 37 دماي با ماريبن درون و افزوده گرادسانتي درجه 37 دماي با كنندهرقيق محيط به 20 به 1 نسبت به شده مخلوط

 غشاي پارچگي يک ماني،زنده اسپرم، حركتي هايفرآسنجه بررسي، هدف با هانمونه از يک هر. شدند داده انتقال گراد،سانتي

 سوپراكسيد و پراكسيداز گلوتاتيون آلدهيد، دي مالون اكسيدانتي، آنتي كل ظرفيت قبيل، از بيوشيميايي پارامترهاي پلاسمايي،

 .گرفتند قرار ارزيابي مورد ديسموتاز
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 ميانگين رونده،پيش تحرک كل، تحرک قبيل، از اسپرم حركتي هايفرآسنجهكاسا:  فزارنرم ا با اسپرم تحرک ارزيابی

 حركت بودن الخط مستقيم درصد تحرک، بودن خطي منحني، مسير در سرعت مستقيم، مسير در سرعت مسير، در سرعت

 مجهز ايرايانه آناليز سيستم توسط آزمايشي تيمارهاي براي جانبي حركات فركانس سر، عرضي تحرک ها،اسپرم

 ,Video test-sperm 3.2) اسپرم آناليز افزار نرم و 40 نمايي بزرگ با (Labomed LX400, USA) فاز كنتراست ميکروسکوپ به

developed by ‘Video-Test’ LLC, St. Petersburg, Russia )مني نمونه از ليترميکرو 10 منظور اين براي. شد ارزيابي 

 سپس. (21) شد داده قرار آن روي تميز لامل يک و ريخته لام روي را كننده،رقيق محلول با 20 به 1 نسبت به شدهرقيق

آستانه سطح و who2010 كلاسيفاير از منظور اين براي كه شد ارزيابي كامپيوتر از استفاده با اسپرم جنبايي هايفراسنجه

 .                     (22) شد استفاده درصد 95( Object thresholding) تصوير گذاري

 10 منظور، اين براي. شد بررسي نگروزين-ائوزين آميزي رنگ وسيله به هااسپرم مانيزنده وضعيتاسپرم:  مانیزنده وضعيت

 تهيه از پس و كرده مخلوط آرامي به تميز لام روي نيگروزين -ائوزين رنگ ميکروليتر 20 با را شدهرقيق مني ميکروليتر

 مورد× 40 نمايي بزرگ با (Olympus, Japan) نوري ميکروسکوپ وسيله به اسپرم 200 تعداد مانيزنده شدن، خشک و گسترش

 سيترات گرم 9/2 و نيگروزين رنگ گرم 10 ائوزين، رنگ گرم 67/1 نيگروزين -ائوزين رنگ تهيه براي. گرفت قرار بررسي

 قرار محلول داخل مگنتي رنگ، شدن حل بهتر منظوربه سپس و شد حل درجه 80 دماي با مقطر آب ليترميلي 100 در سديم

 هايياسپرم آميزي،رنگ اين در. شد آماده استفاده مورد رنگ نهايي تركيب و شد استفاده گراد سانتي درجه 80 هيتر از و گرفته

 هاياسپرم بودند، نگرفته رنگ كه هايياسپرم و مرده را بودند گرفته خود به بنفش به مايل قرمز رنگ جزيي يا كلي طور به كه

 .(23) شد گرفته نظر در زنده

 سيترات گرم 9/4 فروكتوز، گرم 9 حاوي( HOST) هايپواسموتيک تست ازاسپرم:  پلاسمايی غشای پارچگی يک ارزيابی

 اسپرم پلاسمايي غشاي پارچگي يک بررسي منظور به است، اسمولميلي 100 اسمولاريته با مقطر آب ليترميلي 1000 سديم،

 عنوان به است صاف ها آن دم كه هاي اسپرم و پارچه يک غشا داراي هاي اسپرم عنوان به خورده دم گره با هاي اسپرم. شد استفاده

 محلول ليترميکرو 200 با را شدهرقيق اسپرم ميکروليتر 10 منظور اين براي. (24) شدند تلقي پارچه غير يک غشا داري اسپرم

HOST ميکروسکوپ توسط هااسپرم وضعيت. (25) شد مخلوط (Olympus, Japan) قرار ارزيابي و بررسي مورد× 40 عدسي با 

 .گرفت

 پراكسيداسيون شاخص عنوان به آلدهيد دي مالون غلظت گيرياندازه برايليپيدهای غشايی:  پراكسيداسيون شاخص

 دور با هادرصد مخلوط شده و سپس نمونه 9/0 سديم كلريد ليترميلي يک شده باليتر از مني رقيقمقدار يک ميلي ليپيد،

. شدند سانتريفيوژ مجددا و وشو شست سيترات بافر با بار سه تعداد به و شده سانتريفيوژ دقيقه 5 مدت به دقيقه در دور 3500

 انجام زمان تا و شده حل ديونيزه آب ليترميلي يک در هااسپرم باقيمانده رسوب و شده ريخته دور رويي محلول نهايت در

 هر از ميکروليتر 250 مقدار آلدهيد دي مالون غلظت گيرياندازه براي. شدند داري نگه گرادسانتي درجه -80 در هانمونه تست،

 و شده مخلوط درصد 5/0 اسيد تيوباربيتوريک و درصد 20 واستيکكلر اسيد تري محلول ليترميلي يک با و برداشته را نمونه

 15 مدت به يخ، داخل در شدن سرد از بعد هانمونه سپس. شد داده حرارت گرادسانتي درجه 95 دماي در دقيقه 60 مدت به

 دستگاه توسط بالايي محلول آلدهيد دي مالون جذب عدد پايان در. شدند سانتريقيوژ دقيقه در دور 1000 با دقيقه

 .(26)شد  ثبت آلدهيد دي مالون غلظت و شده نانومتر، خوانده 586در طول موج  اسپکتروفتومتر

 هايفراسنجه پراكسيداز: گلوتاتيون فعاليت و ديسموتاز اكسيدسوپر اكسيدانتی،آنتی   كل ظرفيت گيریاندازه

-ايران) پژوهان طب شركت تجاري هايكيت توسط مني پلاسماي در ديسموتاز سوپراكسيد و اكسيدانتيآنتي  كل ظرفيت
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 7/3 ،7/5 ترتيب به هاگيرياندازه بين و داخل سنجش تغييرات ضرايب شد، انجام سازنده شركت دستورالعمل طبق( تهران

 گلوتاتيون فعاليت سنجش. بود سوپراكسيد ديسموتاز سنجش براي درصد 1/7، 0/8 اكسيدانتي آنتي كل ظرفيت براي درصد

 بين و داخل سنجش تغييرات ضرايب مقادير و شد انجام( Zellbio GmBH, Germany) بيوزل تجاري كيت توسط پراكسيداز

 تحقيقات مركز آزمايشگاه در و( 300 آلسيون) اتوآنالايزر دستگاه با هاخوانش كليه. بود 7/4 ،5/3 ترتيب به هاگيرياندازه

 .شد انجام تبريز پزشکي علوم دانشگاه

 

 آماری آناليز

 يرز آماري طرح براساس و GLM يهرو با يقالب طرح كاملا تصادف در ،SAS افزار نرم از با استفاده  ،شده آوريجمع هايداده

  .گرفتند قرار آماري تحليل و تجزيه تحت 05/0با استفاده از آزمون دانکن و در سطح احتمال 

Yij = µ+ Ti+eij                 

= eijو  تيمار اثر= Ti تيمار، كل ميانگين= µ ام، i تيمار در ام j ي نمونه ي وابسته صفت كرد عمل مقدار= Yijمدل،  يندر ا كه

 .    هستند باقيمانده، اثرات

 

 نتایج

هاي دريافت كننـده سـلنيوم از منـابع آلـي و معـدني از سـاير       رونده در گروهتحرک كل و پيش دهدمي نشان 2 بررسي جدول

 و كـل  تحـرک  داري مشاهده نشـد. كه بين دو گروه مذكور تفاوت معنيدر حالي (p<05/0)هاي آزمايشي بالاتر بوده است گروه

داده  نشـان  شـاهد  تيمـار  با داريمعني اختلاف و يافته كاهش شاهد تيمار با مقايسه در دگزامتازون تيمار در روندهپيش تحرک

داري از دهد سرعت حركت در گروه دريافت كننده دگزامتازون بطور معنـي همچنين جدول مذكور نشان مي .(p<05/0) است

داري مشاهده نشد و ايـن در  هاي آزمايشي تفاوت معنيهاما بين ساير گرو (p<05/0)باشد تر ميهاي آزمايشي پايينساير گروه

 يحركت ـ يپارامترهـا  ريسا. (p<05/0)باشد مي تربيشاست كه سرعت در مسير منحني در گروه سلنيوم آلي از سايرين ي حال

بـودن تحـرک، درصـد     يخط ـ ،يمنحن ـ ريسـرعت در مس ـ  م،يمستق ريسرعت در مس ر،يسرعت در مس نيانگيم ل،ياسپرم از قب

-شيمشابه با تحرک كـل و تحـرک پ ـ   يروند زين يسر، فركانس حركات جانب عرضي تحرک ،ميمستقدر خط  هاحركت اسپرم

. لازم (p<05/0)شـاهد و دگزامتـازون داشـت    يمارهايبا ت دارييبالاتر بوده و اختلاف معن يآل وميسلن ماريداشته و در ت رونده

 از خود نشان داد. يكرد بهتر عمل ،يمعدن وميبا سلن سهيدر مقا يآل وميسلن ماريذكر است كه ت به

شاهد و  يمارهايت قرار گرفته و نسبت به وميسلن يمنابع خوراك رياسپرم تحت تاث مانيكه زنده دهدينشان م 3در جدول  جينتا

يکپارچگي غشاي پلاسمايي كه  شودمي مشاهده 3جدول   به يبا نگاههمچنين  (.p<05/0) است افتهيدگزامتازون بهبود  زين

اما با تيمار سلنيوم معدني  (p<05/0) ددگزامتازون دارو  شاهد يمارهايبا ت داريياختلاف معن يآل وميسلن ماريدر ت اسپرم

 داري ندارد.تفاوت معني
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 با دگزامتازون. افتهي چالشاسپرم خروس  يحركت يهابر فرآسنجه يو معدن يآل وميمنابع سلن ي. ارزيابي  اثرات خوراك2جدول

1تيمارهاي آزمايشي  

 2CON DEX Ose+Dex Ise+Dex پارامترها
خطاي 

 استاندارد

سطح 

داري معني  

 <b4/79 c2/62 a56/99 a8/96 76/0 0001/0 تحرک كل اسپرم )%(

رونده اسپرم )%(تحرک پيش  b53/42 c03/27 a06/59 a6/53 09/1 0001/0> 

 مسير در سرعت ميانگين

 )ميکرومتر بر ثانيه(

a04/40 b96/17 a12/49 a1/38 46/1 0022/0 

 مستقيم مسير در سرعت

 )ميکرومتر بر ثانيه(

a8/34 b24/15 a86/38 a5/30 48/1 0112/0 

 منحني مسير در سرعت

 )ميکرومتر بر ثانيه(

b09/74 c49/40 a21/105 b17/78 71/1 0001/0 

 3913/0 42/1 89/38 4/36 81/30 69/38 تحرک)%( بودن خطي

-درصد مستقيم الخط بودن حركت اسپرم

 ها)%(                                

14/77 91/65 39/76 8/77 6/1 2631/0 

 <c01/2 d03/1 a59/3 b69/2 3/0 0001/0 سر)ميکرومتر( عرضي تحرک

 a89/13 a13/15 b19/11 b27/12 52/0 0018/0 جانبي)هرتز( حركات فركانس

 دار دارند. تفاوت معني 05/0تيمارها با حروف متفاوت ار نظر آماري در سطح احتمال 1
2CON ،)گروه شاهد)مصرف كننده جيره پايه بدون مکمل سلنيوم و يا تجويز دگزامتازون :DEX ،گروه مصرف كننده جيره پايه همراه با تجويز دگزامتازون :

Ose+Dex  گروه دريافت كننده دگزامتازون همراه با مصرف جيره حاوي سلنيوم آلي و :Ise+Dex  گروه دريافت كننده دگزامتازون همراه با مصرف جيره :

 حاوي سلنيوم معدني.

 

 

حاكي از آن است كه گروه دگزامتازون بيشترين سطح مـالون دي آلدهيـد را بـه خـود اختصـاه داده اسـت        4بررسي جدول 

(05/0>p)     ؛ در عين حال، با توجه به جدول مذكور مشخص است كه بيشترين ظرفيت آنتي اكسـيداني كـل در گـروه سـلنيوم

هـاي  اكسيداني كل در گروه، ظرفيت آنتي(p<05/0)هاي آزمايشي دارد داري با ساير گروهشود كه تفاوت معنيآلي مشاهده مي

ولي بين دوگروه مذكور تفاوت آماري  (p<05/0)داري دارند فاوت معنيسلنيوم معدني و شاهد نيز نسبت به گروه دگزامتازون ت

دهد سطوح گلوتاتيون پروكسيداز و سوپراكسيدديسموتاز در گـروه سـلنيوم آلـي بطـور     نشان مي 4ديده نشد. همچنين جدول 

گـروه دگزامتـازون   هـاي مـذكور در   و اين در حالي است كـه كمتـرين مقـدار فراسـنجه     (p<05/0)باشد داري بيشتر ميمعني

 .(p<05/0)مشاهده شد 

 
 با دگزامتازون. افتهي چالشاسپرم خروس  يمانو زنده ييپلاسما يغشا يکپارچگيبر  يو معدن يآل وميمنابع سلن ي. ارزيابي  اثرات خوراك3جدول

 1تیمارهای آزمایشی

 2CON DEX Ose+Dex Ise+Dex پارامترها
خطای 
 استاندارد

سطح 
داری معنی  

 b78/80 c92/71 a97/88 ab57/85 95/0 0003/0 یكپارچگی غشای پلاسمایی

 b33/78 b57/73 a75/87 a68/86 15/1 0070/0 مانی اسپرمزنده
 دار دارند. تفاوت معنی 05/0تیمارها با حروف متفاوت ار نظر آماری در سطح احتمال 1
2CON ،)گروه شاهد)مصرف کننده جیره پایه بدون مكمل سلنیوم و یا تجویز دگزامتازون :DEX ،گروه مصرف کننده جیره پایه همراه با تجویز دگزامتازون :Ose+Dex  :

 مصرف جیره حاوی سلنیوم معدنی.: گروه دریافت کننده دگزامتازون همراه با  Ise+Dexگروه دریافت کننده دگزامتازون همراه با مصرف جیره حاوی سلنیوم آلی و 
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 بحث

تواند اثرات مشابهي با  اسـترس در  شود و تزريق دگزامتازون نيز مياسترس باعث كاهش كيفيت اسپرم توليدي در پرندگان مي

 يششده و افـزا  متحرک هاياسپرم و اسپرم تعداد كاهش سببتواند مي دگزامتازون تزريقاين ارتباط  در. (19)بر داشته باشد 

 از زيـادي  مقـدار  دگزامتـازون  از اسـتفاده  كـه  انـد داده نشاناز مطالعات  ي. شمار(17) باشد داشته دنبال به را مرده هاياسپرم

    هـاي و مـرغ  (1) گوشـتي  هـاي جوجـه  در فيزيولوژيـک  اسـترس  تحريک باعث كه كند مي توليد پذير واكنش اكسيژن مشتقات

 كـاهش  و تنفس ميزان بدن، دماي افزايش مانند زيادي اثرات)دگزامتازون(  سنتتيک گلوكوكورتيکوئيد. دوشيم (27) گذارتخم

 دليـل بـه  در خـوراک  يومسـلن  يو معـدن  ياشکال آل ـمصرف سلنيوم در  .(28) شودمي سبب گوشتي هايجوجه در را رشد نرخ

تا حـدي كـه    ،گردد ،يبارور مستقيم يلاز دلا يکي عنوانبه روندهپيش تحرک تواند باعث بهبودمي اكسيداني آن خاصيت آنتي

كـرد   عـدم عمـل   يوم،از كمبود سـلن  ناشياثر شناخته شده  يک. (29) را بهبود بخشد دگزامتازون تزريق تواند تاثيرات منفيمي

 و آلـي  هـاي اثـر شـکل   يبـر رو  آزمايشي طي . (30) شودينقص در تحرک اسپرم م اسپرم بوده كه منجر به يانيقطعه م ينهبه

بـا   يسهدر مقا بودند شده سازيمکمل آلي سلنيوم با كه هاييبوقلمون شد داده نشان بوقلمون، اسپرم كيفيت بر سلنيوم معدني

 داراي  غـذايي  رژيـم  بـا تغذيـه شـده    هايدر خوک يگر،د ايمطالعه در. (31) بودند هااسپرمبالاتر  تحرک داراي يمعدن يومسلن

 يهـا يناهنجـار  ينچن ـ و هـم  شتهدا يتر ( كمATPفسفات ) يتر ينغلظت آدنوز آشد كه اسپرماتوزو داده نشان سلنيوم، كمبود

اتي مطالع ـ البتـه . (33 ،32) يافت كاهش نيز اسپرم روندهيشتحرک پ متعاقباً نيز و شد مشاهده ها آن در يانيقطعه م يساختار

بوقلمـون نـر    هـا اسـپرم بر تحرک  آلي سلنيوممکمل  يحاو ييغذا يماز رژ يريثاتوجود دارند كه در آن  بوقلمون بطور مثال در

كـل اسـپرم    تحـرک دگزامتازون  كنندهيافتدر هايخروسدر  يداتيواسترس اكس يجادبا ا حاضر آزمايش در. (34) نشد مشاهده

 كننـده دريافـت  هـاي خـروس  خـوراک  در معـدني  و آلـي  سـلنيوم  افزودن منـابع  اما يافت،كاهش  يداشد شاهد يماربه ت نسبت

 ثانويه هاياسپرماتوسيت تواندمي اكسيداتيو، استرس اند،داشته بيان محققان. شد هااسپرم كل تحرک بهبود سبب دگزامتازون،

 اكسـيداتيو  اسـترس  شـرايط  در. (35) دهـد  قـرار  تـاثير  تحـت  اسپرماتوژنز، طول در كليدي عوامل از برخي تنظيم طريق از را

     سـازي فـراهم  صـورت  درو  يابـد  افـزايش  يژنيآزاد اكس ـ يبـات جهت مقابلـه بـا ترك   هااكسيدانت آنتي مصرف كه است مناسب

 است هشد همشاهد يزنحاضر  يشدر آزما كهكاهش داده  را يداتيواسترس اكس منفي اثرات توانمي اكسيدانتي، آنتي هايمکمل

 با دگزامتازون. افتهي چالشاسپرم خروس  ييايميش يهافراسنجهبر  يو معدن يآل وميمنابع سلن ي. ارزيابي  اثرات خوراك4جدول
 1تيمارهاي آزمايشي

 هافراسنجه
2CON DEX Ose+Dex Ise+Dex 

خطاي 

 استاندارد

سطح 

 داري معني

 b88/3 a40/5 b07/4 b26/4 41/0 0295/0 (nmol/ ml)مالون دي آلدهيد

 b26/1 c05/1 a55/1 b37/1 17/0 0010/0 (U/ml)ظرفيت كل آنتي اكسيدانتي

 b27/65 c51/52 a91/85 bc28/63 43/1 0012/0 (U/ml)گلوتاتيون پراكسيداز

 b78/121 c62/108 a50/146 b54/122 45/1 0006/0 (U/ml)سوپر اكسيد ديسموتاز

 دار دارند. تفاوت معني 05/0با حروف متفاوت ار نظر آماري در سطح احتمال تيمارها 1

 
2

CON ،)گروه شاهد)مصرف كننده جيره پايه بدون مکمل سلنيوم و يا تجويز دگزامتازون :DEX گروه مصرف كننده :

مصرف جيره حاوي سلنيوم : گروه دريافت كننده دگزامتازون همراه با  Ose+Dexجيره پايه همراه با تجويز دگزامتازون،

 : گروه دريافت كننده دگزامتازون همراه با مصرف جيره حاوي سلنيوم معدني. Ise+Dexآلي و
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 مسـير،  در سـرعت  ميـانگين . يدنما يلدگزامتازون را تعد يتوانسته اثرات منف ي،خصوه شکل آل هب سلنيوم خوراكي منبع زيرا

 عرضي تحرک ،در خط مستقيم هااسپرم حركت درصد تحرک، بودن خطي منحني، مسير در سرعت مستقيم، مسير در سرعت

 بـا  مقايسـه  درحتـي   و بـوده  بـالاتر  يآل يومسلن يماردر ت روندهيشمشابه با تحرک كل و تحرک پ جانبي حركات فركانس سر،

با  مذكور يحركت يكه پارامترها است شده حاصل نتيجه اين ،كلي طور به. داد نشان خود از بهتري كرد عمل نيز معدني سلنيوم

نشـان   جيـره،  در سـلنيوم  معدني و آلي منابع مصرف اثيردر ارتباط با ت يقيتحق در. (36)مثبت دارند  يبستگ تحرک اسپرم هم

 يمعـدن  يومسلن ها آن يرهمشاهده شد كه در ج هاييبوقلمون اسپرم در( BCF) جانبي حركات مقدار فركانس ينتر كم شد هداد

 يـان شود و برهاي حركت اسپرم ميباعث كاهش برخي از پارامت لنيوممطلب بود كه فرم معدني س ينا يدشده بود و مو استفاده

 .(31)است  ترثروم يمعدن سلنيوممکمل   نسبت به آلي سلنيوماحتمالا مکمل  شده است

 كـه  دهـد ينشـان م ـ  حاضر مطالعات. (17) دهدمي كاهشرا  هااسپرم مانيزنده و ايجاد استرس ناشي از آن دگزامتازون تزريق 

اسـت.   يافتـه  بهبـود دگزامتازون  يزن و شاهد تيمارهاي به نسبتقرار گرفته و  يومسلن يمنابع خوراك يرثااسپرم تحت ت مانيزنده

داده و  يشرا افـزا اسـپرم   يمـان كه زنده (37) ها استين( و سلنوپروتئGPx) يدازپراكس يونگلوتات ياصل ياز اجزا يکي يومسلن

هـا، مصـرف سـلنيوم    مـاني اسـپرم  مشـابه زنـده  . (38) بخشـد مـي  بهبود رافعال  يژناكس يهامحافظت در برابر گونه ين،چن هم

اسـتفاده در   مورد يومسلن يو معدن يكه مکمل آل باشدمي اين گر بيان و بخشدرا بهبود مي اسپرم پلاسمايي غشاي پارچگي يک

 مثبت بگذارد. يرثات ييپلاسما يغشا پارچگي يکو بر  هبرد يندگزامتازون را از ب ياثرات استرس تواندمي يخوب هخوراک، ب

باشد كه هر چقدر ميزان آن زياد باشد آلدهيد ميديسزايي در كيفيت اسپرم دارد، مالون كه تاثير به هاييفراسنجهجمله از 

از محصولات  يکي هيدآلد يد مالونشود. مي تري كمريابد و توانايي اسپرم در بارواكسيدانتي كل كاهش ميظرفيت آنتي

يصي ابزار تشخ يکعنوان  تواند بهيو م (39) است يمن يزا در پلاسماو جهش يرپذواكنش يديآلده يپيدل يداسيونپراكس

و  آلدهيد را دارا بود دي ترين مقدار مالون تيمار دگزامتازون بيشدر مطالعه حاضر . (40) در نظر گرفته شود در نرها ينابارور

گر  شد و اين امر بيانمشاهده ترتيب در تيمارهاي شاهد، سلنيوم آلي و سلنيوم معدني  آلدهيد نيز به دي ترين مقدار مالون كم

   خود  نيز سير صعودي به مورد سنجش آلدهيد دي باشد كه دگزامتازون پراكسيداسيون ليپيد افزايش يافته و مالوناين مي

 در تيمارهاي باشد.مي تركمراكسيداسيون ليپيدي پ نشان ازآلدهيد  دي ترين مقدار مالون كم باو در تيمار كنترل  گيردمي

از پراكسيداسيون ليپيدي و توليد  ستا توانسته سازي سلنيوم در خوراکمکمل ،سلنيوم آلي و معدنياستفاده كننده از 

       طي اثرگذاري عواملكه  باشدمي يپيدهال يداسيونمحصول پراكس هيد،آلد يد مالونآلدهيد جلوگيري كنند.  دي مالون

و تحرک  هيدآلد يد مالون ينببالايي  يمنف يبستگ همدر اين ارتباط،  .(41) شوديم يجادا ييغشا كننده بر ليپيدهاياكسيد

با از دست دادن  خوک شده يرهذخ يمن يعدر ما آلدهيد دي مالونسطح  يشافزا .(42) است شده داده نشانها خوکاسپرم در 

 .(43) همراه استاتوزوآ اسپرم ييپلاسما يغشا پارچگي يکتحرک و  يعسر

 طور بهكند و اكسيداني كل كاهش پيدا ميلعکس آن سطح آنتيايابد ولي بآلدهيد افزايش ميدر اثر استرس سطح مالون دي

 تيدانياكس يآنت تيظرف نيتر‏شيب. بود كل تيدانياكس يآنت تيظرف نيتر‏كم يدارا ايجاد استرس با دگزامتازون ماريت مشخص،

 ،بود تركم يآل وميسلن ماريت با سهيمقا در يمعدن وميسلن ماريت يول دش مشاهده يآل وميسلن ماريت در مارهايت نيب در

. دينما جبران را دگزامتازون قيتزر يمنف اثرات يآل وميسلن مصرف همانند نتوانست يمعدن وميسلن مصرف گريد يعبارت به

 در ليپيد پراكسيداسيون و ROS برابر در دفاع مکانيسم عنوان به كه باشدمي اكسيداني آنتي هاييستمس يدارا مني پلاسماي

 سوپراكسيد و پراكسيداز گلوتاتيون هامکانيسم اين از اينمونه كه كنند مي عمل حيواني هايگونه از بسياري مني مايع

همراه  به يآل يومسلن يماركه ت باشند اهميت حائز توانندمي جهت آن از مذكور هايفراسنجه. (46-44) باشندمي ديسموتاز
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 قابل حد در را انتظارات نتوانسته معدني سلنيوم تيمار ولي باشديم يدازپراكس يونمقدار گلوتات ترين يشب يدگزامتازون دارا

ه شد داده نشان ها،خوک برروي شده انجام يشي. در آزماباشديم بالاتر دگزامتازون يمارحال از ت ينبا ا يكند ول برآورده قبول

- معدني سلنيوم تيمارهاي با مقايسه در)سلپلکس(  آلي سلنيوم تيمار در پراكسيداز گلوتاتيون فعاليت ترين بيشكه  است

در كپسول  اعمدت پراكسيداز گلوتاتيونكردند كه  يانب ينارتباط محقق يندر ا .شد مشاهده شاهد( و يتسلن يم)سد

 ،قرار داردشود شناخته مياسپرم  يدستگاه جنبش عنوانمحلي كه به (ها اسپرم ياني)قطعه م ها اسپرم يتوكندريم

آمدن  يينپا كه ايگونه به باشد، داشته وجود توانديو تحرک اسپرم م يدازپراكس يونگلوتات ينب يميارتباط مستق يگر،د عبارت به

 شده گزارش يگر،د يقيدر تحق ينچن . هم(35) نسبت داد هااسپرمكاهش تحرک  بهتوان يرا م پراكسيداز گلوتاتيون يتفعال

. (47) شودمي خوک يمن يعدر ما يدازپراكس يونگلوتات يدروپراكسيده يپيدفسفول يش،باعث افزا آلي سلنيوم يهكه تغذ است

 مطالعهمورد  نيز هاخروس بيضه در اكسيدانتيآنتي  شرايط و اسپرماتوگونيال بنيادي هايسلول تکثير بر جيره سلنيوم اثرات

 يابدمي افزايش يزن  پراكسيداز گلوتاتيون فعاليت متعاقبا و يضهدر خون و ب يومكه غلظت سلن هو مشاهده شد ه استقرار گرفت

 گلوتاتيون با مشابه روندي نيز مذكور پارامتر كه شودمي مشاهده ديسموتاز، سوپراكسيد بررسي بادر مطالعه حاضر  .(48)

 يمارمربوط به ت يسموتازد يدمقدار سوپراكس ترين كم .باشدمي دارا را مقدار ترين بيش آلي سلنيوم تيمار و داشته پراكسيداز

دگزامتازون  يقشده با تزر يجادا يداتيواكس استرساست كه نشان دادند،  ينمحقق يرسا يجدگزامتازون است كه موافق با نتا

 سوپراكسيدشده است كه  نشان داده. (19) شودمي mRNA يانكاهش ب يقاز طر ازيسموتد يدسوپراكس يدسبب كاهش تول

 يغشا يپيدهايل اكسيداسيوناست كه از  يدسوپراكس هاييکالو راد يمن يعموجود در ما يدانتاكس يآنت ينترمهم يسموتازد

   عمل ROS كنندهمهارعنوان  به پراكسيداز گلوتاتيونهمراه با  يسموتازد سوپراكسيد ،حال ينكند. باايم يريجلوگ يسلول

 .(49) كندمي

  

 گیرینتیجه

 تحت هاخروس اسپرم كيفيت بر مثبت اثرات تواندمي سلنيوم خوراكي مکمل از استفاده كه داد نشان حاصل مطالعه نتايج

 ولي ندارند داريمعني تفاوت حركتي، هايفراسنجه در سلنيوم معدني و آلي مکمل ميان اين در و باشد داشته استرس شرايط

 .داشت همراه به بهتري نتايج آلي، شکل ديسموتاز سوپراكسيد و پراكسيداز گلوتاتيون و اكسيدانتي آنتي كل ظرفيت نظر از
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Abstract 

Aim: This experiment was carried out to evaluate the effect of different sources of selenium in daily 

feed intake (intrinsic effect) on roosters’ semen under oxidative stress in 28 week-old Ross broiler 

breeder roosters.  

Material and Methods: A total of 24 birds were divided into 4 experimental groups and 6 birds per 

replicate in a completely randomized design. Experimental groups included: 1) control group (Con) 

without any treatment, 2) as control group but birds were administrated with Dexamethasone (Dex), 3) 

as group 2 + birds consumed selenomethionine as organic selenium (0.3 mg Se/kg of feed intake) 

(OSe+Dex) and 4) similar to group 3 but birds consumed Sodium Selenite as the inorganic source 

instead of an organic one. Oxidative stress stimulation was induced by injecting dexamethasone (0.4 

mg/kg BW) 3 times every other day for 1 week.  

Results: Consumption of selenium sources, especially organic form, resulted in higher total and 

progressive sperm motility, sperm viability, and membrane integrity (99.56, 59.06, 87.75, and 88.97%, 

respectively), versus Con (79.4, 42.53, 78.33 and 80.78%, respectively) and Dex (62.2, 27.03, 73.57 

and 71.92%, respectively) (P<0.05). Also, the profile of biochemical parameters such as Total 

Antioxidant Capacity (TAC), Glutathione Peroxidase (GPX), and Super Oxide Dismutase (SOD) in 

the groups OSe+Dex (146.5, 85.91 and 1.55 U/ml, respectively) and ISe+Dex (122.54, 63.28 and 1.37 

U/ml, respectively) were better than Con (121.78, 65.27 and 1.26 U/ml, respectively) and Dex groups 

(108.62, 52.51 and 1.05 U/ml, respectively) (P<0.05). 

Conclusion: Overall, it seems an organic form of selenium resulted in better semen properties than 

inorganic form. 

Keywords: Rooster semen, Organic Selenium, Inorganic Selenium, Oxidative Stress. 
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