
 ي َمکاران سایٍ بیداران    ...کاريتىًئید آستاگساوتیهمطالعٍ اثرات پیشگیراوٍ ي درماوی 

 

 22 0931، تابستان 2، شمارٌ 01پصيَشی(، جلد   -مجلٍ سلًل ي بافت )علمی
 

 پصيَشی( -مجلٍ سلًل ي بافت )علمی  مقالٍ پصيَشی
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 NMRIموش بالغ نصاد  HFو HSFمیسان  بررسی اثرات زولپیدم بر اووشنس و
 

 .Ph.Dًسین حیاتی رٍدباری،  .M.Scسواًِ هحوذیاى 
 .Ph.D کاظن پریَر، *

 

 ُشٟٝ صیؼت ؿٜبػی، ت٢شاٙ، ایشاٙ داٛـٌذٟ ػٕٔٞ پبی٠، ٝاحذ ػٕٔٞ ٝ تحویوبت، داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی -

 
 nasimhayati@yahoo.com :پست الكترونیك نویسنده مسئول* 

 12/9/1398تبسیخ پزیشؽ:     28/2/1398تبسیخ دسیبكت: 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 چکیذُ

 كٞست ُشكت. NMRIٗٞؽ ٗبدٟ ٛظاد  ١FSF ٝ HFبی خٜؼی  اٝٝطٛضٝ ١ٞسٗٞٙ ایٚ ٗطبٓؼ٠ ثب ١ذف ثشسػی اثشات صٝٓپیذٕ ثش ّذف:

ُشٕ ٠ً تٞػط ت٢ی٠ اػ٘یش ٝاطٛی دس ٗشح٠ٔ اػتشٝع  26±30 ثب ٝصٙ توشیجی NMRIٗٞؽ ثبٓؾ ٛظاد  30ایٚ تحوین اص  دسّا:  هَاد ٍ رٍش

دػت٠ ٗختٔق ایٚ داسٝ سا  ١3بی تدشثی دس  ١بی تدشثی، ؿب١ذ ٝ ًٜتشّ توؼیٖ ؿذٛذ. ُشٟٝ ث٠ ُشٟٝ اص ػیٌْ خٜؼی ثٞدٛذ اٛتخبة ؿذٛذ ٝ

 ٓیتش ٗیٔی 05/0 ٖػسٝص دسیبكت ٛ٘ٞدٛذ ُشٟٝ  14ٗذت  ٗٞؽ ث٠ًیُٔٞشٕ ٝصٙ  ُشٕ ثش ٗیٔی 20، 10، 5ٗیضاٙ  كٞست تضسین دسٝٙ كلبهی ث٠ ث٠

تٞػط سٝؽ آیضا  ١FSH  ٝLHبی  ُیشی ٗیضاٙ ػشٕ ١ٞسٗٞٙ ای دسیبكت ٌٛشد دس پبیبٙ سٝص چ٢بسد١ٖ اٛذاصٟ آة ٗوطش ٝ ًٜتشّ ١یچ ٗبدٟ

یٚ ائٞصیٚ ت٢ی٠ ؿذ ٝ تحت ٗطبٓؼبت آٗیضی ١٘بتًٞؼیٔ اٛدبٕ ؿذ ٝ ١٘چٜیٚ تخ٘ذاٙ اص ثذٙ حیٞاٛبت خبسج ؿذ ٝٗوبطغ ثبكتی ثب سَٛ

داسی  ( ثب ٗؼٜی(Tukeyٝ تؼت (One-way  ANOVA)  ١بی ٗیٌشٝػٌٞپی ٝ ١یؼتٞٓٞطیٌی هشاس ُشكت ٝ ٛتبیح اص طشین آصٗٞٙ

(05/0>pتدضی٠ ٝتحٔیْ آٗبسی ؿذ ). 

 ١بی تدشثی ٛؼجت ث٠ دس ُشٟٝ ١FSH   ٝLHبی  ثبػث ًب١ؾ ػشٗی ١ٞسٗٞٙ (p<05/0) داسی یطٞس ٗؼٜ صٝٓپیذٕ ث٠ تضسین داسٝی ًتایج:

ٖ ػًب١ؾ كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠، ُشاف، خؼٖ صسد ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ  ١بی ثذٝی، اكضایؾ كٞٓیٌّٞ (p<05/0) ١بی ثبكتی ؿذ، دس ثشسػی ٖ ٝ ًٜتشّػ

١بی  كٞٓیٌّٞداسی دس هطش  یُشاف، خؼٖ صسد ٝ اكضایؾ ٗؼٜ داسای دس هطش كٞٓیٌّٞ ١بی ثبٛٞی٠، یٗـب١ذٟ ؿذ ١٘چٜیٚ ًب١ؾ ٗؼٜ ٝ ًٜتشّ

 ٖ ٝ ًٜتشّ ؿذ.ػدس ُشٟٝ ١بی تدشثی ٛؼجت ث٠  آتشتیي ١بی ثذٝی، كٞٓیٌّٞ
 . ؿٞد ٗی ١FSH   ٝLHبی  داسی دس سٝٛذ اٝٝطٛض ٝ ١ٞسٗٞٙ یتضسین صٝٓپیذٕ ثبػث تـییشات ٗؼٜ گیری: ًتیجِ

   LH ٝFSH اٝٝطٛض، صٝٓپیذٕ، کلیذی: ٍاشگاى
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 مقدمه

ر١ٜی ٝ  ١بی١بیی ٛظیش اضطشاة، اكؼشدُی ٝ تٜؾ اختلاّ

ػبطلی، ٗـٌْ دس سٝاثط صٛبؿٞیی ٝ ػٞء ٗلشف آٌْ ٝ یب 

خٞاثی ٛوؾ داؿت٠ ثبؿٜذ. تٞاٛذ دس ثشٝص ثیًبكیئٚ ٗی

ؿٞد  ١ب ٗلشف ٗی داس١ٝبیی ٠ً ثشای دسٗبٙ ایٚ اختلاّ

١بی ػلجی ٗـض ثیـتش ثش اػبع تؼذیْ ػٌ٘ٔشد ٛبهْ

 ؿٞٛذٛلشیٚ، دٝپبٗیٚ  ػبخت٠ ٗیٝیظٟ ػشٝتٞٛیٚ، ٛٞساپی ث٠

(. ٗؼ٘ٞلا اكؼشدُی ٝ اضطشاة دلایْ ٗـبث٢ی داسٛذ 2، 1)

١ب تش ٗٞاسد اص داس١ٝبی ٗـبث٠ ثشای دسٗبٙ آٙ ٝ دس ثیؾ

١ب داس١ٝبیی ١ؼتٜذ ثٜضٝدیبصپیٚ (،3، 1ؿٞد )اػتلبدٟ ٗی

ػٔت  ؿٞٛذ ٝٓی ث٠ػٜٞاٙ ضذاضطشاة اػتلبدٟ ٗی ٠ً ث٠

ی، آٓٞدُی ٝ اختلاّ دس یبدُیش ػٞاسضی ٗبٜٛذ اػتیبد، خٞاة

صٝٓپیذٕ داسٝیی  ١ب ثب ٗحذٝدیت ١٘شاٟ اػت.ٗلشف آٙ

ػبػت داسد یي  3تب 2ؿیش ثٜضٝیبصپیٜی، ٛی٠٘ ػ٘ش 

١بی ٗؼٌٚ، ضذ آٝس ػ٘ٞٗی اػت ٝ داسای ٝیظُی خٞاة

تشیٚ ثبصداسٛذٟ اٛتوبّ  ثبؿذ ٝ ٢ٖٗثخؾ ٗیاضطشاة ٝ آسإ

(، خزة 4ثبؿذ ) ی ػلجی دس ٗـض پؼتبٛذاساٙ ٗید١ٜذٟ

 3آی  1خٞٙ ػشیغ اػت ٝ دس ٗذت صٗبٙ ایٚ داسٝ ث٠ 

اثشات  (5سػذ ) ػبػت ث٠ حذاًثش ؿٔظت خٞد دس خٞٙ ٗی

( ٝ ثش خلاف 7، 6ؿٞد )ایٚ داسٝ ثب كٔٞٗبصٛیْ ٗتٞهق ٗی

١ب اثشات ؿْ ًٜٜذُی ػض٠ٔ ٝ ضذ تـٜح آٙ ثٜضٝدیبصپیٚ

(، صٝٓپیذٕ تٞػط ًجذ ٝ اص طشین 8، 7) ثؼیبس ًٖ اػت

ػشػت ث٠  یٞٙ ث٠اًؼیذاػیٞٙ ٝ ١یذسًٝؼیلاػ

اُش چ٠  .(9،10) ؿٞد١بی ؿیشكؼبّ ٗتبثٞٓیضٟ ٗی ٗتبثٞٓیت

ًبسایی صٝٓپیذٕ دس دسٗبٙ اختلالات خٞاة ٗـبث٠ 

١بیی اص هجیْ آٝس اػت، اٗب ثشتشی١بی خٞاةثٜضٝدیبصپیٚ

ًب١ؾ ػٞاسم كشاٗٞؿی ٝ اختلالات ػبیٌٞٗٞتٞس دس سٝص 

 ١٘چٜیٚ ٗلشف آٙ ثبػث. (11) ثؼذ اص ٗلشف  داسد

خٞاة ثذٝٙ ٝهل٠ ػشیغ دس طّٞ ؿت ؿذٟ ٝ اص ٛظش ایدبد 

ٝاثؼتِی ٛؼجت ث٠ داس١ٝبی ثٜضٝدیبصپیٜی ٛظیش دیبصپبٕ 

١ب اص خ٠ٔ٘ ٝاثؼتِی، تش ثٞدٟ ٝ ػٞاسم ٛبؿی اص آٙای٘ٚ

تحْ٘ ٛؼجت ث٠ داسٝ، تـییش سیتٖ خٞاة، تضؼیق تٜلغ سا 

ثب ایٚ ٝخٞد، ٗلشف داسٝی  .(13، 12) دٛجبّ ٛذاسد ث٠

١بیی اص خ٠ٔ٘  صٝٓپیذٕ دس دٝص١بی ثبلا ٜٗدش ث٠ اختلاّ

ِٜٗی، ػِٜیٜی ٝ ػذٕ تؼبدّ، اكت كـبس خٞٙ، ُشكتِی 

هشاسی ػلجی، ًح ػضلاٛی، اختلالات سكتبسی ٛظیش ثی

اٝٝطٛض . (15، 14) ؿٞدخٔوی ٝ ساٟ سكتٚ دس خٞاة ٗی 

ث٠  ١بی اُٝٝٞٛی كشآیٜذی اػت ٠ً طی آٙ ػّٔٞ

دس پؼتبٛذاساٙ كشآیٜذ  ١بی ثبٓؾ ت٘بیض ٗی یبثٜذ. اٝٝػیت

١بی صایبی ثذٝی  ی خٜیٜی ثب تـٌیْ ػّٔٞ اٝٝطٛض دس دٝسٟ

 یبثذ ی ثٔٞؽ خٜؼی ادا٠ٗ ٗی آؿبص ؿذٟ ٝ پغ اص آٙ دس دٝسٟ

١بی داساٛی ثب ١ٞسٗٞٙ ػٌ٘ٔشد ُٜبدی دس ٢ٗشٟ. (16)

ایٚ  ؿٞدُٜبدٝتشٝپیي آصاد ؿذٟ اص ؿذٟ ١یپٞكیض تٜظیٖ ٗی

 ١GnRHبی ٗـضی ؿذد خٞد تحت ًٜتشّ ٛٞس١ٝٞسٗٞٙ

١بی ثبؿٜذ. ١ٞسٗٞٙآصاد ؿذٟ اص ١ییپٞتبلاٗٞع ٗی

اػت.  LH  ٝFSHثش ثش سٝی تخ٘ذاٙ ُٜٞبدٝتشٝپیٌی ٗ

ًٜذ اٝٝطٛض كٞست ػیٜشطیي ػْ٘ ٗی ایٚ دٝ ١ٞسٗٞٙ ٠ً ث٠

. (17) ؿٞد ًٜذ ٝ ثبػث سؿذ كٞٓیٌّٞ ٗیسٝ تٜظیٖ ٗی

اثش  Aی آُٞٛیؼتی ُبثب ٛٞع  اٙ ُیشٛذٟػٜٞ صٝٓپیذٕ ث٠

 .(18) ًٜذ ٢ٗبسی خٞد سا ثش ػیؼتٖ ػلجی ٗشًضی آوب ٗی

 ُٜبد-تٞاٛذ ثبؿث ًب١ؾ ػٌ٘ٔشد ٗحٞس ١یپٞكیض صٝٓپیذٕ ٗی

ؿٞد ٝ ٗحْ  ػشػت اص سٝدٟ خزة ٗی صٝٓپیذٕ ث٠ .(19) ذؿ

ثبؿذ ٝ ث٠ ًجذ ٝ ًٔی٠ آػیت ٛیض  اكٔی آٙ ًجذ ٗی

ًٜذ ٝ ١٘چٜیٚ  صٝٓپیذٕ اص  خلت ػجٞس ٗی .(20) سػبٛذ ٗی

 .(21) ١بیی دس خٜیٚ ٛیض ٗی ؿٞد ٗٞخت ٛب١ٜدبسی

آت٢بة سی٠ سا  ثشٝٛـیت، تٞاٛذ آت٢بة ُٔٞ، صٝٓپیذٕ ٗی

صٝٓپیذٕ، اص دػت٠ داس١ٝبی ؿیش  .(22) ایدبد ًٜذ

ثبؿذ ٗی ١Aبی ُبثب ٛٞع ثٜضٝدیبصپیٜی، آُٞٛیؼت ُیشٛذٟ

اختلالات ػلجی اضطشاثی  ٠ً اػتلبدٟ اص آٙ دس دسٗبٙ

ٗلشف صٝٓپیذٕ دس اكشاد ثبٓؾ ( 23) اخیشا ُؼتشؽ یبكت٠

 ٝ تػا دبیص یُذٛص یب١ ػٔت اػتشع ١ب ث٠ خلٞف خبٖٛ ث٠

 سد یثاٞخ یث ٠ً ذؿبث ٟاش١٘ تویوح ٚیا بث تػا ٌٚ٘ٗ

 یسٝسبثبٛ ْٗاٞػ صا یٌی (25 ،24) تػا شتّ ٝاذتٗ ب١ٖ ٛبخ

 تلاٌـٗ ٚیٜچ١٘ ٝ ذؿبث یٗ ٙاذ٘خت تلاٌـٗ سد

 ٝ یسازُ ي٘خت ٕذػ یاشث ْیلاد ٚیشت غیبؿ یٛٞٗس١ٞ

 یا ٠ؼٓبطٗ ًٜٙٞبت ٠ًبخٙ آ صا ٝ .(27 ،26( ذٜتؼ١ یسٝسبث

 ؽٞٗ ٙاذ٘خت تكبث ٝ ٟدبٗ غٜخ یٔػبٜت ٟبِتػد یٝس شث
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 یػسشث فذ١ بث شضبح ی٠ؼٓبطٗ ازٓ تػا ٠تكشِٛ تسٞك

 ٝ HFیب١ ٙٞٗس١ٞ ٝ ضٛطٝٝا شث ٕذیپٓٝص یٝساد تاشثا

HSF تػا ٠تكشُ تسٞك ٟدبٗ یسٞػ یب١ؽٞٗ سد.         

 

 ها مواد و روش

صٗبیـِب١ی ساصی ٝ ثش اػبع آت٘بٗی آصٗبیـبت دس ٗدت٘غ 

دػتٞس آؼْ٘ ً٘یت٠ اخلام داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی ٝاحذ 

 ذ. ؿػٕٔٞ ٝ تحویوبت اٛدبٕ 

 ػلیذ ١بی ٗٞؽ ثٜذی: اثتذا حیٞاٛبت آصٗبیـِب١ی ٝ ُشٟٝ

 ُشٕ 30 تب 25 ٝصٙ ثب ٗبدٟ NMRI ٛظاد ثبٓؾ آصٗبیـِب١ی

 اتبم ث٠ ٝ ٛ٘ٞدٟ خشیذاسی ت٢شاٙ پبػتٞس اٛیؼتیتٞ اص سا

 ٝ ػٕٔٞ ٝاحذ اػلاٗی آصاد داٛـِبٟ حیٞاٛبت داسی ٠ِٛ

 ثب ١ب ٗٞؽ تطجین ٜٗظٞس ث٠ .ؿذٛذ دادٟ اٛتوبّ تحویوبت

. ؿذ اٛدبٕ آصٗبیـبت ١لت٠ یي اص پغ خذیذ، ٗحیط

 ٝ ٗـخق اثؼبد ثب پلاػتیٌی ١بی هلغ دس خبٛٞساٙ

 داؿت هشاس ١ب آٙ دػتشع دس آة ٝ ؿزا ٠ً اػتبٛذاسد

 دس ثؼتش ػٜٞاٙ ث٠ چٞة ١بیتشاؿ٠ اص ٝ ؿذٛذٗی داسی ٠ِٛ

 اص حیٞاٛبت ایٚ تـزی٠. ؿذٗی اػتلبدٟ ١ب آٙ هلغ

 ٗٞسد آة ٝ ُشكتٗی كٞست ٗخلٞف ٝ آٗبدٟ ١بی پٔیت

 ١بیؿیـ٠ تٞػط ٠ً ثٞد ؿ٢شی ًـی٠ٓٞٓ آة اػتلبدٟ،

 دسخ٠ ٗیضاٙ. ُشكتٗی هشاس خبٛٞساٙ اختیبس دس ٗخلٞكی

 .ثٞد ُشاد ػبٛتی دسخ٠ 223 حیٞاٛبت پشٝسؽ اتبم حشاست

 ١ب ٗٞؽ. ؿذٗی ٛظبكت ثبس دٝ ١لت٠ ١ش ١بٗٞؽ هلغ

 دس ٝ ُشكت٠ هشاس اسصیبثی ٗٞسد ٝاطٛی اػ٘یش ت٢ی٠ تٞػط

 ُشٟٝ ١5ب ث٠ ثٞدٛذ، ٗٞؽ خٜؼی ػیٌْ اص اػتشٝع ٗشح٠ٔ

: دٝ ،(صٝٓپیذٕ تبثیش ثذٝٙ) ًٜتشّ ُشٟٝ :توؼیٖ ؿذٛذ: یي

 ػٜٞاٙ ث٠ ٗوطش آة ٓیتش ٗیٔی 5/0 تضسین ثب) ؿٖ ُشٟٝ

 5/0 تضسین ثب 1 تدشثی ُشٟٝ :ػ٠ ،(صٝٓپیذٕ حلاّ

 اص ٗٞؽ ٝصٙ ًیُٔٞشٕ/ُشٕ ٗیٔی 5 ؿٔظت ٓیتش ٗیٔی

 ٓیتش ٗیٔی 5/0 تشصین ثب 2 تدشثی ُشٟٝ: چ٢بس صٝٓپیذٕ،

: پٜح صٝٓپیذٕ، اص ٗٞؽ ٝصٙ ًیُٔٞشٕ/ُشٕ ٗیٔی 10 ؿٔظت

 20 ؿٔظت ٓیتش ٗیٔی 5/0 تضسین ثب 3 تدشثی ُشٟٝ

 ٗٞسد دٝص صٝٓپیذٕ، اص ٗٞؽ ٝصٙ ًیُٔٞشٕ/ُشٕ ٗیٔی

 باشد می گرم میلی 10 ٝ 5 اٛؼبٙ دس داسٝ ایٚ اص اػتلبدٟ

 ؿذ تضسین ٝ ؿذ ٗحبػج٠ ١ب آٙ ٝصٙ اػبع ثش ٗٞؽ دس ٠ً

١ب ٗٞاصیٚ اخلاهی ًبس ثب حیٞاٛبت ١ِٜبٕ ًبس ثب ٗٞؽ  (28)

 .آصٗبیـِب١ی سػبیت ؿذ

ٝ  5كٞست  هشف خبٗذ ثب دٝص  ث٠ صٝٓپیذٕ هَاد دارٍیی:

 ُشٕ اص ؿشًت داسٝػبصی اًؼیش ت٢ی٠ ؿذ. ٗیٔی 10

 :ًحَُ آهادُ کردى هحلَل زٍلپیذم ٍ تسریق بِ هَش

ٛظش پیؾ اص تضسین ٝصٙ ؿذٛذ ٝ ٗیضاٙ  ١بی ٗٞسد ٗٞؽ

. تضسین ؿذ١ب ٗحبػج٠ اػبع ٝصٙ ٗٞؽی تضسیوی ثشٗبدٟ

ًٜتشّ ١یچ تضسیوی  كٞست دسٝٙ كلبهی ثٞد، ثشای ُشٟٝ ث٠

١بی ٖ، آة ٗوطش ٝ ثشای ُشٟٝػكٞست ِٛشكت. ثشای ُشٟٝ 

سٝص ٗتٞآی  14ٗذت  ٛظش اص صٝٓپیذٕ، ث٠ تدشثی ؿٔظت ٗٞسد

 .(29)ؿذ تضسین اٛدبٕ 

١بی ٗٞسد ثشسػی  ی ُشٟٝ ٠٘١ ّا: سٌجص هیساى سرم

١ب یي سٝص ثؼذ اص ُزؿت آخشیٚ تضسین، تٞػط اتش  ٗٞؽ

طٞس ٗؼتویٖ اص ثطٚ چپ  ُیشی ث٠ ثی٢ٞؽ ؿذٛذ خٞٙ

دهیو٠ دس  20تب  15ٗذت  ١بی خٞٛی ث٠ كٞست ُشكت ٠ٛٞ٘ٛ

دهیو٠ ثب  5ٗذت  داسی ؿذٛذ ٝ ثؼذ ث٠ آصٗبیـِبٟ ثبثت ٠ِٛ

 ذ ٝؿ١ب ػبٛتشیلٞط  ( rpm٠ٛٞ٘ٛدٝس دس دهیو٠ ) 3600

اص طشین  ١FSF ٝ HFبی  ٞسٗٞٙػٜدؾ ٗیضاٙ ػشٕ ١

 ثشاػبع سٝؽذ, ؿاٛدبٕ  esuoM tiK سٝؽ آیضا

(ELISA  ٝ(Enzyme Immuno assay0  ثب ٝ

ثبؿذ ث٠ ایٚ ٜٗظٞس اص ثبدی ًٗٞٛٞٞٛبّ ٗیاػتلبدٟ اص آٛتی

١بی ػٔی٠ ثبدیتشتیت ثب آٛتی ای ٠ً ث٠خب٠ٛ ١96بی پٔت

LH  ٝFSH ٟپغ اص  اٛذ اػتلبدٟ ؿذپٞؿؾ دادٟ ؿذ

ؿذٙ ثب  ( ٝ ٗدبٝسNMRIاضبك٠ ًشدٙ ٠ٛٞ٘ٛ )ػشٕ ٗٞؽ 

 LH ثبدی ثبٛٞی٠ ضذ ثبدی پٞؿؾ دادٟ ؿذٟ، آٛتیآٛتی

,FSHٙداس ١ؼتٜذ.٠ً ٗتلْ ث٠ آٛضیٖ ٛـب  ESH- 

Enzyme (onjugate) ٝ (LH-Enzyme)  اضبك٠

صا داخْ  ذ، ثؼذ اص اٌٛٞثبػیٞٙ ٝ ؿؼتـٞ ٗحّٔٞ سَٛؿ ٗی

َ حبك٠ٔ ثب ً٘پٌٔغ ایٜ٘ی ١ب سیخت٠ ؿذ ٠ً سٛچب١ي

ٗٞخٞد دس ٠ٛٞ٘ٛ  LH-FSHتـٌیْ ؿذٟ ثب ؿٔظت 

ٗتٜبػت اػت ؿٔظت ٢ٛبیی ثب دػتِبٟ الایضاسیذس هشائت 

             .ؿذ
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ُیشی  پغ اص خٞٙ آًالیس بافت ضٌاسی بافت تخوذاى:

١بی ١یؼتٞٓٞطیٌی خبسج  ١ب خ٢ت ثشسػی اص هٔت،  تخ٘ذاٙ

ؿذٛذ، پغ اص ذ ػپغ ث٠ ظشف حبٝی ثٞئٚ ٜٗتوْ ؿ

دسكذ(  70)آٌْ  ١ب داخْ آٌْ تخ٘ذاٙ ػبػت، 4ُزؿت 

ُیشی اص ١ش  ُیشی ٝ هبٓت ُزاؿت٠ ؿذٛذ. پغ اص ٗشاحْ آة

 ٗیٌشٝٗتشی ثب 7تب  ١5بی ػشیبٓی  لإ ثب ثشؽ 12ُشٟٝ 

ی ١٘بتًٞؼیٔیٚ ائٞصیٚ  ٝػی٠ٔ ٗیٌشٝتٕٞ ت٢ی٠ ٝ ث٠

ص آٗیضی ؿذٛذ ضخبٗت هطش ثبكت تخ٘ذاٙ ثب اػتلبدٟ ا سَٛ

 ُیشی ؿذ ١٘چٜیٚ  تؼذاد ٝ ػذػی چـ٘ی ٗذسج اٛذاصٟ

١بی اٝٓی٠،   ١بی ثذٝی، كٞٓیٌّٞ ضخبٗت هطش كٞٓیٌّٞ

١بی ثبٛٞی٠،  ١بی دسحبّ سؿذ، كٞٓیٌّٞ كٞٓیٌّٞ

 ١بی ُشاف، كٞٓیٌّٞ ؿیش طجیؼی ٝ خؼٖ صسد، كٞٓیٌّٞ

١بی ٗختٔق   ٗوطغ اص ٗوبطغ ثبكتی اص ُشٟٝ 5خٞٛی دس 

ٗیبِٛیٚ اػذاد  ٌٞپی هشاس ُشكت١بی ٗیٌشٝػ ٗٞسد ثشسػی

ٗشتج٠ تٌشاس ؿ٘بسؽ كٞٓیٌٞٓی ٗلاى ٛتبیح تحوین  5دس 

 هشاس ُشكت٠ اػت.

 

 آنالیز آماری

 Spss20اكضاس ١ب ثب اػتلبدٟ اص ٛشٕتحٔیْ ٝ ٗوبیؼ٠ ٗیبِٛیٚ

ثب دسٛظش ُشكتٚ اٛحشاف ، p، 001/0>p، 1/0>p<05/0 دس

ثب اػتلبدٟ اص آٛبٓیض ٝاسیبٛغ یي طشك٠  (SE)ٗؼیبس 

(One-way ANOVA)  تؼت ٝ(Tukey)  تًٞی

 Excelاكضاس ذ ٝ ػپغ ثب اػتلبدٟ اص ٛشٕؿاٛدبٕ 

 ١ب تشػیٖ ؿذٛذ.١یؼتُٞشإ

 

 نتایج

د١ذ ٠ً  ٛتبیح حبكْ اص پٜح ُشٟٝ ثشسػی ؿذٟ ٛـبٙ ٗی

ُیشی ٝصٙ خبٛٞساٙ، ٝصٙ  داسی دس اٛذاصٟ اختلاف ٗؼٜی

، ضخبٗت هطش ثبكت تخ٘ذاٙ، تؼذاد ١ب تخ٘ذاٙ

١بی ؿیش طجیؼی ثیٚ  ١بی اٝٓی٠ ٝ تؼذاد كٞٓیٌّٞ كٞٓیٌّٞ

١بی تدشثی ٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ٗـب١ذٟ ٛـذ.  ُشٟٝ

داسی دس  ١بی ٗیٌشٝػٌٞپی ثیبِٛش اكضایؾ ٗؼٜی ثشسػی

، 1 ١بی ثذٝی ٝ اتشیي دس ُشٟٝ ١بی تدشثی تؼذاد كٞٓیٌّٞ

١٘چٜیٚ ًب١ؾ  ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ثٞد. 3، 2

١بی دس حبّ سؿذ،  داسی دس تؼذاد كٞٓیٌّٞ ٗؼٜی

١بی  ١بی ُشاف ٝ تؼذاد خؼٖ ١بی ثبٛٞی٠، كٞٓیٌّٞ كٞٓیٌّٞ

ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ  3، ١2بی تدشثی  صسد دس ُشٟٝ

١بی  داسی دس تؼذاد سٍ ؿب١ذ ٗـب١ذٟ ؿذ. اكضایؾ ٗؼٜی

ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ  3خٞٛی دس ُشٟٝ تدشثی 

ٗـب١ذٟ ؿذ. ١٘چٜیٚ ٛتبیح ٛـبِٛش ایٚ ثٞد ٠ً اختلاف 

هطش  ١بی ثذٝی، ثبٛٞی٠، داسی دس هطش كٞٓیٌّٞ ٗؼٜی

١بی خٞٛی تخ٘ذاٙ ٝ هطش كٞٓیٌّٞ ١بی ؿیش طجیؼی  سٍ

١بی تدشثی ٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ٗـب١ذٟ ٛـذ.  ثیٚ ُشٟٝ

ی٠ ٝ اتشیي ٝ ١بی اٝٓ هطش كٞٓیٌّٞ داسی دس اكضایؾ ٗؼٜی

١بی دس حبّ سؿذ،  داسی دس هطش كٞٓیٌّٞ ًب١ؾ ٗؼٜی

ٛؼجت  3، 2، 1 ١بی تدشثی ُشاف ٝ هطش خؼٖ صسد دس ُشٟٝ

ػٜدؾ ١ٞسٗٞٛی  ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ٗـب١ذٟ ؿذ.

FSH ٟٝ١بی تدشثی ٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ  اص ػشٕ خٞٙ ُش

ُش  ؿٞد ٝ ثیبٙ دیذٟ ٗی 2ُیشی ؿذ ٝ دس ٛ٘ٞداس  اٛذاصٟ

١بی ٟ ػشٕ خٞٙ دس ُشٝ FSHداسی ٗیضاٙ  ٗؼٜیًب١ؾ  

ثبؿذ ٠ً  ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ٗی 1,2,3تدشثی 

ٝ ُشٟٝ  p<05/0 دس ػطح 1ایٚ ًب١ؾ دس ُشٟٝ تدشثی 

 p<01/0 ،3ٝ ُشٟٝ تدشثی  p<05/0، 2تدشثی 

اص ػشٕ خٞٙ LH . ػٜدؾ ١ٞسٗٞٛی (mlu/ml)ثبؿذ ٗی

ُیشی ؿذ ٝ دس  ١بی تدشثی ٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ اٛذاصٟ ُشٟٝ

داسی ٗیضاٙ  ُش ًب١ؾ ٗؼٜی ؿٞد ٝ ثیبٙ دیذٟ ٗی 1 ٛ٘ٞداس

LH ٝٛؼجت ث٠ ُشٟٝ  ١2,3بی تدشثی ٟ ػشٕ خٞٙ دس ُش

 2ثبؿذ ٠ً ایٚ ًب١ؾ  دس ُشٟٝ تدشثی  ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ٗی

ثبؿذ  ٗی p<01/0، 3ٝ ُشٟٝ تدشثی  p<05/0دس ػطح 

(mlu/mL). 
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ٛؼجت  ١2,3بی تدشثی ٟ دس ُشٝ ػشٕ خٞٙ LHداسی ٗیضاٙ  ًب١ؾ ٗؼٜی 3، 2، 1 تدشثی ٬ٖػ ،١بی ًٜتشّ دس ُشٟٝ LHی ٗیضاٙ ١ٞسٗٞٙ  تحٔیْ ٗوبیؼ٠ٛتبیح  :1ٛ٘ٞداس

 .(p<0.05,** p<0.01, ***p<0.001 *) (x¯ ± SE)ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ 

 

 
 

 

 

، 2، 1 ١بی تدشثیٟ خٞٙ دس ُشٝ ػشٕ FSHداسی ٗیضاٙ  ًب١ؾ  ٗؼٜی 3، 2، 1تدشثی  ٬ٖػ ١٬بی ًٜتشّ دس ُشٟٝ  FSHی ٗیضاٙ ١ٞسٗٞٙ ٛتبیح تحٔیْ ٗوبیؼ٠ :2 ٛ٘ٞداس

 .(p<0.05,**p<0.01, ***p<0.001 *) (x¯ ± SE) ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ 3
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 3تدشثی  ٝ 2، تدشثی 1ی تدشث، ّٖ، ػ١بی ًٜتش دس ُشٟٝ كٞٓیٌّٞ، تؼذاد ١بی ٗختٔق هطش ثبكت تخ٘ذاٙ : ٛتبیح تحٔیْ آٗبسی تبثیش صٝٓپیذٕ ثش سٝی هؼ٘ت1 ذّٝخ

((x¯± SE. *ثبؿذ. ١بی ًٜتشّ ٝ ػٖ ٗی  ١بی تدشثی ثب ُشٟٝ داسی ُشٟٝ ی ٗؼٜی ٛـب٠ٛ 

 

 فاکتَر اًذازُ گیری کٌترل نس 1تجربی  2تجربی  3تجربی 

 

26 ± 0/57 
 

29/50 ± 0/80 
 

32 ± 0/57 
 

33/50 ±  0/56 
 

34/50 ± 0/99 

 

 ٝصٙ خبٛٞس

 

8/91 ± 0/30 
 

9/91 ± 0/29 
 

11/30± 0/25 
 

 ٝصٙ تخ٘ذاٙ 0/53 ± 13/40 0/25  ±  12/31

 

101/25 ± 1/25 
 

104/16 ± 2/63 
 

110/41±  3/84 
 

 (μm)  هطش تخ٘ذاٙ 3 ±  131/66 3/25 ± 134/58

 

**10/33± 0/33 
 

**8/66  ± 0/21 
 

7 ± 0/25 
 

4/66 ± 0/21 
 

 كٞٓیٌّٞ ثذٝیتؼذاد  0/22 4/50±

 
4/43 ± 0/16 

 
5/33  ± 0/21 

 

 
4/16 ± 0/16 

 
3/33± 0/21 

 
 تؼذاد كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠ 0/16 ± 3/16

 
**4  ± 0/25 

 

 
**4  ± 0/25 

 
2/83 ± 0/40 

 
3  ± 0/36 

 

 
 تؼذادكٞٓیٌّٞ دسحبّ سؿذ 0/42 ± 2/33

 

***1/33± 0/21 
 

**1/33 ± 0/21 
 

2 ± 0/36 
 

 

 

4/50± 0/22 
 

 

 تؼذاد كٞٓیٌّٞ ُشاآف 0/22 ± 5/50

 

***5/33± 0/21 
 

***4 ± 0/36 
 

*2/66 ± 0/21 
 

0/33 ± 0/21 
 

 تؼذاد كٞٓیٌّٞ اتشتیي 0

 
***1/33± 0/21 

 
***2  ± 0 

 
*2/16 ± 0/30 

 
3/50 ± 0/42 

 
 تؼذاد خؼٖ صسد 0/21 ± 3/66

 
**13/66± 0/45 

 
13/50 ± 0/67 

 
11/16 ± 0/87 

 
12/66 ± 1/05 

 
 تؼذاد سٍ خٞٛی 0/16 ± 8/83

 

1/50 ± 0/28 
 

1/25 ± 0/25 
 

1  ± 0 
 

0 
 

 

 اٝٝػیت دس كٞٓیٌّٞ(3ٝ 2)تؼذاد كٞٓیٌّٞ ؿیش طجیؼی 0

3/88 ± 0/36 3/33 ± 0/21 3/66 ± 0/33 4 ± 0 4/50 ± 0/22 

 (μm) هطش كٞٓیٌّٞ ثذٝی

*10/33 ± 0/55 9/66  ±0/21 10/33 ± 0/33 8/66  ± 0/33 7/83  ±0/16 

 (μm)كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠هطش 

***12/50± 1/70 15 ± 0 15/83 ± 0/83 20/83 ± 0/54 22/50 ± 1/11 

 (μm)هطش كٞٓیٌّٞ دس حبّ سؿذ

12  ± 0/81 13/50±0/22 14/50 ± 0/84 18/50 ± 0/34 19/16 ± 0/83 

 (μm)هطشكٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠

**25   ± 1/09 *26/83 ± 1/35 30/50± 1/7 37/50 ± 1/11 39/16 ±0/83 

 (μm)هطشكٞٓیٌّٞ ُشاآف

*18/50 ±  0/76 *16/83 ± 1/53 15  ± 1/12 13/33 ± 1/66 5/83 ±  3/74 

 (μm)هطش كٞٓیٌّٞ اتشتیي

**24/83± 1/60 *24/16 ± 0/83 29/66 ± 1/11 32/50 ± 1/11 36/66 ± 1/66 

 (μm)هطش خؼٖ صسد

6/16 ± 0/47 6/16 ± 0/40 5/66 ±  0/33 5/83 ± 0/54 5 ± 0 

 (μm)سٍ خٞٛیهطش 

13/75 ± 2/39 13/75 ± 1/25 12 ± 0/70 0 0 
 (μm)هطش كٞٓیٌّٞ ؿیش طجیؼی
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١بی تدشثی ٝ ًٜتشّ ٝ ١بی تخ٘ذاٙ ُشٟٝاص ٗوبطغ ٠ٛٞ٘ٛ

ی ؿب١ذ كتٞٗیٌشُٝشاف ت٢ی٠ ؿذ ٠ً ثب اكضایؾ دٝص ٗبدٟ

١بی تخ٘ذاٙ ًب١ؾ هطش خؼٖ صسد ٗلشكی، دس ثبكت

اكضایؾ كٞٓیٌّٞ آتشتیي ١٘چٜیٚ ٝخٞد ( A ،1ؿٌْ)

كٞٓیٌّٞ ؿیشطجیؼی )ٝخٞد دٝ اٝٝػیت دس یي كٞٓیٌّٞ( 

ًب١ؾ هطش كٞٓیٌّٞ ُشاف ٝخٞد كٞٓیٌّٞ (، B ،1ؿٌْ)

سیختِی ١ٖ ؿیشطجیؼی )ػ٠ اٝٝػیت دس یي كٞٓیٌّٞ(، ث٠

سیختِی اػتشٝٗبی تخ٘ذاٙ ٛؼجت ث٠ ١ٖ لای٠ تي ٝ ث٠

اكضایؾ كٞٓیٌّٞ  (C ٝ D ،1ؿٌْ) ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ

اكضایؾ كٞٓیٌّٞ دسحبّ سؿذ ٝ ًب١ؾ  (E، 1ؿٌْ )ثذٝی 

ٛظ٘ی  هطش كٞٓیٌّٞ دسحبّ سؿذ، ًب١ؾ خؼٖ صسد، ٝ ثی

١بی خؼٖ صسد دس ُشٟٝ تدشثی ٛؼجت ث٠ ًٜتشّ  ػّٔٞ

 ٗـب١ذٟ ؿذ. (F ،1 ؿٌْ)

 

 

ث٠ اكضایؾ كٞٓیٌّٞ  آتشتیي ٝ  400X ائٞصیٚ -ٗیضی ١٘بتًٞؼیٔیٚآ سَٛ صٝٓپیذٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ٗٞؽُشٕ  ٗیٔی 10ثبكت تخ٘ذاٙ ُشٟٝ تدشثی دٕٝ ثب تضسین : 1 ؿٌْ

(: ثبكت Bؿٌْ) .: سٍ خٞٛیF ،كٞٓیٌّٞ ُشاف :E ،كٞٓیٌّٞ دس حبّ سؿذ :D، كٞٓیٌّٞ  آتشتیي  C:،: كٞٓیٌّٞ اٝٓی٠ B،كٞٓیٌّٞ ثذٝی :١Aب تٞخ٠ ؿٞد.  تخشیت كٞٓیٌّٞ

اكضایؾ كٞٓیٌّٞ  ث٠ ًب١ؾ خؼٖ صسد ٝ 400Xائٞصیٚ -ٗیضی ١٘بتًٞؼیٔیٚآ سَٛ ٗیٔی ُشٕ صٝٓپیذٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ٗٞؽ 10دٕٝ ثب تضسین تخ٘ذاٙ ُشٟٝ تدشثی 

اٝٝػیت دس یي  2كٞٓیٌّٞ ؿیش طجیؼی ٝخٞد  :D، كٞٓیٌّٞ آتشتیي C:،كٞٓیٌّٞ اٝٓیB٠: كٌّٞٓٞ ثذٝی :Aآتشتیي ٝ تحٔیْ اٝٝػیت كٞٓیٌّٞ ُشااف تٞخ٠ ؿٞد. 

ٗیٔی ُشٕ صٝٓپیذٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ  20 ثبكت تخ٘ذاٙ ُشٟٝ تدشثی ػٕٞ ثب تضسین  (:C) ؿٌْ. سٍ خٞٛی :G ،كٞٓیٌّٞ ُشاف :F ،كٞٓیٌّٞ دس حبّ سؿذ :E، كٞٓیٌّٞ

 .تٞخ٠ ؿٞد CL)) خؼٖ صسد( ًب١ؾ تؼذاد ٝ اٛذاصٟ (Fكٞٓیٌّٞ اػتشٝٗبی ٛبٜٗظٖ ٝخٞد ػ٠ اٝٝػیت دس (Eث٠ )  400Xائٞصیٚ -ٗیضی ١٘بتًٞؼیٔیٚآ ٗٞؽ، سَٛ

(: هؼ٘تی اصثبكت تخ٘ذاٙ ُشٟٝ تدشثی دٕٝ Eؿٌْ). ، ػ٠ اٝٝػیت دس یي كٞٓیٌّٞ اص ٛ٘بی ٛضدیيػٕٞثضسُٜ٘بیی ثخـی اص ثبكت تخ٘ذاٙ ُشٟٝ تدشثی  (:Dؿٌْ)

تدشثی ث٠ ًب١ؾ  تؼذاد خؼٖ صسد ٝ اكضایؾ كٞٓیٌّٞ  (: ثبكت تخ٘ذاٙ ُشFٟٝ) ؿٌْ .X400ائٞصیٚ  -ٗیضی ١٘بتًٞؼیٔیٚآ ( سَٛ  ( ١PFبی ثذٝی اكضایؾ تؼذاد كٞیٌّٞ

ٗیضی آ : كٞٓیٌّٞ ثذٝی سFَٛ- ،خٞٛیسٍ E:  كٞٓیٌّٞ اٝٓیD٠ :  ،كٞٓیٌّٞ ثبٛٞی٠ C:،كٞٓیٌّٞ دس حبّ سؿذB:  : كٞٓیٌّٞ آتشتیيAدس حبّ سؿذ تٞخ٠ ؿٞد 

 .400Xائٞصیٚ  -١٘بتًٞؼیٔیٚ
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١بی تدشثی ایٚ ثشسػی ٛـبٙ داد ٠ً دس ُشٟٝ

١ب سٝٛذ تخشیت سا طی ١بی كٞٓیٌّٞ ثیـتشػّٔٞ

ًٜٜذ ٝ تؼذاد خؼٖ صسد دس ُشٟٝ تدشثی ٛؼجت ث٠  ٗی

داسی داؿت٠ اػت. دس ٗوبیؼ٠  ًٜتشّ ًب١ؾ ٗؼٜی

١بی ُشاٛٞصای ٓٞتئیٜی دس ُشٟٝ ًٜتشّ ثضسٍ، ػّٔٞ

چٜذ ٝخ٢ی، ١ؼت٠ ثضسٍ سیًٞشٝٗبتیٚ، ١ؼتي 

١ٞسٗٞٙ  ١بی ػٜتضًٜٜذٟٗـخق ٝ ػبختبس ػّٔٞ

١ب اػتشٝطٙ ٝ پشٝطػتشٝٙ سا ٛـبٙ دادٛذ. ١٘یٚ ػّٔٞ

دس  ثبؿذ.دس ُشٟٝ تدشثی داسای ١ؼت٠ ٛبٜٗظٖ ٗی

١بی دٝص١بی ثبلا دس ثبكت تخ٘ذاٙ، ًب١ؾ كٞٓیٌّٞ

١بی اٝٓی٠ ٝثذٝی ُشاف ٝ ثبٛٞی٠ اكضایؾ كٞٓیٌّٞ

١بی ُشاٛٞٓٞصا خذاؿذُی  سیختِی دس لای٠ ػ١ّٖٞٔ ث٠

ص اٝػیت، تحٔیْ اٝٝػیت كٞٓیٌّٞ ی تبج ؿؼبػی الای٠

ُشاف، اكضایؾ سٍ خٞٛی  ُشاف ًب١ؾ هطش كٞٓیٌّٞ

ٝخٞد دٝ ٝ ػ٠ اٝٝػیت دس یي كٞٓیٌّٞ ٝ 

 سیختِی اػتشٝٗبی تخ٘ذاٙ  دیذٟ ؿذ. ١ٖ ث٠

  

 بحث

ثیشات ٗختٔق صٝٓپیذٕ ثش بثؼیبسی اص ایٚ ٗطبٓؼبت ت

ٛظش سا ُضاسؽ دادٛذ. ثب ایٚ ٝخٞد دس  ١بی ٗٞسد اٛذإ

ی اثشات احت٘بٓی ایٚ داسٝ ثش ثبسٝسی، ٗطبٓؼبتی صٗی٠ٜ

كٞست ِٛشكت٠ اػت، اثش ایٚ داسٝی پشٗلشف  ثش دػتِبٟ 

١بی ١ب،  ١ٞس١ٙٞٗب، سؿذ تخ٘يتٜبػٔی ٗبدٟ تخ٘ذاٙ

دس ػ٠ ُشٟٝ تدشثی ٠ً داسٝی صٝٓپیذٕ  خٜؼی ثشسػی ؿذ.

١بی ًٜتشّ اٛذ ًب١ؾ ٝصٙ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝسا دسیبكت ًشدٟ

٠ً ایٚ  ایٚ ؿٞد. ثب ایٚ حبّ ثب تٞخ٠ ث٠دیذٟ ٗی ٝ ٗـب١ذٟ

تٞاٙ ُلت داسٝی داس ثٞدٟ ٝ ٗیٗیضاٙ ً٘تش اص حذ ٗؼٜی

١بی صٝٓپیذٕ دس دٝص١بی ٗٞسد ثشسػی ثش ًب١ؾ ٝصٙ ٗٞؽ

١ب، دس ثیش ثٞدٟ اػت. ٝصٙ ٛؼجی تخ٘ذاٙبتی ثبٓؾ ثی ٗبدٟ

اٛذ ی ثبٓؾ ٠ً صٝٓپیذٕ سا دسیبكت ًشد١ٟبی ٗبدٟٗٞؽ

 ١بی ًٜتشّ ٝ ؿب١ذ ًب١ؾ پیذا ًشدٟ اػت.ث٠ ُشٟٝٛؼجت 

ثیـتش ٗـب١ذٟ ؿذٟ ٝ ً٘تش اص  20ٝ  10 ًب١ؾ دس دٝص

ثیش صٝٓپیذٕ ثش ٛؼجت بداس ثٞدٟ ٝ ٗجٜی ثش ػذٕ تحذ ٗؼٜی

ٝصٙ تخ٘ذاٙ ث٠ ٝصٙ ثذٙ ٗٞؽ، دس دٝص١بی ٗٞسد ثشسػی 

-١ب دس ُشٟٝ ١ب ٛیض ١٘بٜٛذ ٝصٙ آٙهطش تخ٘ذاٙ ثبؿذ.ٗی

ٖ ًب١ؾ پیذا ػ١بی ًٜتشّ ٝ ٛؼجت ث٠ ُش١ٟٝبی تدشثی؛ 

تٞاٙ ثبؿذ. ثٜبثشایٚ ٗیداس ٗیًشدٟ ٝ ً٘تش اص حذ ٗؼٜی

ثیٜی ًشد ٠ً دسكٞست اكضایؾ دٝص ٗلشكی ٠ُٛٞ پیؾ ایٚ

ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ،  ٗیٔی 20ث٠ ٗیضاٙ ثیـتش اص 

 Paik ؿٞد. ١ب دیذٟ ٗیی تخ٘ذاًٙب١ؾ دس ٝصٙ ٝ اٛذاصٟ

 Greschensonٛـبٙ دادٛذ ٠ً اػتلبدٟ  (30ٌ٘بساٙ )ٝ ١

١بی ثبٓؾ ثیـتش اص اص داسٝی خٞاة آٝس ثش كٞٓیٌّٞ

ُزاسد ٠ً ثب ٛتبیح حبكْ اص  ١بی اثتذایی اثش ٗی كٞٓیٌّٞ

 ٝ ١ٌ٘بساٙ Chakrabrty، ایٚ تحوین ١٘خٞاٛی داسد

دس ثشسػی اثشات صٝپیٌٔٞٙ ثش سٝی دػتِبٟ تٜبػٔی  (31)

تحت تی٘بس ثب داسٝی  ١بیی ٠ًٗٞؽ ٗبدٟ ست، دس ٗٞؽ

كٞست خٞساًی هشاس ُشكتٜذ.  سٝص ث٠ 28ٗذت  صٝپیٌٔٞٙ ث٠

١ب ١ب سٝٛذ تخشیجی داؿت٠ ٝ كٞٓیٌّٞٛـبٙ دادٛذ ٠ً ػّٔٞ

ی حبضش تؼذاد ، دس ٗطبٓؼ٠ دس حبٓت آتشٝكی ١ؼتٜذ

ٝ  Clark ١بی آتشتیي اكضایؾ یبكت٠ اػت.كٞٓیٌّٞ

دادٛذ  ١بی ٗیٌشٝػٌٞپی ٛـبٙدس ثشسػی (١32ٌ٘بساٙ )

١بی ٓٞتئیٜی خؼٖ صسد، ؿٞد ػّٔٞ ٠ً سیتبٓیٚ ٗٞخت ٗی

 ،ؿٞد ١ب ی ٛبٜٗظٖ ٝ تـییشات دس ایٚ ػّٔٞداسای ١ؼت٠

١بی  ١بیی دس ػّٔٞٛظ٘یدس تحوین حبضش تـییشات ٝ ثی

ای ٠ً تٞػط دس ٗطبٓؼ٠ ذ.ؿخؼٖ صسد ٛیض ٗـب١ذٟ 

Ayolan  ّاٛدبٕ ُشكت ٛـبٙ  2014ٝ ١ٌ٘بساٙ دس ػب

سٝی آسإ ثخؾ ٜٗدش ث٠ ًب١ؾ ١ٞسٗٞٙ دادٛذ ٠ً دا

FSH  ٝLH ی حبضش ًب١ؾ دس ٗطبٓؼ٠ .(33) دؿٞٗی

احت٘بلا صٝٓپیذٕ اص  ذ.ؿٗـب١ذٟ  LHٗیضاٙ ١ٞسٗٞٙ 

ػٜٞاٙ ػبْٗ ٢ٗبس ًٜٜذٟ  طشین ٢ٗبس تشؿح دٝپبٗیٚ ث٠

تشؿح پشٝلاًتیٚ ثبػث اكضایؾ تشؿح پشٝلاًتیٚ ٝ دس 

ًب١ؾ ػطح دٛجبّ آٙ  ٝ ث٠  TRHٛتید٠ ًب١ؾ تشؿح 

( ٗطبٓؼبتی ٠ً 19ؿٞد ) ٗی ١TSH,T4بی  ػشٗی ١ٞسٗٞٙ

)صٝٓپیذٕ( ثب اثشات ٗشًضی ٝ  ثش سٝی داس١ٝبی ضذاكؼشدُی

-١یپٞكیض-ثیش ثش سٝی ٗحٞس ١ٞسٗٞٛی ١یپٞتبلاٗٞعبت
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١بی ایٚ ٗحٞس تیشٝئیذ ثبػث ًب١ؾ ػطح ػشٗی ١ٞسٗٞٙ

دس تحوین حبضش  .(١34٘شاٟ اػت ) T4ٝیظٟ  ١ٞسٗٞٛی ٝ ث٠

ًب١ؾ   ٠ًFSF ٝ HF دس ٗیضاٙ ١ٞسٗٞٙ  خبییٙ اص آ

تٞاٙ ٛتید٠ ُشكت ٠ً ػجت اختلاّ دس  ایدبد ؿذ  ٗی

 سد یصشتآ ؾیاضكا .دٞؿ ١بی خٜؼی ٗی ١ٞسٗٞٙ

 صا ٙبـٛ ٙبٗسد تحت یب١ٟٝشُ سد ٙاذ٘خت یب٢ٌٓٞیٓٞك

 سادیٜؼٗ ؾ١بً یكشط صا ٝ دساد ٙاذ٘خت شث ٕذیپٓٝص شیثبت

 قخـٗ ٝساد یٟذًٜٜ تكبیسد یب١ٟٝشُ سد دسص ٖؼخ

 ب١ٌّٞیٓٞك یًذٛا داذؼت ٠ً تػا تیؼهاٝ ٚیا یٟ ذًٜٜ

 ٠ث ْیذجت ذٜٛاٞتث بت ٟذیػس ییب٢ٛ ؽٞٔث ٠ٔحشٗ ٠ث ذٛا٠تؼٛاٞت

 تجؼٛ ٠ً HL ٙاضیٗ ؾ١بً یتسبجػ ٠ث .ذٛٞؿ دسص ٖؼخ

 ٠ً دٞؿیٗ تخٞٗ تػا سادیٜؼٗ تذؿ ٠ث ّشتًٜ ٟٝشُ

 ٠ث ٝ ٟذٛبٗ یهبث ٙاذ٘خت سد ب١ٌّٞیٓٞك صا یشتـیث داذؼت

 سد یب١ّ ٞٔػ دٞخٝ ٚیٜچ١٘ .ذٛٞـٛ ْیذجت دسص ٖؼخ

 ب١ّٞٔػ ٚیا سبتخبػ سد شییـت ٝ دسص ٖؼخ سد تیشخت ّبح

 ،ضـٗ ٝ سٞحٗ شث ٕذیپٓٝص شیثبت ْیٓد ٠ث ذٛاٞتیٗ ٠ً

 .ذؿبث ٙٞٗس١ٞ ؾ١بً ٠ث شدٜٗ ٠ً ذؿبث ٙاذ٘خت -ضیكٞپی١

 ٠یٓٝا یب١ٌّٞیٓٞك ٝ یٝذث یب١ٌّٞیٓٞك داذؼت سد

 ٠تؼثاٝ ؾیاضكا ذ١بؿ ٝ ّشتًٜ ٠ث تجؼٛ یثشدت یب١ٟ ٝشُ

 02ٝ 01 یب١صٝد سد ؾیاضكا ٚیا ٠ً دٞؿیٗ ٟذید صٝد ٠ث

 ،٠یٓٝا ٝ یٝذث یب١ٌّٞیٓٞك فلاخشث .تػا ٟدٞث سادیٜؼٗ

 ؾ١بً فاشُ یب١ٌّٞیٓٞك ٝ ٠یٞٛبث یب١ٌّٞیٓٞك داذؼت

 01 صٝد سد ؾ١بً ٚیا ٠ً تػا ٟداد ٙبـٛ صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ

 ،ب١صٝد ٚیاسد .تػا ٟدٞث سادیٜؼٗ ،یسبٗآ شظٛ صا 02ٝ

 صا ٝ ذٛاٟ ذٛبٗ یهبث ٙبؿذؿس ییاذتثا ْحاشٗ سد ب١ٌّٞیٓٞك

 صا یشیُٞٔخ تػا ٟذٗآ ْ٘ػ ٠ث تؼٛب٘ٗ ضیٛ ب١ٙ آ ٚیٌٞت

 ؽساضُ ب١تكبث شِید سد ٚیـیپ تبؼٓبطٗ سد یٓٞٔػ ٚیٌٞت

 یب١ٟٝشُ سد يیتشتآ یب١ٌّٞیٓٞك داذؼت .(53) تػا ٟذؿ

 سبیؼث یسبٗآ شظٛ صا ٝ صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ ؾیاضكا ،یثشدت

 یب١ّٞٔػ سد یٓٞٔػ ٍشٗ ؾیاضكا .تػا ٠تؿاد اس ساد یٜؼٗ

 یب١ٌّٞیٓٞك سد تیػٝٝا یٟذًٜٜ ٠طبحا یٌٓٞیٓٞك

 یٓٞٔػ ٍشٗ ٠تؿزُ تبؼٓبطٗ سد ٟذؿ ٟذید يیتشتآ

 دٞخ شثا ٝساد ٚیا ٠ٌٜیا ٠ث ٠خٞت بث .(36) تػا ٟذؿ ؽساضُ

 ٖتؼیػ ٝ ذًٜیٗ ّب٘ػا يیطسابثبُ یب١ٖتؼیػ نیشط صا اس

 ب١ّٞٔػ یثبیقیلخت ٝ تػبٜتٗ ٚیٌٞت یاشث يیطسا بثبُ

 ٝساد یتؼیُٛٞآ شثا لاب٘تحا ٚیاشثبٜث (73) ذٛساد تی١٘ا

 ٚیا .دٞؿ ب١ّٞٔػ یؼیجط دشٌٔ٘ػ سد ّلاتخا ثػبث

 یؼیجط ْٗبٌت سد یب١یسبد١ٜبٛ صٝشث ٠ث شدٜٗ تلالاتخا

 ،یثشدت یب١ٟٝشُ سد دسص یب١ٖؼخ داذؼت .دٞؿ ب١ّٞٔػ

 سد ؾ١بً ٚیا ٠ً .تػا ٟداد ٙبـٛ صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ ؾ١بً

 حیبتٛ ،دسص ٖؼخ .تػا ٟدٞث ساد یٜؼٗ 02 ،01 ،5 صٝد

 ٠تؼثاٝ ؾیاضكا ،ٙاذ٘خت یٛٞخ یب١ٍس ؽسب٘ؿ صا ْكبح

 02 یب١صٝد سد ؾیاضكا ٚیا ٠ً .تػا ٟداد ٙبـٛ اس صٝد ٠ث

 ّٞط یشیُٟصاذٛا صا ْكبح حیبتٛ .دٞث سادیٜؼٗ

 سادیٜؼٗ یسبٗآ شظٛ صا ٠ً ؾیاضكا ،یٝذث یب١ّ ٌٞیٓٞك

 ؾیاضكا صا یًبح ٟذٗآ تػد ٠ث حیبتٛ .داذٛ ٙبـٛ اس ذؿبث

 سد ٠ً تػا صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ تسٞك ٠ث ٠یٓٝا ٌّٞیٓٞك ّٞط

 .تػا ٟدٞث سادیٜؼٗ یسبٗآ شظٛ صا ٙاضیٗ ٚیا 02 یب١صٝد

 یب١ّ ٞٔػ ی٠یلا ذٛاٟذؿ ٍسضث ب٢ٜت ب١ٌّٞیٓٞك ٚیا

 تػا ٟذـٛ ٠یلا ذٜچ ٝ ٟدشٌٛ یشییـت چی١ ب١ٙ آ یٌٓٞیٓٞك

 صا یؿبٛ یٌٓٞیٓٞك یب١ّ ٞٔػ شیثٌت ٚیا ذػسیٗ شظٛ ٠ث ٝ

 ضیب٘ت ٝ شیثٌت ٙٝذث ٟصاذٛا ؾیاضكا .ذؿبثیٗ ةآ ةزخ

 ،فاشُ یب١ٌّٞیٓٞك ّٞط یشیُٟ صاذٛا صا ْكبح حیبتٛ

 ّبحسد ٌّٞیٓٞك ٝ فاشٌُّٞیٓٞك شطه ؾ١بً صا یًبح

 ٚیا 02ٝ 01 صٝد سد ٠ً تػا صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ تسٞك ٠ث ذؿس

 صا ْكبح حیبتٛ .تػا ٟدٞث سادیٜؼٗ یسبٗآ شظٛ صا ٙاضیٗ

 ٖؼخ شطه ؾ١بً صا یًبح ،دسص ٖؼخ ّٞط یشیُٟصاذٛا

 ٚیا 02 ، ،5 صٝد سد ٠ً تػا صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ تسٞك ٠ث دسص

 ٝ شطه ؾیاضكا .تػا ٟدٞث سادیٜؼٗ یسبٗآ شظٛ صا ٙاضیٗ

 ّبح سد یب١ّ ٌٞیٓٞك شطه سد یسبٗآ شظٛ صا یسادیٜؼٗ

 ٝ ّشتًٜ ٠ث تجؼٛ  یثشدت یب١ٟٝشُ سد يیتشتآ ٝ ،ذؿس

 یٟصاذٛاشث ٕذیپٓٝص شیثبت یٟذ١ٜدٙبـٛ ٠ً ذؿ ٟذید ذ١بؿ

 ٙاضیٗ ؾ١بً یٟ ذ١ٜد ٙبـٛ حیبتٛ .ذؿبث یٗ ب١ٌّٞیٓٞك

 02 ٝ 01 صٝد ،یثشدت یب١ٟٝشُ سد FSH ٙٞٗس١ٞ

 یب١ّ ٌٞیٓٞك یساد یٜؼٗ ؾ١بً ب١ یػسشث سد ٟدٞث ساد یٜؼٗ

  تیػٝٝا ْیٔحت ٝ ٙآ یب١ّ ٞٔػ یِتخیسٖ ١ ٠ث ٝ فاشُ

 ٝ .ذًٜ یٗ ذییبت اس  FSH ٙٞٗس١ٞ ٙاضیٗ ؾ١بً ٌّٞیٓٞك

 02 ٝ 01 یثشدت یب١ٟٝشُ سد LH ٙٞٗس١ٞ ٙاضیٗ
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 ٖؼخ یساد یٜؼٗ ؾ١بً ب١ یػسشث سد ذؿبثیٗ ساد یٜؼٗ

 ؾ١بً ٠ً ٖیدشً ٟذ١بـٗ اس یثشدت یب١ٟ ٝشُ سد اس دسص

 ٚیا یًٔ حیبتٛ .ذًٜ یٗ ذییبت اس HL ٙٞٗس١ٞ ٙاضیٗ

 یلٜٗ تاشثا یاساد ٕذیپٓٝص یٝساد ٠ً داد ٙبـٛ نیوحت

 ٚیٜچ١٘ ،لابث یب١صٝد سد ٝ ٟدٞث ضٛطٝا شث صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ

 ،يیتشتآ یب١ٌّٞیٓٞك ؾیاضكا ،ضٛطٝا تػشػ ؾ١بً تخٞٗ

 صا یب١ یسب٘یث ٠ث شدٜٗ یؼٜخ یب١ٙ ٞٗس١ٞ ٙاضیٗ ؾ١بً

 ٚیا شتٚییبپ صٝد سد ّبح ٚیا بث .دٞؿ یٗ ضیٛ یسٝسبثبٛ ْیجه

 صا ٟدبلتػا سد یدبیص ٠خٞت ْثبه شیثبت ٝ ٟدٞث شتً٘ شیثبت

 ٙبـٛ عٞضٞٗ ٚیا .ذـٛ ٟذ١بـٗ ٚییبپ صٝد سد داٞٗ ٚیا

 صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ ٕذیپٓٝص یٝساد یلٜٗ تاشیثبت ٠ً ذ١د یٗ

 ذًٜیٗ دب٢ٜـیپ شیخا ی٠ؼٓبطٗ ٠دیتٛسد .ذؿبث یٗ یكشلٗ

 ٙاٞتیٗ ،ذؿبثیٗ شضٗ لابث یب١صٝد سد ٝساد ٚیا ٠ٌٜیا بث ٠ً

 تاشثا س٢ٞظ صا غٛبٗ ،ٚ٘یا صٝد سد ٝ ٟذؿ ّشتًٜ فشلٗ بث

                                            .ذؿ ٟدبٗ غٜخ یسٝسبث شث ٙآ یلٜٗ

 

 گیرینتیجه

ثیش ب(، دس دٝص١بی ثبلا داسای تAmbienداسٝی صٝٓپیذٕ )

تٞاٛذ ١بی خٜؼی ثٞدٟ ٠ً ٗیٜٗلی ثش اٝٝطٛضٝ ١ٞسٗٞٙ

 ٚیا شتٚییبپ صٝد سد ّبح ٗٞخت ًب١ؾ ثبسٝسی ؿٞد. ثب ایٚ

 ٚیا صا ٟدبلتػا سد یدبیص ٠خٞت ْثبه شیثبت ٝ ٟدٞث شتً٘ شیثأت

 ذ١دیٗ ٙبـٛ عٞضٞٗ ٚیا .ذـٛ ٟذ١بـٗ ٚییبپ صٝد سد داٞٗ

 یكشلٗ صٝد ٠ث ٠تؼثاٝ ٕذیپٓٝص یٝساد یلٜٗ تاشیثبت ٠ً

  .ذؿبثیٗ

 

 

 تشکر و قدردانی

داٜٛذ ٠ً اص ح٘بیت اخشایی  ٛٞیؼٜذُبٙ ٗوب٠ٓ لاصٕ ٗی

ٗدت٘غ آصٗبیـِب١ی صًشیبی ساصی داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی 

 ٝاحذ ػٕٔٞ ٝ تحویوبت ك٘ی٘ب٠ٛ توذیش ٝ تـٌش ًٜٜذ.
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Abstract 

Aim: The aim of this study was the effect of zolpidem on oogenesis and FSH, LH hormones of female 

adult NMRI mouse. 

Material and Methods: In this experimental study thirty adult female mice NMRI strain at a mean 

weight of 30±26 grams were divided into five groups Zolpidem solution was prepared in distilled 

water at 5, 10, and 20 (mg/kg of body weight) doses, and 0.5 cc injections were doneintraperitoneally 

every day for 14 days The control group received no injection. The sham group received distilled 

water and treatment groups of 1, 2, and 3 received doses of 5, 10, and 20 mg/kg The treatment groups 

were sacrificed one day after the last injection The concentrations of the hormones were measured by 

the ELISA test The ovary tissue was separated and examined as well as Hematoxylin and eosin 

painting and the results were evaluated via the tukey-test,(One-way ANOVA) by SPSS program. 

Results: The results showed a significant decrease in the mean serum FSH, LH levels in the 

experimental groups compared to the sham and control (P<0.05) Also histological studies of sections 

showed the mean number of graffian, secondary and corpus luteum reduced and the mean number of 

primordial, growing, atretic and abnormal follicles increased. In addition, a significant reduction in the 

diameter of secondary, graffian follicles and corpus luteum and a significant increased in the diameter 

of primary, atretic follicles were observed in the experimental groups, compared to the sham and 

control groups. 

Conclusion: Injection of zolpidem significantly is effective on , oogenesis and concentration of 

LH,FSH hormones. 

Keywords: Zolpidem, Oogenesis, LH and FSH 
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