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 6/12/1396تبسیخ پزیشؽ:     26/6/1396تبسیخ دسیبفت: 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 چکیدٌ

ایٗ پظٚٞؾ ثب ایٗ ٞذف ا٘دبْ ؿذ تب ٔـخق ٕ٘بیذ وٝ آیب ػیّیٕبسیٗ لبدس اػت اثشات ٔخشة آِٛٔیٙیْٛ سا ثش سٚي لبثّیت حیبت،  َدف:

 لبثّیت تحشن ٚ پتب٘ؼیُ غـبي ٔیتٛوٙذسي اػپشْ لٛذ ٟٔبس وٙذ.

 -3دلیمٝ )وٙتشَ(،  180ٞبي ِحؾٝ اػپشْ -2ٞبي ِحؾٝ كفش، اػپشْ -1دیذیٕی لٛذ فشاٞب٘ی ثٝ پٙح ٌشٜٚ ٞبي اپیاػپشْ َا: مًاد ريش 

( + mM 0.5ٞبي تیٕبس تٛاْ آِٛٔیٙیْٛ وّشایذ )اػپشْ -4دلیمٝ  180ٔذت( ثmMٝ 0.5ٞبي تیٕبس ؿذٜ ثب آِٛٔیٙیْٛ وّشایذ )اػپشْ

٘ذ. ثشاي ثشسػی دلیمٝ تمؼیٓ ؿذ 180ٔذت ٞبي تیٕبس ؿذٜ ثب ػیّیٕبسیٗ ثٝاػپشْ -5دلیمٝ ٚ  180ٔذت ثٝ (µM 0.5) ػیّیٕبسیٗ

 MTT [3 – (4,5- dimethyl thiazol-2-yl)-2,5-diphenyl تشتیت اص ػٙدؾ  ٔیتٛوٙذسي ثٝ يلبثّیت حیبت ٚ پتب٘ؼیُ غـب

tetrazolium bromide]  ٗوٝ لبثّیت تحشن ثش اػبع دػتٛساِقُٕ ػبصٔبٖ ثٟذاؿت  اػتفبدٜ ؿذ دس حبِی 123ٚ سً٘ آٔیضي سٚدأی

 .عشفٝ ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ آٔبسي لشاس ٌشفت ب ثب اػتفبدٜ اص آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یهٞخٟب٘ی ا٘دبْ ٌشفت. دادٜ

 ُیؼ٘بتپ ٚ بٞ سٚ٘ذٜ اػپشْ دلیمٝ دسكذ لبثّیت حیبت، حشوت پیؾ 180ٔذت  ٔٛلاس ثٝٔیّی 5/0وّشایذ ٞب ثب آِٛٔیٙیْٛتیٕبس اػپشْ :وتایج

 تخٛٔ يساد یٙقٔ سٛعٝث ٜذٙیلاآ ٗیا ٗیٙچٕٞ .داد ؾٞبو يساد یٙقٔ سٛعٝ ث َشتٙو ٜٚشٌ بث ٝؼیبمٔ سد اس يسذٙوٛتیٔ يبـغ یقیجع

 تؼ٘اٛت يسادیٙقٔ سٛعٝ ث ٗیسبٕیّیػ ،ْٛیٙیِٔٛآ+ٗیسبٕیّیػ ٜٚشٌ سد .ذؿ َشتٙو ٜٚشٌ ٝث تجؼ٘ بْٞ شپػا ٗوبػ ٚ بخسد تبوشح ؾیاضفا

                                                                                                                                                           .ذٙو سبٟٔ ْٛیٙیِٔٛآ ٜٚشٌ بث ٝؼیبمٔ سد (بخسد تبوشح يبٙثتػا ٝث) یٔشپػا يبٞشتٔاسبپ ٗیا شث اس ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ یٕػ تاشثا

ٚ ػیّیٕبسیٗ لٛذ داسد لبثّیت حیبت، لبثّیت تحشن ٚ پتب٘ؼیُ غـبي ٔیتٛوٙذسي اػپشْ اثش ػٕی ثش وّشایذ  آِٛٔیٙیْٛ گیری: وتیجٍ

 وّشایذ سا ثش سٚي پبسأتشٞبي ٔزوٛس خجشاٖ ٕ٘بیذ. اثشات ٔخشة آِٛٔیٙیْٛ تٛا٘ؼت

 ٛذ، پبسأتشٞبي اػپشْ، ػیّیٕبسیٗاػپشْ ل ،آِٛٔیٙیْٛ وّشایذ :ياشگان کلیدی

 

 



 

 و همکاران حمیدرضا مًمىی                      ...یه بر قابلیت حیات، قابلیت وقص محافظتی سیلیمار

 

 709 7991 تابستان، 2 ، شماره9پژوهشي(، جلد   -مجله سلول و بافت )علمي
 

 مقدمه

آِٛٔیٙیْٛ یه فٙلش غیشضشٚسي ٚ ػٕی ثشاي ثذٖ ا٘ؼبٖ 

ٞبي ٔتقذد دس ٔقشم  حبَ ا٘ؼبٖ اص ساٜ  . ثب ایٗ(1) اػت

ٌیشد. آِٛٔیٙیْٛ دس كٙقت تلفیٝ آة ایٗ فٙلش لشاس ٔی

ً٘ ٚ تٟیٝ ٔٛاد ، تٟیٝ س(3)ػبصي، كٙبیـ غزایی داسٚ، (2)

ؿٛد. ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ اػتفبدٜ ٔی (4)آسایـی 

پغ اص سٚ٘ذ تلفیٝ آة، ٔمذاس آِٛٔیٙیْٛ دس آٖ دس حذٚد 

. ایٗ فٙلش اص (2) وٙذ دسكذ افضایؾ پیذا ٔی 50تب  40

عشیك داسٚٞب، پٛػت كذٔٝ دیذٜ ٚ دػتٍبٜ تٙفغ خزة ٚ 

 سٛع . ثٝ ایٗ تشتیت ا٘ؼبٖ ٚ داْ ثٝ(5) ؿٛد ٚاسد ثذٖ ٔی

 داٛٔ ٚ ییٚساد داٛٔ ،تقٙك ،اٛٞ ،ةآ كیشع صا ياٜ ذٙیاضف

 شثا .(6) ذ٘شیٌیٔ ساشل شلٙف ٗیا مشقٔ سد ازغ ی٘دٚضفا

 ،(8) بٖٞاٛختػا ،(7) یجلف ٓتؼیػ يٚس شث ْٛیٙیِٔٛآ

 ؽساٌٛ ٜبٍتػد ،(01) ٖٛخ ،(9) قٚشف ٚ تّل ٓتؼیػ

 .تػا ٜذیػس تبجثا ٝث (21) ُثٔ ذیِٛت ٜبٍتػد ٚ (11)

 ؾم٘ ٚ ٝتؿاد يسٚسبث سد ییٛػ تاشثا ٗیٙچٕٞ ْٛیٙیِٔٛآ

 ٜذیػس تبجثا ٝث دشٔ یّػبٙت ٜبٍتػد تلالاتخا صٚشث سد ٖآ

 ٝو تػا ٜذؿ قخـٔ فٛلخ ٗیا سد .(31) تػا

 تبیح تیّثبل ٚ نشحت ،داذقت ؾٞبو ثفبث ْٛیٙیِٔٛآ

 يبـغ تیٔبٕت شث یثشخٔ تاشثا ٚ دٛؿیٔ (41) ْشپػا

                      .(21) دساد ْشپػا ْٚصٚشوآ تیٔبٕت ٚ ییبٕػلاپ

آِٛٔیٙیْٛ دس ایدبد ٔغبِقبت ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ تٛا٘بیی 

فّت تٛا٘بیی آِٛٔیٙیْٛ ػٕیت دس ا٘ؼبٖ ٚ حیٛاٖ فٕذتب ثٝ

 Reactive Oxygen) شٌؾٙواٚ يبٞ دس تِٛیذ ٌٛ٘ٝ

Species, ROS) ٚ ٗیٙچٕٞ ٚ داصآ يبَٞ بىیداس شیبػ 

 ُثٔ ییبْٞاذ٘ا سد یت٘اذیؼوا  یت٘آ ؿبفد ٓتؼیػ سبٟٔ

 یٕػ تاشثا ٝث ٝخٛت بث .(51) تػا ضغٔ ٚ ٝیس ،ذجو ،ٝضیث

 ،ٛیتاذیؼوا عشتػا بمِا سد ٖآ يسٛحٔ ؾم٘ ٚ ْٛیٙیِٔٛآ

 یت٘آ فٛلخٝ ث ٚ بٞت٘اذیؼوا  یت٘آ صا ٜدبفتػا يظتاشتػا

 بث ذ٘اٛت یٔ ییٚساد ٖبٞبیٌ صا ٜذؿ ٝتفشٌ يبٞت٘اذیؼوا 

 ٖذث یت٘اذیؼوا یت٘آ ؿبفد ٓتؼیػ تیفشؽ ؾیاضفا فذٞ

 سبٟٔ ٚ داصآ يبَٞبىیداس ةٚسبخ ٝث هٕو تٟخ سد یٔبٌ

 ذ٘اٛتیٔ لابٕتحا شٔا ٗیا .دسادشث ٖذث سد ٛیتاذیؼوا عشتػا

 ذ٘ٚس صا يشیٌّٛخ ياشث یجػبٙٔ يدبٟٙـیپ ُح ٜاس

                               .ذؿبث یتقٙك ـٔاٛخ سد فٛلخٝ ث يسٚسبثب٘

فٙٛاٖ ٔبدٜ ٔٛثش فلبسٜ  ػیّیٕبسیٗ فلاٚ٘ٛئیذي اػت وٝ ثٝ

 (Silybum marianum) ٔبسیتیغبَ یب خبس ٔشیٌٓیبٜ 

ٚ داساي اثشات داسٚیی ٔتقذدي اص  (16)ؿٙبختٝ ؿذٜ 

-17)ثبؿذ  خّٕٝ خبكیت ضذ اِتٟبثی ٚ ضذ ػشعب٘ی ٔی

فٙٛاٖ یه ٔبدٜ آ٘تی  یّیٕبسیٗ ثٝفلاٜٚ ثش ایٗ، ػ (18

وٙٙذٜ ٔمذاس ٌّٛتبتیٖٛ داخُ  ، تٙؾیٓ(16)اوؼیذا٘ت لٛي 

. (19) وٙٙذٜ غـب ػِّٛی ٔغشح اػت ػِّٛی ٚ تثجیت

خبعش ػبختٕبٖ  خبكیت آ٘تی اوؼیذا٘تی ػیّیٕبسیٗ ثٝ

اص ٕٞشاٜ ٌشٜٚ ٔتٛوؼی ٔٛخٛد ثش سٚي یىی فّٙی ثٝ پّی

اثشات حفبؽت ػِّٛی   .(02) ذؿبثیٔ یّٙف يبٞ حّمٝ

خٛاف آ٘تی اوؼیذا٘تی ٚ خبسٚ  ػیّیٕبسیٗ ٚاثؼتٝ ثٝ

 سٛعٝ ث ذ٘اٛت یٔ ٚ ذؿبث یٔ ٖآ داصآ يبٞ وشدٖ سادیىبَ

 يشیٌّٛخ تجػ ٚ ٜداد ؾٙواٚ یِّٛػ بـغ اضخا بث ٓیمتؼٔ

 ؼفح َٛئؼٔ يبٞ ذیپیِ تیوشت سد يسبدٙٞب٘ ٌٝ٘ٛ شٞ صا

 تیكبخ ٗیا بث ٗیسبٕیّیػ .(12) دٛؿ بـغ یقیجع تیِبیػ

 تبقیبض سد ُیخد ٖٛیػاذیؼواشپ يبٞذٙیاشف صا تػا سدبل

 شیبػ ٚ َٛٔبتػاسبپ ،َٛ٘بتا ،ٗثشوسٚشّواشتت صا یؿب٘ يذجو

                                              .(22) ذٙو يشیٍـیپ يذجو یٕػ داٛٔ

فٛأّی ٕٞچٖٛ لبثّیت حیبت، لبثّیت تحشن ٚ تٕبٔیت 

ثشاي  ATPدس خٟت فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ ٔٛثش ٞب ٔیتٛوٙذسي

فٙٛاٖ فبوتٛسٞبي وّیذي دس ػلأت ثٝتحشن اػپشْ 

وٙٙذٜ ِمبح  تٛا٘ٙذ تضٕیٗؿٛ٘ذ ٚ ٔیاػپشْ ٔحؼٛة ٔی

ٔٛثش اػپشْ ثب تخٕه ثبؿٙذ. ایٗ پبسأتشٞبي اػپشْ ٘ؼجت 

ثٝ اػتشع اوؼیذاتیٛ ثؼیبس حؼبع ثٛدٜ ٚ اختلاَ دس 

تٛا٘ذ تِٛیذ ٔثُ ا٘ؼبٖ ٚ داْ سا ثٝ ٔخبعشٜ ٞب ٔی آٖ

د. ثب تٛخٝ ثٝ اثشات ػٕی آِٛٔیٙیْٛ ثش دػتٍبٜ ثیب٘ذاص

تِٛیذٔثُ ٘ش ٚ ایٗ وٝ ایٗ اثشات احتٕبلا اص عشیك اِمب 

ؿٛد، ایٗ پظٚٞؾ ثب ایٗ اػتشع اوؼیذاتیٛ افٕبَ ٔی

ٞذف ا٘دبْ ؿذ تب ٔـخق ؿٛد وٝ آیب ػیّیٕبسیٗ لبدس 

اػت اثشات ٔخشة آِٛٔیٙیْٛ ثش لبثّیت حیبت، لبثّیت 
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ٞبي اػپشْ لٛذ سا ٟٔبس  وٙذسيتحشن ٚ تٕبٔیت ٔیتٛ

    ٕ٘بیذ.

 ها  مواد و روش

دس ایٗ : َابىدی ي تیمار اسپرمسازی، گريٌ آمادٌ

ٞبي لٛذ فشاٞب٘ی ثبِغ ثلافبكّٝ ثقذ اص  تحمیك تدشثی، ثیضٝ

رثح دس وـتبسٌبٜ اسان، دس ٔدبٚست یخ ثٝ آصٔبیـٍبٜ 

آٚسي ٔٙؾٛس خٕـ ؿٙبػی ا٘تمبَ یبفتٙذ. ثٝ تحمیمبتی صیؼت

 ٚ ذؿ دبدیا ٓیذید اػپشْ، چٙذ ثشؽ دس ٘بحیٝ دٔی اپی

 تـو ظیحٔ يٚبح ً٘شػ ّٝیػٚٝث بْٞشپػا غپػ

(Human Tubal Fluid, HTFٝث ) ٖٛدسٖٚ ِِٛٝ فبِى

اػتشیُ ٚاسد ؿذ٘ذ. اثتذا پبسأتشٞبي غّؾت ٚ لبثّیت 

اي اص ِحبػ تحشن اػپشْ تقییٗ ؿذ تب اعلافبت اِٚیٝ

ٞبي اػپشٔی ثب  ٕ٘ٛ٘ٝ ویفیت اػپشْ وؼت ؿٛد. ػپغ

دسخٝ  73ویفیت ثبلا اص ٘ؾش تقذاد ٚ تحشن دس ا٘ىٛثبتٛس 

ؿٕبسؽ اػپشْ ٚ ثشسػی   .ذ٘ذؿ ٜداد ساشل داشٌ ػب٘تی

لبثّیت تحشن اػپشْ ثش اػبع دػتٛساِقُٕ ػبصٔبٖ 

 ,World Health Organization)ثٟذاؿت خٟب٘ی 

WHO) ٕٝ٘ٛ٘ .ٞبي اػپشْ ثقذ اص ؿٕبسؽ دس  ا٘دبْ ؿذ

ِِٛٝ  وٝ ٞش عٛسي ٞبي اپٙذٚسف خذاٌب٘ٝ تفىیه ؿذ ثٝٝ ِِٛ

اػپشْ دس ٔحیظ وـت ثبؿذ. ػپغ  5×106حبٚي 

ٞبي حبٚي ػٛػپب٘ؼیٖٛ اػپشْ ٚ ٔحیظ وـت ثٝ پٙح  ِِٛٝ

ٞبي  اػپشْ -1ثشاي ٞش ٌشٜٚ( تمؼیٓ ؿذ٘ذ:  =6nٌشٜٚ )

 -3دلیمٝ )وٙتشَ(،  180ٞبي ِحؾٝ  اػپشْ -2ِحؾٝ كفش، 

ٔٛلاس  ٔیّی 5/0ٜ ثب آِٛٔیٙیْٛ وّشایذ )ٞبي تیٕبس ؿذ اػپشْ

ٞبي تیٕبس تٛاْ ػیّیٕبسیٗ  اػپشْ -4دلیمٝ(،  180ٔذت ثٝ

 سلاٛٔ یّیٔ 5/0) ذیاشّو ٔیىشٚٔٛلاس( ٚ آِٛٔیٙیْٛ 5/0)

 بث ٜذؿ سبٕیت يبْٞ شپػا -5 ٚ (ٝمیلد 081 تذٔٝ ث

 .(ٝمیلد 081 تذٔٝ ث سلاٛٔٚشىیٔ 5/0) ٗیسبٕیّیػ

 َٛع سد تـو ظیحٔ سد ْشپػا يبٞٝ ٕ٘ٛ٘ يٚبح يبٞٝ ِِٛ

 73 تساشح ٝخسد ٚ ساد 2OC سٛتبثٛى٘ا سد سبٕیت تذٔ

 صا ٜذؿ ٜسبؿا يبٞتؾّغ .ذ٘ذؿ يسادٍٝ٘ داشٌ یت٘بػ ٝخسد

 شثٛٔ يبٞتؾّغ ٖاٛٙفٝث ٗیسبٕیّیػ ٚ ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ

 ٚ ُكبح یثبیتؾّغ صا غپ ٝو ذٙؿبثیٔ شؾ٘ ذٔ داٛٔ ٗیا

                                     .ذؿ ٝتفشٌ ساشل ٜدبفتػا دسٛٔ بٞؾیبٔصآ ٝیّو ياشث

 ثشاي :MTTسىجص قابلیت حیات اسپرم، سىجص 

 – MTT [3لبثّیت حیبت اػپشْ اص سٚؽ ػٙدؾ  اسصیبثی

(4,5- dimethy lthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl 

tetrazolium bromide] ثذیٗ تشتیت (23) اػتفبدٜ ؿذ .

 5×106 )حبٚي ٚ ٔحیظ وـت اػپشْ ػٛػپب٘ؼیٖٛ

ٞبي اپٙذٚسف خذاٌب٘ٝ  دس ِِٛٝ ٞبي ٔختّف ( اص ٌشٜٚاػپشْ

ٔیىشِٚیتش اص  10ٞب  ٞش وذاْ اص ِِٛٝ ثٝػپغ ٚاسد ؿذ٘ذ. 

یه  ٔذت( اضبفٝ ؿذ ٚ ثmg/ml5ٝ) MTT  ٔحَّٛ غّیؼ

  .تفشٌ ساشل داشٌ دسخٝ ػب٘تی 37ػبفت دس ا٘ىٛثبتٛس 

 ٝمیلد 6 تذٔٝ ث rpm 0006 سٚد بث غپػ بٞٝ ِِٛ

 002 سد ییٚس َّٛحٔ تؿادشث صا غپ ٚ ٜذؿ طٛیفیشت٘بػ

 .ذؿ ُح (DMSO) ذیبؼوٛفِٛػ ُیتٔ يد شتیِٚشىیٔ

 ٝمیلد سبٟچ تذٔٝث rpm 0004 سٚد بث َّٛحٔ غپػ

 ؾفٙث َّٛحٔ صا شتیِٚشىیٔ 001 ٚ ذؿ طٛیفیشت٘بػ ادذدٔ

 يسٛ٘ ةزخ غپػ .ذؿ دساٚ ٝ٘بخ 69 تیّپ سد ییٚس

  اضیلاا ٜبٍتػد صا ٜدبفتػا بث ُكبح ً٘س ؾفٙث َّٛحٔ

(SCO diagnostic,Germany) 505 جٛٔ َٛع بث 

 ْشپػا يبٞٝ ٕ٘ٛ٘ تبیح تیّثبل ذكسد .ذؿ ٜذ٘اٛخ شتٔٛ٘ب٘

                       .ذؿ ٝجػبحٔ شیص َٛٔشف صا ٜدبفتػا بث فّتخٔ يبٜٞ ٚشٌ

                                                                     

100  ×
  دا٘ؼیتٝ ٘ٛسي ٕ٘ٛ٘ٝ 

دا٘ؼیتٝ ٘ٛسي وٙتشَ
 ; دسكذ لبثّیت حیبت 

ػٙدؾ حشوت اػپشْ  سىجص قابلیت تحرک اسپرم:

 ,WHOثش اػبع دػتٛساِقُٕ ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت )

ٔیىشِٚیتش  10( ا٘دبْ ؿذ. ثذیٗ تشتیت وٝ 2010

ٞبي پٙح ٌب٘ٝ سٚي لاْ چٕجش ثب  ػٛػپب٘ؼیٖٛ اػپشْ ٌشٜٚ

 شیص سد ْشپػا تبوشح ٚ ُمتٙٔ داشٌ دسخٝ ػب٘تی 37دٔبي 

 ساشل یػسشث دسٛٔ 002× ییبٌٕٙسضث بث يسٛ٘ حٛىػٚشىیٔ

 ٗییقت ياشث حٛىػٚشىیٔ ذید ٖاذیٔ حٙپ ُلاذح .تفشٌ

 يبْٞ شپػا ذكسد ٚ یػسشث ْشپػا 002 نشحت تیّثبل

          .ذؿ ٝجػبحٔ توشح ٖٚذث ٚ بخسد ،ٜذ٘ٚشـیپ

روگ -سىجص پتاوسیل غشای میتًکىدری اسپرم

 123آمیسی ريدامیه 
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ٔیتٛوٙذسي اػپشْ ثش اػبع سٚؽ اسائٝ  يپتب٘ؼیُ غـب

عٛس ٘دبْ ؿذ. ثٝا (24) ٚ ٕٞىبساٖ  Johnsonؿذٜ تٛػظ 

ػٛػپب٘ؼیٖٛ اػپشْ ٞبي حبٚي  ِِٛٝخلاكٝ ثٝ ٞش وذاْ اص 

ٞبي پٙح ٌب٘ٝ، پٙح ٔیىشِٚیتش اص  دس ٔحیظ وـت ٌشٜٚ

اضبفٝ ٚ  mg/ml 1ثب غّؾت ٟ٘بیی  123سً٘ سٚدأیٗ 

 سد ٚ داشٌ دسخٝ ػب٘تی 25دلیمٝ دس دٔبي  10ٔذت  ثٝ

 g  300ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثب دٚس  .ذؿ يسادٍٝ٘ یىیسبت ظیاشؿ

دلیمٝ ػب٘تشیفیٛط ٚ ٔحَّٛ سٚیی دٚس سیختٝ  10ٔذت ثٝ

 ِیتش اص ٔحَّٛ ؿذ. ػپغ سٚي سػٛة حبكُ یه ٔیّی

(PBS ) Phosphate Buffered Salineاضبفٝ، ثب دٚس g  

دلیمٝ ػب٘تشیفیٛط ٚ ػپغ ٔحَّٛ سٚیی  10ٔذت ث300ٝ 

دٚس سیختٝ ؿذ. ثٝ ٔٙؾٛس ؿؼتـٛي اػپشْ ایٗ ٔشحّٝ دٚ 

آخش سٚي سػٛة حبكُ یه  ٔشتجٝ ا٘دبْ ؿذ. دس ٔشحّٝ

اضبفٝ ؿذ. ثقذ اص پیپتبط چٙذ  PBS َِیتش اص ٔحّٛٔیّی

سٚي لاْ لشاس ٌشفت ٚ ثقذ اص ٔیىشِٚیتش اص ػٛػپب٘ؼیٖٛ 

ٌؼتشؽ، تٛػظ ٔیىشٚػىٛح فّٛسػب٘غ  تٟیٝ

(Olympus, DP71, Japan ٔدٟض ثٝ دٚسثیٗ، ثب فیّتش )

اػپشْ ؿٕبسؽ  100تقذاد   1000 ×ٔٙبػت ثب ثضسٌٕٙبیی

ٔیتٛوٙذسي عجیقی  يٞبي ثب پتب٘ؼیُ غـب اػپشْٚ 

كٛست دسكذ ثیبٖ ؿذ. دس ایٗ سٚؽ لغقٝ ٔیب٘ی  ثٝ

كٛست  ٔیتٛوٙذسي عجیقی ثٝ يٞبي ثب پتب٘ؼیُ غـب اػپشْ

ٞبي ثب پتب٘ؼیُ  سً٘ ػجض دسخـبٖ ٚ لغقٝ ٔیب٘ی اػپشْ

 يغـب

دسخـبٖ ؽبٞش  كٛست غیش ٔیتٛوٙذسي آػیت دیذٜ ثٝ

            ؿذ٘ذ.

 

 آنالیز آماری

 ± ٗیٍ٘بیٔ تسٛكٝ ث ُكبح يبٜٞ داد :بٞ آ٘بِیض آٔبسي دادٜ

 ٚ ٝفشعهی غ٘بیساٚ ضیِب٘آ ظػٛت ٚ ٖبیث ،سبیقٔ فاشح٘ا

 تٚبفت .تفشٌ ساشل يسبٔآ ُیّحت ٚ ٝیضدت دسٛٔ یوٛت تؼت

                            .ذؿ ٝتفشٌ شؾ٘ سد ساد یٙقٔ p <50/0 حغػ سد بٞٗ یٍ٘بیٔ

 

 نتایج

 ارزیابی قابلیت حیات اسپرم

  دسكذ لبثّیت حیبت اػپشْوٝ ٘ـبٖ داد  MTTػٙدؾ 

 ٜٚشٌ ٝث تجؼ٘ ذیاشّو  ٞبي تیٕبس ؿذٜ ثب آِٛٔیٙیْٛدس ٌشٜٚ

 دشثسبو .تفبی ؾٞبو (p<100/0) يساد یٙقٔ سٛعٝ ث َشتٙو

 ٝث تجؼ٘ اس شثا ٗیا ذیاشّو  ْٛیٙیِٔٛآ ٚ ٗیسبٕیّیػ نشتـٔ

 يساد یٙقٔ سٛعٝ ث ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ بث ٜذؿ سبٕیت ٜٚشٌ

(100/0>p) (1 سادٕٛ٘) دشو ٖاشجخ َشتٙو ٜٚشٌ ذح بت. 

 ٗیسبٕیّیػ دشثسبو ٝو ذٞدیٔ ٖبـ٘ ٗیٙچٕٞ سادٕٛ٘ ٗیا

 081 صا غپ بْٞ شپػا ٖٛیػبثٛى٘ا ٗیٙچٕٞ ٚ ییبٟٙتٝ ث

 تیّثبل ذكسد سد اس يساد  یٙقٔ شییغت (َشتٙو) ٝمیلد

 شفك ٝؾحِ ٚ َشتٙو ٜٚشٌ ٝث تجؼ٘ تیتشتٝ ث بٖٞ آ تبیح

                                                        .دشى٘ دبدیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کمک  مًلار( بٍ لیمی 5/0میکريمًلار( ي آلًمیىیًم کلرایذ ) 5/0َای تیمار شذٌ با سیلیماریه ) ارزیابی قابلیت حیات اسپرم قًچ در گريٌ :1ومًدار 

  دار وسبت بٍ َای مختلف، دارای تفايت معىی َای با کذ حرف اوحراف معیار ارائٍ شذٌ است. میاوگیه ±صًرت میاوگیه  . مقادیر بMTTٍ سىجش

   . p<0.05برای َر گريٌ، n=6طرفٍ، تست تًکی،  آوالیس ياریاوس یک. باشذ یکذیگر می
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 ارزیابی قابلیت تحرک اسپرم

 ٝث تجؼ٘ ذیاشّو  ٞبي تیٕبس ؿذٜ ثب آِٛٔیٙیْٛ دس اػپشْ

 ٜذ٘ٚس ؾیپ توشح بث يبْٞ شپػا ذكسد ،َشتٙو ٜٚشٌ

 ٗیا سد ٝو یِبح سد .تؿاد (p<100/0) يساد یٙقٔ ؾٞبو

 ٖٚذث ٚ  (p<50/0) بخسد توشح بث يبْٞ شپػا ذكسد ٜٚشٌ

 داد ٖبـ٘ اس يسادیٙقٔ ؾیاضفا (p<100/0) توشح

ٞبي تیٕبس ؿذٜ ثب ػیّیٕبسیٗ+  دس اػپشْ                                                                                                                                                             .(2سادٕٛ٘)

 تبوشح ؾٞبو تؼ٘اٛت ٗیسبٕیّیػ ،ذیاشّو  آِٛٔیٙیْٛ

 توشح ٖٚذث يبْٞشپػا ؾیاضفا ٚ بْٞشپػا ٜذ٘ٚس ؾیپ

 يساد یٙقٔ سٛعٝث اس ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ صا یؿب٘

(100/0>p)  ٖ٘اشجخ ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ ٜٚشٌ ٝث تجؼ 

                                     .(2 سادٕٛ٘) ذیبٕ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يرکیم 5/0 هیرامیلیس اب ٌذش رامیت یاَ َایگريٌر حرکت( قًچ د ريوذٌ، حرکات درجا، ي بی: ارزیابی قابلیت تحرک اسپرم )حرکات پیش2ومًدار

 تيافت یاراد ،فلتخم یاَ فرح ذک اب یاَ اوحراف معیار ارائٍ شذٌ است. میاوگیه ±صًرت میاوگیه مقادیر بٍ                  .رلاًم یلیم 5/0 ذیارلک  مًیىیمًلآ ي رلاًم

 .p>50.0ٌيرگ رَ یارب n =6 ،یکًت تست ،ٍفرط کی سوایراي سیلاوآ .ذشاب یم رگیذکی ٍب تبسو راد یىعم

 

 

وبسثشد ػیّیٕبسیٗ  دٞذ وٝ ٕٞچٙیٗ ٘ـبٖ ٔیایٗ ٕ٘ٛداس 

 180ٞب پغ اص  ا٘ىٛثبػیٖٛ اػپشْ تٟٙبیی ٚ ٕٞچٙیٗ ثٝ

اي دس ػٝ ػغح حشوتی اؿبسٜ دلیمٝ تغییش لبثُ ٔلاحؾٝ

ایدبد  تشتیت ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ ِحؾٝ كفش ثٝؿذٜ 

                                                                                                       ٘ىشدٜ اػت.

 ارزیابی پتاوسیل غشای میتًکىدری اسپرم

ٞبي ثب پتب٘ؼیُ غـبي  ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ دسكذ اػپشْ

  ٔیتٛوٙذسي عجیقی دس ٌشٜٚ تیٕبس ؿذٜ ثب آِٛٔیٙیْٛ

        سٛعٝ ث َشتٙو ٜٚشٌ ٝث تجؼ٘ ٝمیلد 081 تذٔٝ ث ذیاشّو

 

 

 

 

 

 

 ٗیسبٕیّیػ ٜٚشٌ سد .تفبی ؾٞبو (p<100/0) يساد ٔقٙی

 ٗیسبٕیّیػ ٝمیلد 081 تذٔ ٝث ذیاشّو ْ ٛیٙیِٔٛآ +

 ْ ٛیٙیِٔٛآ بث ٜذؿ سبٕیت ٜٚشٌ ٝث تجؼ٘ اس شثا ٗیا تؼ٘اٛت

 سادٕٛ٘) ذٙو ٖاشجخ (p<100/0) يساد یٙقٔ سٛعٝث ذیاشّو

 ٝو ذٞد یٔ ٖبـ٘ ٗیٙچٕٞ سادٕٛ٘ ٗیا .(1 ُىؿ ٚ 3

 ٖٛیػبثٛى٘ا ٗیٙچٕٞ ٚ ییبٟٙتٝ ث ٗیسبٕیّیػ دشثسبو

 سد ياٝ ؾحلأ ُثبل شییغت ٝمیلد 081 صا غپ بْٞ شپػا

 تجؼ٘ تیتشتٝ ث يسذٙوٛتیٔ يبـغ یقیجع ُیؼ٘بتپ ذكسد

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      .(3 سادٕٛ٘) تػا ٜدشى٘ دبدیا شفك ٝؾحِ ٚ َشتٙو ٜٚشٌ ٝث
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 ریداقم .(رلاًم یلیم 5/0) ذیارلک  میکريمًلار( ي آلًمیىیًم 5/0: ارزیابی پتاوسیل غشای میتًکىذری در اسپرم قًچ تیمار شذٌ با سیلیماریه )3ومًدار 

 سیلاوآ .ذشاب یم رگیذکی ٍب تبسو راد یىعم تيافت یاراد ،فلتخم یاَ فرح ذک اب یاَ هیگوایم .تسا ٌذش ٍئارا رایعم فارحوا ± هیگوایم ترًصٍ ب

                                       .p<50.0 ،ٌيرگ رَ یارب n=6 ،یکًت تست ،ٍفرط کی سوایراي

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 یاَ مرپسا (1 .321 هیمادير یسیمآ گور طسًت ذیارلک  سیلیماریه ي آلًمیىیًم: ارزیابی پتاوسیل غشای میتًکىذری در اسپرم قًچ تیمار شذٌ با  1شکل   

 یاَ مرپسا (4 ٍقیقد 081 تذمٍب رلاًم یلیم 5/0 ذیارلک  مًیىیمًلآ اب ٌذش رامیت یاَ مرپسا (3 (ٍقیقد 180 زا سپ) لرتىک ٌيرگ یاَ مرپسا (2 رفص ٍظحل

 رلاًميرکیم 5/0 هیرامیلیس اب ٌذش رامیت یاَ مرپسا (5 ٍقیقد 081 تذمٍب رلاًم یلیم 5/0 ذیارلک  مًیىیمًلآ + رلاًميرکیم 5/0 هیرامیلیس اب ٌذش رامیت

 سبس گور مرپسا ندرگ ،یعیبط یاشغ لیسواتپ اب مرپسا -b .ناشخرد ریغ ندرگ اب ٌذید بیسآ یرذىکًتیم یاشغ لیسواتپ اب مرپسا -a .ٍقیقد 081 تذمٍ ب

                                                           .x 0001 ییامىگرسب ناشخرد



 و همکاران حمیدرضا مًمىی                      ...یه بر قابلیت حیات، قابلیت وقص محافظتی سیلیمار

 

 701 7991تابستان ، 2 ، شماره9پژوهشي(، جلد   -مجله سلول و بافت )علمي
 

 حثب

لبثّیت حیبت ٚ تحشن اػپشْ اص خّٕٝ پبسأتشٞبیی اػت 

ثب وٙٙذٜ كلاحیت فّٕىشد اػپشْ اػت ٚ  ٔٙقىغوٝ 

. ثبؿٙذ ٔیاػپشْ ثب تخٕه ٔشتجظ ٔٛفك لبثّیت اِحبق 

اػپشْ لٛذ فشاٞب٘ی ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ تیٕبس 

داسي دس لبثّیت  وّشایذ ػجت وبٞؾ ٔقٙی ثب آِٛٔیٙیْٛ

اختلاَ دس غـبي ٔیتٛوٙذسي ٚ عجیقی حیبت، پتب٘ؼیُ 

ؿذ ٚ ػیّیٕبسیٗ تٛا٘ؼت اثشات ٞبي حشوتی اػپشْ  عشح

صیبٖ آٚس ایٗ آلایٙذٜ سا ثش سٚي ایٗ پبسأتشٞبي اػپشْ 

بیی( ٔٙدش )ٞؼٓخجشاٖ وٙذ. ایٙىٝ آِٛٔیٙیْٛ ثب چٝ ٔىب٘ی

ثٝ اختلاَ دس ایٗ پبسأتشٞبي فّٕىشدي اػپشْ ؿذٜ اػت 

ٔتقذدي ٚخٛد داسد وٝ عی آٖ احتٕبلات  .لبثُ ثحث اػت

خٛد سا افٕبَ  ٘بٔغّٛة اثشات آِٛٔیٙیْٛ تٛا٘ؼتٝ اػت

صیؼت ٔحیغی  ٞبيٜ آلایٙذوٝ  ٕ٘ٛدٜ ثبؿذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ

 تیٛ ٘مؾٞبي آصاد ٚ اِمب اػتشع اوؼیذا ثب تِٛیذ سادیىبَ

دس خلٛف ضقف فّٕىشدي اػپشْ ٚ ثٙبثشایٗ  ٟٕٔی

وٝ آِٛٔیٙیْٛ تٛاٖ فشم وشد  عٛس ٔی داس٘ذ، ایٗ٘بثبسٚسي 

ثش سٚي  اثشات ٔخشة سا اػتشع اوؼیذاتیٛ اِمبثب لبثّیت 

 داصآ يبَٞ بىیداس .ذؿبث ٜدٕٛ٘ دبدیا  اػپشْایٗ پبسأتشٞبي 

 ت٘اذیؼوا  یت٘آ يبٞٓ یض٘آ یقیجع تیِبقف كیشع صا لإٛقٔ

 یٕػ داٛٔ شٍید فشع صا .دٚس یٔ ٗیث صا َّٛػ سد دٛخٛٔ

 داصآ يبَٞ بىیداس ATP ذیِٛت ؾٞبو بث ،ْٛیٙیِٔٛآ شیؾ٘

 يبَٞ بىیداس ٗیث ٖصاٛت ْذف ٗیا .ذٙیبٕ٘ یٔ ذیِٛت يشتـیث

 یت٘اذیؼوا یت٘آ ؿبفد ٓتؼیػ يبٞٓ یض٘آ تیِبقف ٚ داصآ

 ،ٗیا شث ٜٚلاف .(52) دٛؿ یٔ ٛیتاذیؼوا عشتػا ذیِٛت ثفبث

 یت٘اذیؼوا یت٘آ يبٞٓ یض٘آ سبٟٔ كیشع صا ْٛیٙیِٔٛآ

 ثفبث ٚ (62) ٜدٕٛ٘ بمِا اس ٛیتاذیؼوا عشتػا ذ٘اٛت یٔ

                                                         .(72) دٛؿ  يسذٙوٛتیٔ دشوُ ٕف ؾٞبو

ٚ ٔتبثِٛیه  لبثّیت تحشنا٘ذ وٝ  دادٜٔغبِقبت ٘ـبٖ 

ٞبي  سادیىبَاػپشْ تٛػظ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذي ٘بؿی اص 

د٘جبَ آٖ ٔٛخت وبٞؾ لبثّیت  ٔقیٛة ؿذٜ ٚ ثٝ آصاد

 يبـغ ٝو بد٘آ صا .(82) دٛؿ تحشن ٚ حیبت اػپشْ ٔی

 ٝو) ؿبجؿاشیغ ةشچ يبٞذیػا صا یٙغ ْشپػا ییبٕػلاپ

 تیّثبل ٝدیت٘ سد ٚ ْشپػا ییبٕػلاپ يبـغ تیِبیػ ياشث

 ٚ (تػا يسٚشض حبمِ سٛؾٙٔٝ ث بٞبـغ ْبغدا ٚ نشحت

 ،ذؿبث یٔ فیقض یت٘اذیؼوا یت٘آ ٓتؼیػ ياساد ٗیٙچٕٞ

 داصآ يبَٞ بىیداس ظػٛت ذیپیِ ٖٛیػاذیؼواشپ ٝث ٗیاشثبٙث

 سبٟٔ تجػ داصآ يبَٞ بىیداس .(92) تػا عبؼح سبیؼث

 ٖٛیػلایسٛفؼف يبٞٓ یض٘آ صا يشتـیث داذقت بی هی

 ٓػلاپٛتیػ سد ضیِٛىیٌّ ٚ يسذٙوٛتیٔ سد ٛیتاذیؼوا

 دٚذحٔ ْشپػا ّٝیػٚٝ ث اس ATP ذیِٛت ٝدیت٘ سد ٚ دٛؿ یٔ

 ٖٛیػلایسٛفؼف ؾٞبو تخٛٔ ضی٘ ATP ؾٞبو .ذٙو یٔ

 نشحت ياشث ٝو) ٓ٘ٛؼوآ يبٞٗ یئتٚشپ ATP ٝث ٝتؼثاٚ

 ؾٞبو ٚس ٗیا صا .(92) دٛؿ یٔ (تػا يسٚشض ْشپػا

 ییبیسذٙوٛتیٔ تیػآ بث ذ٘اٛت یٔ ْشپػا نشحت تیّثبل

 سد َلاتخا بث ذ٘اٛت یٔ ْٛیٙیِٔٛآ .(03) ذؿبث ظجتشٔ

 َلاتخا هٔاذ٘ا ٗیا دشىّٕف سد يسذٙوٛتیٔ يبٞٓ یض٘آ

 ساشل شیثبت تحت اس ْشپػا نشحت تیتشت ٗیذث ٚ ذٙو دبدیا

 سد ـٕدت ٝث سدبل ٗیٍٙػ تاضّف ،ٗیا شث ٜٚلاف .(13) ذٞد

 ضی٘ ْشپػا ُٔبىت ذٙیاشف سد ٚ ٜدٛث ٖاسٛ٘بخ يبٞ تفبث

 ٝث َبلتا بث ٗیٙچٕٞ تاضّف ٗیا .ذ٘ساد یفٙٔ تاشیثبت

 نطبت ٓؼیِٛثبتٔ شث شثٛٔ يبٞٓ یض٘آ بی ٚ ٗیئتٚشپ

 ٖذؿ ٜش٘طد ،نطبت سبتخبػ شییغت تخٛٔ ذیئٚصٛتبٔشپػا

                                                                  .(23) ذ٘ٛؿ یٔ ْشپػا نشحت فلٛت ٚ بٞٗ یئتٚشپ

سػبٖ غیش ٔؼتمیٓ آِٛٔیٙیْٛ ثش سٚي پتب٘ؼیُ  اثش آػیت

یك اص عش ٚ ٕٞچٙیٗ لبثّیت حیبت غـبي ٔیتٛوٙذسي

اػت  لبثُ تٛخیٝ كٛست اِمبي اػتشع اوؼیذاتیٛ ثٝ ایٗ

ٞب  ثب اوؼیذاػیٖٛ ِیپیذٞب ٚ پشٚتئیٗ ٞبي آصاد سادیىبَوٝ 

اص عشفی ػجت ٘فٛرپزیش ؿذٖ غـبي خبسخی ٚ داخّی 

یؾ ٔیتٛوٙذسي ٚ دس ٟ٘بیت آصادػبصي پشٚتئیٗ ٞبي پ

آپٛپتٛصي ٔحذٚد ثٝ فضبي ثیٗ دٚ غـب ٚ ٕٞچٙیٗ اص 

ٌشدد ٚ  دػت سفتٗ پتب٘ؼیُ غـبي داخّی ٔیتٛوٙذسي ٔی

ٛوٙذسیبیی ػجت ٞبي ٔیت اص عشف دیٍش ثب آػیت ثٝ آ٘ضیٓ

ٚ ٕٞچٙیٗ اختلاَ دس افٕبَ  ATPاختلاَ دس ػٙتض 

ٞبي آصاد  سادیىبَ ٌشدد. ٔتبثِٛیىی ٔیتٛوٙذسي ٔی

ػجت  ٔٙبفز غـبي ٔیتٛوٙذسي ٕٞچٙیٗ ثب اوؼیذ وشدٖ

وٕپّىغ ایٗ ٔٙبفز  .(33)٘ذ ؿٛ ٔی ٞب ثبص ؿذٖ آٖ

دس ٔحُ استجبط ثیٗ غـبي  ٞؼتٙذ وٝپشٚتئیٙی ثضسي 
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ذ ٚ ٍٞٙبٔی وٝ ثبص ٘داخّی ٚ خبسخی ٔیتٛوٙذسي لشاس داس

 ْشخ بث تبجیوشت شٍید ٗیٙچٕٞ ٚ ٓیؼّو ٝث ذ٘ٛؿ ٔی

 یتحاس ٝث ٝو ذٞد یٔ ٜصبخا غىیشتبٔ ٓو یِٛىِٛٔ

 ٗتفس لابث تجػ ٝدیت٘ سد ٚ ذٙٙو نشت اس يسذٙوٛتیٔ

 ُیؼ٘بتپ ٗتفس تػد صا ٚ ٜذٙـو ذح سد ٓیؼّو تؾّغ

 (تػا يسٚشض ATP ضتٙػ ياشث ٝو) يسذٙوٛتیٔ يبـغ

 ُخاد ٓیؼّو ٖٛی یقیجع شیغ ؾیاضفا .(33) ددشٌ یٔ

 يشٔ ْبد٘اشػ ٚ تبیح تیّثبل ؾٞبو ٝث شدٙٔ یِّٛػ

 ٖٛی ٗیا ؾیاضفا ٝو تیتشت ٗیذث .(43) دٛؿ یٔ یِّٛػ

 ٜذؿ بٞ يسذٙوٛتیٔ سد ٓیؼّو ٜصاذ٘ا صا ؾیث ـٕدت تخٛٔ

 زفبٙٔ ٖذؿ صبث ٚ هٔاذ٘ا ٗیا يبـغ طبتِٚ شییغت ٝث شدٙٔ ٚ

 يبٞٗ یئتٚشپ ٖذؿ داصآ تخٛٔ ٖآ ٝغػاٚٝ ث ٝو دٛؿ یٔ ٖآ

 ٜذٙٙوبمِا يبٞسٛتوبف ،C ْٚشوٛتیػ ٖٛچٕٞ هی٘طٛتپٛپآ

 دٛؿ یٔ هٔاذ٘ا ٗیا صا G صبئّوٛ٘ٚذ٘آ ٚ (AIF) غیصٛتپٛپآ

(53).                                 

تٛاٖ فشم وشد  ٔیعٛس  ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت اؿبسٜ ؿذٜ ایٗ

اػتشع اوؼیذاتیٛ وٝ دس ایٗ پظٚٞؾ آِٛٔیٙیْٛ ثب اِمب 

ٚ لبثّیت حیبت ٚ ٕٞچٙیٗ  تحشن ٔٙدش ثٝ وبٞؾ لبثّیت

ؿذٜ اػپشْ  اختلاَ دس پتب٘ؼیُ عجیقی غـب ٔیتٛوٙذسي

 وبسثشد یه آ٘تی اوؼیذا٘ت ثشاي ثشسػی ایٗ فشضیٝ اػت.

اػتشع ٘بؿی اص اِمبي  ٔخشة آِٛٔیٙیْٛ اثشات تٛا٘ذ ٔی

دس ایٗ خلٛف، دس تحمیك . ٕ٘بیذخجشاٖ  سا اوؼیذاتیٛ

 یت٘آ هی ٖاٛٙف وٝ ػیّیٕبسیٗ ثٝ ٜ ؿذ٘ـبٖ داد حبضش

 ،تبیح تیّثبل ؾٞبو تؼ٘اٛت (63) يٛل ت٘اذیؼوا

 ؾیاضفا ،ٜذ٘ٚس ؾیپ توشح ياساد يبْٞ شپػا ذكسد ؾٞبو

 ذكسد ؾٞبو ٗیٙچٕٞ ٚ ٗوبػ يبْٞ شپػا ذكسد

 سد اس یقیجع يسذٙوٛتیٔ يبـغ ُیؼ٘بتپ بث يبْٞ شپػا

 سٛعٝ ث ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ + ٗیسبٕیّیػ بث ٜذؿ سبٕیت ٜٚشٌ

 ْٛیٙیِٔٛآ بث ٜذؿ سبٕیت ٜٚشٌ بث ٝؼیبمٔ سد يساد یٙقٔ

 ٝو دساد دٛخٚ َبٕتحا ٗیا ازِ .ذٙو ٖاشجخ ذیاشّو

 ٚ داصآ يبَٞ بىیداس ؾٞبو بی ٚ فزح كیشع صا ٗیسبٕیّیػ

 ٝتؼ٘اٛت ْشپػا یت٘اذیؼوا  یت٘آ ؿبفد ٓتؼیػ ؾیاضفا بی

 صا ُكبح تلالاتخا ،ٛیتاذیؼوا عشتػا سبٟٔ بث تػا

 تیّثبل ّٕٝخ صا ْشپػا يبٞشتٔاسبپ سد اس ذیاشّو ْٛیٙیِٔٛآ

                               .ذـخث دٛجٟث يسذٙوٛتیٔ يبـغ ُیؼ٘بتپ ٚ نشحت ،تبیح

 

 گیری نتیجه

وّشایذ لبثّیت  ٘تبیح ٔغبِقٝ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ آِٛٔیٙیْٛ

حیبت، لبثّیت تحشن ٚ پتب٘ؼیُ غـبي ٔیتٛوٙذسي اػپشْ 

 سا وبٞؾ داد ٚ ػیّیٕبسیٗ تٛا٘ؼت اثشات ٔخشة آِٛٔیٙیْٛ

ثشسػی  وّشایذ سا ثش سٚي پبسأتشٞبي ٔزوٛس خجشاٖ ٕ٘بیذ.

ٞبي ػیؼتٓ  ٘ضیٓٔیضاٖ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذ ٚ ٕٞچٙیٗ آ

ٞبي ٔٛسد آصٔبیؾ وٝ  اوؼیذا٘تی اػپشْ دس ٌشٜٚ  دفبؿ آ٘تی

تٛا٘ذ دس خٟت  ؿٛد ٔی ٞبي آتی پیـٟٙبد ٔی خٟت پظٚٞؾ

 ٌیشي وٕه ٕ٘بیذ. تمٛیت ایٗ ٘تیدٝ
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Abstract 

Aim: This study was performed to investigate if silymarin can prevent the adverse effects of 

aluminum chloride on viability, motility and mitochondrial membrane potential in ram sperm. 

Material and Methods: Epididimal spermatozoa from Farahani's ram were divided into five 

groups: 1. Sperm at 0 hour, 2. Sperm at 180 minutes (control), 3. Sperm treated with 

aluminum chloride (0.5 mM) for 180 minutes, 4. Sperm treated with silymarin (0.5 μM) + 

aluminum chloride (0.5 mM) for 180 minutes and 5. Sperm treated with silymarin (0.5 μM) 

for 180 minutes. In order to evaluate viability and mitochondrial membrane potential in the 

groups, MTT ((3-4, 5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltenyltetrazolium bromide) assay and 

Rhodamine 123 staining were used respectively. Sperm motility was done according to World 

Health Organization (WHO) protocol. Data were analysed using one-way ANOVA fallowed 

by Tukey's test. 

Results: The percentage of sperm viability, progressive motility and intact mitochondrial 

membrane potential were significantly decreased in the aluminum chloride group compared to 

the control. This pollutant also significantly increased the percentage of non-progressively 

motile and non-motile sperm compared to the control group. In silymarin + aluminum 

chloride group, silymarin could significantly compensate the adverse effect of aluminum 

chloride on the sperm parameters (except to non-progressively motile) compared to the 

aluminum chloride group. 

Conclusions: Aluminum chloride has toxic effect on ram sperm viability, motility and intact 

mitochondrial membrane potential and silymarin is able to compensate the adverse effect of 

aluminum chloride on these sperm parameters.  
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