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 برون تنياي اووسيت در شرايط  اثر پراكسيد هيدروژن و ملاتونين بر بلوغ هسته

  
  *2مهدي خدايي مطلق ، 1حميد كهرام ،1احمد زارع شحنه ،1كاظم بياباني
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  m-motlagh@araku.ac.ir: پست الكترونيك نويسنده مسئول* 
  

  6/12/1390: تاريخ پذيرش                               27/9/1390: تاريخ دريافت
 

  چكيده

اي  بر بلوغ هسـته هاي مختلف ملاتونين در كاهش تنش اكسيداتيو ناشي از هيدروژن پراكسيد  اين مطالعه بررسي اثر غلظتهدف از : هدف
  .هاي نابالغ گوسفند بود اووسيت

: هـا در الـف   ها از كشتارگاه جمع آوري و استحصال اووسـيت بـه روش اسـتاندارد انجـام گرفـت، كشـت اووسـيت        تخمدان: ها مواد و روش
TCM199  درصد  10به علاوهFBS، 5 ليتر ميكرو گرم در ميلي FSH ، 01/0  واحد بين المللي در ميلي ليتر LH ،100 المللـي   واحد بين

درجـه   5/38ميكرو مـولار بـا دمـاي     H2O2300+ الف : ليتر استرپتومايسين، ب واحد بين المللي در ميلي 100و  ليتر پني سيلين در ميلي
  .ميكرو مولار ملاتونين انجام شد 10+ ب : ميكرو مولار ملاتونين و ت 1+ ب : گراد، پ سانتي

در 7/14(دهـد   نسبت به گـروه كنتـرل كـاهش مـي    ) >05/0P( داري  اي را بطور معني ، بلوغ هستهH2O2اين مطالعه نشان داد كه : نتايج 
رسـند را   مي 2-هايي كه به متافاز ميكرو مولار توانست هنگام تنش اكسيداتيو ميزان اووسيت 10و  1ملاتونين با غلظت صفر، ). 9/84مقابل 

داري روي  ميكـرو مـولار، تـاثير معنـي     10به  1، اما با افزايش غلظت ملاتونين از )12/54و  29/43در مقابل  7/14به ترتيب ( افزايش دهد
  .ها نداشت بلوغ اووسيت

  .بخشد هاي گوسفند را بهبود مي نتايج اين مطالعه نشان داد كه ملاتونين هنگام تنش اكسيداتيو بلوغ آزمايشگاهي اووسيت :نتيجه گيري

  تنش اكسيداتيو، ملاتونين، اووسيت گوسفند: واژگان كليدي
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  مقدمه

اي و هورموني  عوامل مختلفي در محيط كشت مانند تعادل تغذيه
در بلـوغ  ... هاي متنوع مثل اكسـيداتيو، گرمـا و    و همچنين تنش

كشـت تخمـك در   ). 1(باشـند   آزمايشگاهي تخمك اثرگـذار مـي  
محيط آزمايشگاهي به دليل تغيير در شرايط رشد مانند افـزايش  

ها و سوبستراها سبب افزايش  نور، اكسيژن، غلظت بالاي متابوليت
هاي آزاد در طول مـدت زمـان متابوليسـم هـوازي      توليد راديكال

. يابـد  و افـزايش مـي  و در نتيجه تنش اكسـيداتي د شون تخمك مي
 سـبب دارا  بـه  كه هستند هايي مولكول يا ها اتم آزاد، هاي راديكال

 فعاليـت زيـادي   از ،هنشـد  جفـت  الكتـرون  چنـد  يـا  يـك  بـودن 

 خـون،  هنگام گردش الكترون، تك داشتن به دليل و برخوردارند

 حيــاتي ماننــد ليپيــدها، هــاي مــاكرومولكول بــه تواننــد مــي

 آسيب و شده متصل ها و كربوهيدرات جانداران DNAها، پروتئين

  ).2(وارد كنند  ناپذيري جبران
ROS)Reactive Oxygen Species (  ــدروژن ــامل هيـ شـ

كـه  ) 3(باشـد   پراكسايد، يون اكسيژن و هيدروكسيل راديكال مي
در محيط كشـت سـبب تـنش     ROSهاي  افزايش غلظت مولكول

آسيب زده و از طرفي  DNAاكسيداتيو شده و به غشاي سلول و 
هـاي آزاد سـبب از    راديكـال  ).4(سبب آپوپتـوزيس خواهـد شـد    

و پـروتئين هـا    RNAو  DNAها، آسـيب   كارافتادن ميتوكندري
در محيط كشـت   ROSهاي  كاهش غلظت مولكول). 5( مي شود

هاي كومولـوس بـا    سلول). 6(باشد  جهت بلوغ تخمك ضروري مي
مـك گلوتـاتيون پراكسـيداز و    فعاليت آنتي اكسيدانتي خود بـه ك 

هاي ناشي از تنش اكسيداسـيون   كاتالاز سبب خنثي شدن آسيب
  ).7(شوند  مي

ــي از راه ــيداتيو در محــيط كشــت    يك ــنش اكس ــاهش ت ــاي ك ه
. باشـد  ها مي آزمايشگاهي بلوغ تخمك، استفاده از آنتي اكسيدانت

ترين هورمون غـده صـنوبري، در ابتـدا بـه عنـوان       ملاتونين، مهم
هايي كه توليـد   ون موثر در فيزيولوژي توليد مثل، در حيوانهورم
گـزارش شـده اسـت كـه     اخيرا . فصلي داشتند شناسايي شد مثل

برد و بطـور   هاي آزاد را از بين مي ملاتونين بطور مستقيم راديكال
هاي آنتي اكسيدانت، در از بـين   غير مستقيم نيز با تحريك آنزيم

وژن دو برابر قوي تر از ويتـامين  هاي پراكسيد هيدر بردن راديكال
E ملاتونين در برخي مواقع ممكن است سـبب  ). 8( كند عمل مي

بطور كلي ). 9( هايي كه اكسيده شده شود ترميم برخي از مولكول
هـاي   ملاتونين بيوانرژتيـك سـلول را بهبـود بخشـيده، مكانيسـم     

را  ATPترميم كننده ژنوم ميتوكنـدري را فعـال كـرده و توليـد     

از طرف ديگر ملاتونين ليپيـد را در غشـا،   ). 10( دهد افزايش مي
ــيتوزول و ــروتئين را در سـ ــته از آســـيب   DNAپـ را در هسـ

ملاتــونين از طريــق ). 11( كنــد هــاي آزاد حمايــت مــي راديكــال
هاي اصلي آنتي اكسيدانت مانند گلوتاتيون ردوكتاز،  افزايش آنزيم

هـاي آزاد يـا    يكـال فسفات دهيدروژناز سبب كـاهش راد  6گلوكز 
ROS هاي مخالف تنش اكسيداتيو را  شود و همچنين مولكول مي

ــي ــزايش م ــد اف ــ. ده ــا  برخــي از اث ــق غش ــونين از طري رات ملات
هاي غشايي و هسته اي در  گيرنده شود و احتمالا گري مي ميانجي

باشند بطـوري   تسهيل اثرات آنتي اكسيدانتي ملاتونين درگير مي
از غشاهاي بيولوژيـك وارد سـلول شـده و     راحتيه كه ملاتونين ب

هـاي حسـاس    پيشنهاد شده است كه بافـت ). 12(گذارد  تاثير مي
هـاي گوارشـي كـه در     مانند تخمدان، بيضه، مغز استخوان و لولـه 

 ـ  هاي اكسـيداتيو قـرار دارنـد مـي     معرض تنش سـرعت  ه تواننـد ب
  ).13(ملاتونين توليد نمايند 

ملاتونين هنگـام   انتظار داشت كهتوان  با تفاسير به عمل آمده مي
ي بلوغ تا تبديل شدن آن بـه   اووسيت را از گامهتنش اكسيداتيو، 

رويان قابل انتقال، از تنش اكسيداتيو حفظ نموده و قابليت رشـد  
هــدف از ايــن مطالعــه بررســي اثــر . و نمــو آن را بهبــود بخشــد

هاي مختلف ملاتونين در كاهش تنش اكسيداتيو ناشـي از   غلظت
هاي نابـالغ گوسـفند    اي اووسيت دروژن پراكسيد بر بلوغ هستههي
  .بود

  

  ها مواد و روش
ها بلافاصـله پـس از    هاي گوسفندي، تخمدان به منظور تهيه اووسيت

 كشتار از لاشه دام جدا و در درون فلاسك حاوي سـرم فيزيولـوژي  

 100المللي پني سيلين و  واحد بين 100درصد  نرمال به همراه  9/0
       المللـي استرپتومايســين در هـر ميلــي ليتـر و در دمــاي    بــين واحـد 

به آزمايشـگاه  گراد در مدت كمتر از يك ساعت  درجه سانتي 30- 34
ــد  ــل شــ ــپلكس. منتقــ ــوس  كمــ ــاي كومولــ ــيت - هــ                اووســ

(Cumulus – Oocyte Complexes)     با روش آسـپيره كـردن از
      ر بـا اسـتفاده از سـوزن   ميلـي مت ـ  2- 6بـا قطـر   هاي آنترال  فوليكول

هـا    COCسپس . كه به دستگاه مكش متصل بود انجام شد گرم 20
ميكـرو ليتـر    FBS ،50درصد  H-TCM199+10در محيط كشت 

   واحد 100ليتر پني سيلين و  واحد بين المللي در ميلي 100هپارين، 
پس از . بين المللي در ميلي ليتر استرپتومايسين بود جمع آوري شد 
هـايي كـه داراي سيتوپلاسـم يكنواخـت بـا       COC زيـابي، فقـط  ار

بـار   4هاي پوشيده از كومولـوس بـود انتخـاب شـد و پـس از       سلول



 كاظم بياباني و همكاران                                                              …اثر پراكسيد هيدروژن و ملاتونين بر بلوغ هسته اي اووسيت در  

 389                                                                                                              1390 زمستان، 4، شماره 2جلد ، )پژوهشي -علمي( مجله سلول و بافت

ميكروليتـري از   50شستشو در محيط بدون هپارين، در قطره هـاي  
تـايي قـرار داده شـد و روي     8- 10هـاي   محيط كشت بلوغ در گروه

انكوباتوري كه دماي  سپس درون. ها با روغن معدني پوشانده شد آن
درصـد گازكربنيـك و    5گـراد بـوده و داراي    درجه سـانتي  5/38آن 

محيط بلـوغ  . ساعت بالغ شدند 27 هواي بسيار مرطوب بود به مدت
ــگاهي ــد  TCM199 +10آزمايش ــرم در   FBS، 5درص ــرو گ ميك

 LH ،100 واحد بين المللـي در ميلـي ليتـر     FSH ، 01/0ليتر ميلي
واحد بـين المللـي    100ليتر پني سيلين و  ميليواحد بين المللي در 

هـاي آزمايشـي نيـز بـه ايـن       گروه. ليتر استرپتومايسين بود در ميلي
، ) ميكرومـولار  H2O2 ،300(تـنش اكسـيداتيو   : 1گـروه : صورت بود

تـنش  : 3ميكرومـولار ملاتـونين، گـروه    1+ تنش اكسـيداتيو  : 2گروه
  .كنترل :4ميكرومولار ملاتونين، گروه 10+اكسيداتيو 

هـا بـا اسـيد     اي، بعد از بلوغ، اووسيت براي ارزيابي مرحله بلوغ هسته
بـر روي اسـلايد فـيكس و بـا       3بـه   1استيك و اتـانول بـه نسـبت    

ــئين  ــابي     1اورس ــراي ارزي ــپس ب ــد و س ــزي ش ــگ آمي ــد رن درص
، از ميكروسكوپ اينورت با بزرگ نمـايي  2- هاي متافاز ميوز كروموزم

X 400 هاي بدسـت آمـده پـس از ارزيـابي بلـوغ       هداد. استفاده شد
در  GENMODاي، با آزمون كاي اسكوار  و با استفاده از رويه  هسته
  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت  1/9SASبرنامه 

  

  نتايج
هـاي مختلـف ملاتـونين بـر بلـوغ       اثر تنش اكسـيداتيو و غلظـت  

ساعت كشت در  27هاي نابالغ گوسفند، پس از  اي اووسيت هسته
  .نشان داده شده است 1جدول و شكل 

ــالغ و ســالم از تخمــدان  447در ايــن مطالعــه  هــاي  تخمــك ناب
ــروه     ــه گ ــد و در س ــع آوري گردي ــفندان جم ــتارگاهي گوس كش

 139در گـروه شـاهد از   . آزمايشي و گروه شـاهد ارزيـابي شـدند   
سـاعت در انكوبـاتور كشـت شـد      27تخمك نابالغ كه بـه مـدت   

نابـالغ از سـرگيري تقسـيم ميـوز      درصد از تخمك هـاي  57/98
ها، پس از كشـت   درصد تخمك 43/1در حاليكه در . مشاهده شد

هيچگونه علائمي از آغاز ميوز رويت نشد كه از نظر آماري نسبت 
داري بود  هاي آزمايشي يك، دو و سه داراي اختلاف معني به گروه

)05/0P< .( درصد هسـته شكسـته شـده     47/6از بين اين ميزان
درصــد در مرحلــه بــين بلــوغ و هســته  19/7و   (GVBD)بــود

 2ها تا مرحله متافـاز   درصد تخمك 9/84ها قرار داشت و  شكسته
  .پيشرفته و به مرحله بلوغ رسيده بودند

  

  

  

 
GV                                    GVBD  

 
 Intermediate                                         2مرحله متافاز                                                              

كـه در ايـن حالـت غشـاي      GVBDمرحلـه  . مرحله ايست كه پس از طي مدت زمان كشت هيچگونه تغييري درهسته آن ديده نمي شـود  GV: 1شكل 
مرحله اي است مابين هسـته شكسـته و بلـوغ كامـل و مرحلـه      Intermediate  .اطراف هسته شكسته شده است ولي به مرحله بلوغ نهايي نرسيده است

  .متافاز دو زماني است كه بلوغ اووسيت رخ داده و جسم قطبي در آن قابل مشاهده است
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  ساعت كشت 27هاي مختلف ملاتونين بر بلوغ هسته اي اووسيت هاي نابالغ گوسفند، پس از  اثر تنش  اكسيداتيو و غلظت: 1جدول 

  هاگروه
  اووسيت
  نابالغ

H2O2   
  )ميكرو مولار(

  ملاتونين 
  )ميكرو مولار(

GV GVBD  Intermediate  M-II 

/1)2  0  0 139  شاهد 0±43 /71)a 9(6/ 0±47 /34)a10(7/ 0±19 /33)a 118(84/ 0±9 /24)a 

/53)55  0  300  102   1تيمار 0±94 /2)c 20(19/ 0±6 /25)b12(11/ 0±76 /21)a 15(14/ 0±7 /28)c 

/6)6  1  300  97  2تيمار 0±2 /42)ab 9(9/ 0±27 /35)a40(41/ 0±24 /21)b 42(43/ 0±29 /2)b 

±0 6/42)7  10  300 109 3تيمار /39)b 11(10/ 0±09 /32)ab32(29/ 0±36 /21)b 59(54/ 0±12 /19)b 

  

a،b،c: 05/0(درصد  5بين تيمارها را در هر ستون در سطح داري اختلاف معني=α( دهدنشان مي .GV :ي زاينـده   هـايي كـه در مرحلـه كيسـه    اووسيت
-M  وGVBD  بيني  هايي كه در مرحلهاووسيت : Intermediate. ي زاينده هستند ي ناپديد شدن كيسه هايي كه در مرحلهاووسيت: GVBD .هستند

II اند و ماندهM-II :نتايج به صورت  .قرار دارند 2-ي متافاز در مرحلههايي كه تاووسيMeans±S.E در داخل پرانتز گزارش شده است.  
  
  

  
ميزان بلوغ در گروه شاهد نسبت به تيمارهـاي يـك، دو و سـه از    

  ). >05/0P(باشد  نظر آماري داراي اختلاف معني داري مي
تخمك نارس سـالم كشـت شـد كـه      102آزمايشي اول در گروه 

درصـد از تخمـك هـا هـيچ      94/53ساعت در  27پس از گذشت 
درصـد از   06/46تغييري مشـاهده نشـد و از سـرگيري ميـوز در     

درصـد آنهـا هسـته     6/19هاي نابـالغ رويـت گرديـد كـه      تخمك
درصد در مرحله بين هسته شكسته و بـالغ   76/11شكسته بود و 

درصـد بـه    7/14متوقـف شـده بودنـد همچنـين     ) يمرحله ميان(
رسيده و بالغ شده بودنـد كـه از نظـر آمـاري بـا       2مرحله متافاز 

داري بـود   تيمارهاي دو، سه و گروه شـاهد داراي اخـتلاف معنـي   
)05/0P<. (  

 تخمـك نـارس سـالم كشـت شـده،       97در گروه آزمايشي دوم از 
متوقف شده  درصد در مرحله نابالغ 2/6ساعت  27پس از گذشت 

هـاي نابـالغ    درصد از تخمك 08/93بودند و از سرگيري ميوز در 
 24/41درصد آنها هسـته شكسـته بـود و     27/9رويت گرديد كه 

. درصد در مرحله بين هسته شكسته و بالغ متوقـف شـده بودنـد   
رسـيده و بـالغ شـده     2درصد به مرحله متافـاز   29/43همچنين 

اي يـك و گـروه شـاهد داراي    بودند كه از نظر آماري بـا تيماره ـ 
و با تيمار سـه داراي اخـتلاف   ) >05/0P( داري بود اختلاف معني

  .داري نداشت معني

پـس  . تخمك نارس سالم كشت شد 109در گروه آزمايشي سوم 
درصد در مرحله نابـالغ متوقـف شـده     42/6ساعت  27از گذشت 

هـاي نابـالغ    درصد از تخمك 58/93بودند و از سرگيري ميوز در 
 36/29درصد آنها هسته شكسـته بـود و    09/10رويت گرديد كه 

 12/54درصد در مرحلـه ميـاني متوقـف شـده بودنـد همچنـين       
رسيده و بالغ شده كه از نظر آمـاري بـا    2درصد به مرحله متافاز 

داري بــود  تيمارهــاي يــك و گــروه شــاهد داراي اخــتلاف معنــي
)05/0P< (ي نداشتدار و با تيمار دو داراي اختلاف معني.  

ــس از   ــيداتيو پ ــنش اكس ــته  27ت ــوغ هس ــاعت كشــت، بل اي  س
نسـبت بـه   ) >05/0P(هاي گوسفند را بطور معني داري  اووسيت

غلظت ملاتـونين  ). 9/84در مقابل 7/14(گروه كنترل كاهش داد 
ميكرومولار توانست هنگـام تـنش اكسـيداتيو     10و  1در سطوح 

داري بهبـود   نـي هاي گوسـفندي را بطـور مع   بلوغ ميوزي اووسيت
ــه ترتيــب (بخشــد  ــل 7/14ب و ميــزان ) 12/54و  29/43در مقاب
رسند را افـزايش دهـد    مي 2-هايي را كه به مرحله متافاز اووسيت

)05/0P< .(    ميكـرو   10بـه   1اما با افـزايش غلظـت ملاتـونين از
هـاي   رغـم پيشـرفت   علـي . مولار ميزان بلوغ اووسيت تغيير نيافت

مثلي، كاهش كيفيت اووسيت به عنـوان   زياد در تكنولوژي توليد
  .يك مشكل در ناباروري حيوانات ماده باقي مانده است

  

  بحث
ROS بــويژهH2O2 ريــزي در داخــل  ، در طــول فراينــد تخمــك

استفاده از پراكسيد هيـدروژن بـه ميـزان    . شود فوليكول توليد مي
هـاي همسـتر و    ميكرو مولار، موجب مرگ سلولي  اووسـيت  100

غلظـت   ).15و  14( شد in vitroتخمك موش در محيط كشت 
ــالغ نســبت بــه  داخــل فوليكــولي ملاتــونين در فوليكــول هــاي ب

ــول ــه در      فوليك ــت ك ــتر اس ــده بيش ــي ش ــك آترزي ــاي كوچ ه
برابر بيشـتر از سـطح    3ريزي تقريبا  هاي پيش از تخمك فوليكول

دانت نقـش  ملاتونين به عنوان يـك آنتـي اكسـي   . سرمي آن است
ملاتـونين  . دارد ROSاساسي در حمايـت از اووسـيت در مقابـل    

دهـد و   هـا را كـاهش مـي    و پـروتئين ميتوكنـدري   DNAآسيب 
ملاتـونين  . بخشـد  فعاليت زنجيره انتقـال الكتـرون را بهبـود مـي    
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ممكن است بطور مستقيم از آسيب به ميتوكنـدري در اووسـيت   
. )16( شـود  وسيت ميجلوگيري كند كه منجر به بهبود كيفيت او

را روي بلــوغ اووســيت  H2O2نتــايج ايــن مطالعــه اثــرات مضــر  
كند  را خنثي مي H2O2گوسفند تاييد كرد و ملاتونين اثرات مضر

  .مطابقت داشت) 16(هاي تامورا و همكارانش  كه با يافته

 زمان تا شود و مي آزادII متافاز مرحله در پستانداران بالغ تخمك

 ايـن  از رهـايي  لازم بـراي  تحركـات  تخمك داخل به اسپرم ورود

 صـورت  ميـوز  ادامـه  بـه عنـوان   قطبـي  جسم آزادسازي و توقف

 و 1غلظـت  با ملاتونين كه شد مشخص مطالعه اين در. پذيرد مي
ر د را ميـوز  سـرگيري  از و آزمايشـگاهي  ميكرومـولار بلـوغ   10

 ترتيـب كـه   ايـن  بـه  دهد؛ مي گوسفند افزايش نارس هاي تخمك

  نسـبت  دو و سه آزمايشي هاي گروه در آزمايشگاهي بلوغ ميزان
 را تـوجهي  قابـل  افـزايش  ماده هستند، اين فاقد كه يك گروه به

  .داد نشان

 اكسـيداتيو  آسـيب  از حفاظت سـلول  در را مهمي نقش ملاتونين

هـاي ماننـد گلوتـاتيون ردوكتـاز،      كه بواسطه افزايش آنـزيم  دارد
را  ROSهـاي آزاد يـا    راديكال فسفات دهيدروژناز ميزان 6گلوكز 

  .دهد كاهش مي

 پراكسـيدهاي  كاهش در موثر كليدي از عوامل ملاتونين احتمالا

 اضـافه  كـه  شـد  مشـخص  نيز مطالعه اين در .سلولي است داخل

كشـت   محـيط  بـه  اكسـيدانت  آنتي يك عنوان به كردن ملاتونين
 از سـرگيري  و آزمايشگاهي بلوغ نارس گوسفند، هاي تخمك بلوغ

با افزايش غلظت ملاتونين در محيط كشـت   و افزايش يافت ميوز
  .اثرات منفي تنش اكسيداتيو كاهش يافت

سـطوح   هاي وآنزيم آنتي اكسيدانت هاي آنزيم فعاليت ملاتونين بر
بـا تـاثير    ملاتـونين  اسـت  ممكـن  گذارد از طرفي مي تاثير سلولي

ممانعـت   هـا  تخمـك  آسيب به ميتوكندري از وارد شدن مستقيم
كه از اثرات ضد ) 17(گردد  تخمك كيفيت و سبب افزايش نمايد

 18(  شود مختلف ناشي مي هاي سلول انواع بر آپوپتوزي ملاتونين
  ).19و 

 جنين زنده ماني نرخ اند كه ملاتونين برخي مطالعات نشان داده 

 ملاتـونين، ). 20( دهـد  افـزايش  ميزان باروري آزمايشـگاهي را  و

 )21( دهـد  توسـعه مـي   فوليكـول سـازي را   و تخمـدان  فعاليـت 
كننـد و در   حـذف مـي   را آزاد ملاتونين، راديكالهاي هاي متابوليت

آنتي اكسيدانتي نقـش فراوانـي ايفـا     آنزيم افزايش توليد برخي از
  .)22(نمايد  مي

ملاتـونين   بـا  كشـت  محـيط  تيمار كه داد نشان مطالعه اين نتايج
دهـد كـه بـا     افـزايش مـي   شاهد گروه با مقايسه در را ميزان بلوغ

 بلـوغ  بـر  ملاتـونين  تـاثير مثبـت  ) 22(نتايج وازكوز و همكـاران  

  .نمايد گزارش نمودند مطابقت مي گوسفند را هاي تخمك
  

  گيري هنتيج
بطور كلي اين پژوهش نشان داد كه تنش اكسيداتيو سبب اثـرات  
ســمي در بلــوغ آزمايشــگاهي اووســيت شــده و جنبــه ممانعــت  

ــيت دارد   ــوغ اووس ــدگي در بل ــوغ   . كنن ــونين بل ــي ملات از طرف
ــيت ــگاهي اووس ــنش    آزمايش ــام ت ــفند را هنگ ــالغ گوس ــاي ناب ه

هاي  بهبود بلوغ آزمايشگاهي اووسيت. بخشد بهبود مي اكسيداتيو 
گوسفند هنگام تنش اكسيداتيو در اين پژوهش را شايد بتوان بـه  

  .اثرات مفيد و چندگانه ملاتونين ارتباط داد
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Abstract 

Aim: The aim of this study was to determine the effect of stress oxidative (H2O2) and different 

concentrations of melatonin on nuclear maturation of immature oocytes in sheep. 

Material and Methods: Ovary collection and oocyte recovery was carried out by standard method. 

Oocytes culture was in the following conditions: A: TCM199+10% FBS, 5µg/ml FSH, 0.01IU/ml LH, 

100 IU/ml penicillin and 100 IU/ml streptomycin, B: A + H2O2 (300 µM) at 38/5 C˚, C: B + 1 µM 

melatonin and D: B + 10µM melatonin.  

Results: This study showed that H2O2 significantly (P<0.05) decreases nuclear maturation in compare 

to control (14.7 vs. 84. 9). 0, 1 and 10 µM melatonin could improve oocytes to reach to metaphase-II 

stage (respectively 14.7 vs. 43.29, 54.12). But increasing melatonin dose from 1 to 10 µM, did not 

have any significant effect on oocytes maturation.  

Conclusion: The results of this study showed that melatonin improves sheep oocytes maturation 

during oxidative stress. 
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