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 چکيذٌ

 ثبؿذ.ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ ٔي ثشسػي اثشات حفبظتي چبي وٛٞي ثش تخشیت اِمباص ایٗ ٔغبِؼٝ ٞذف  :َذف

g. kg 5)ٌشٜٚ ٔؼبٚي ؿبُٔ: وٙتشَ، اتبَ٘ٛ  4ت ٚیؼتبس ٘ش ثٝ س 24دس ایٗ ٔغبِؼٝ،  َا:مًاد ي ريش
−1

 .mg 500)،  اتبَ٘ٛ+ ػلبسٜ(

kg
−1

mg. kg 500ٚ ػلبسٜ تٟٙب ) (
ثٙذي  ( ٚ ستجMSTDٝفش )ي٘ ٞبي ػٕيٞفتٝ، ٔيبٍ٘يٗ لغش ِِٛٝ 4 ٔذت ثٝ( تمؼيٓ ؿذ. ثؼذ اص تيٕبس 1−

اػتفبدٜ لشاس ٌشفت. ػلاٜٚ ثش ایٗ پبسأتشٞبي اػپشٔي ؿبُٔ: ؿٕبسؽ اػپشْ ٚ آػيت ثبفتي خب٘ؼٖٛ خٟت اسصیبثي ٞيؼتِٛٛطیىي ٔٛسد 

                                  تحشن ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت.

ٞب دس ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ ؿذ. داسي دس ؿٕبسؽ اػپشْ، تحشن ٚ ثمبي اػپشْ٘تبیح ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ افضٚدٖ اتبَ٘ٛ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ٔؼٙي وتايج:

ٚ  MSTDذ. دس ایٗ ٔغبِؼٝ، ٔيضاٖ بسأتشٞب دس ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ+ػلبسٜ ؿداس ایٗ پٔٛسد ٔغبِؼٝ ٔب٘غ اص ایٗ وبٞؾ ٔؼٙي وٝ ػلبسٜ حبِيدس

MTBS  ذ. ؿصٔبٖ ثب ػلبسٜ ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٞش دٚ ٔٛسد روش ٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ وبٞؾ یبفت. افضٚدٖ اتبَ٘ٛ ٞٓتسدس               

 تٛا٘ذ ٔؼٕٛٔيت تِٛيذٔثّي ایدبد ؿذٜ تٛػظ اتبَ٘ٛ سا وبٞؾ دٞذ.چبي وٛٞي ٔي ي ٘ـبٖ داد وٝ تيٕبس ثب ػلبسٜایٗ ٔغبِؼٝ گيري:وتيجٍ

 اتبَ٘ٛ، چبي وٛٞي، ثيضٝ، ست کليذي: ياشگان
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 مقدمه

ٔلشف ٔضٔٗ اِىُ ثب ٘مق دسػيؼتٓ تِٛيذٔثّي ٘ش ٕٞشاٜ 

اي آتشٚفي ثيضٝ، تٕبیُ خٙؼياػت. ایٗ ٘ملبٖ ثب وبٞؾ 

ثش دس ایدبد ٚ ٛ. ػٛأُ ٔؿٛدٚ ٘بتٛا٘ي خٙؼي ٔـخق ٔي

اي ٚاثؼتٝ ثٝ اِىُ ثٝ سٚؿٙي ٞبي ثيضٌٝيشي تخشیتؿىُ

ٞبي ٌزؿتٝ اػتمبد ثش (. دس ػب1َٔـخق ٘ـذٜ اػت )

ایٗ ثٛد وٝ ٘بثبسٚي ٚ ٘بتٛا٘ي خٙؼي ایدبد ؿذٜ دس افشاد 

ٔلشف اِىُ  اصي آػيت وجذي ٘بؿي اِىّي، اص ػلائٓ ثب٘ٛیٝ

ثبؿذ )اختلاَ دس اػتشٚئيذٚط٘ض وجذي(. اص ػٛي دیٍش ٔي

ؿٛاٞذ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٘مق دس ػيؼتٓ تِٛيذٔثّي 

افشاد اِىّي، دس ثؼيبسي اص ٔٛاسد ٔؼتمُ اص ػٛاسم وجذي 

. ٔغبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٔتبثِٛيؼٓ (2) ثبؿذٔي

ش ثٝ ٌيشد( ٔٙدعٛس ػٕذٜ دسوجذ كٛست ٔي اتبَ٘ٛ )وٝ ثٝ

تشیٗ ایٗ  وٝ اص ٟٔٓ ؿٛد ي ٔيٕٞبي ػتِٛيذ ٔتبثِٛيت

تٛاٖ ثٝ اػتبِذٞيذ اؿبسٜ وشد وٝ ي ٔيٕٞبي ػٔتبثِٛيت

   alcohol) دٞيذسٚط٘بص  اِىُي فؼبِيت آ٘ضیٓ دس ٘تيدٝ

dehydrogenase =ADH) ایٗ ٔتبثِٛيت  ؿٛد.تِٛيذ ٔي

 ٞبتٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ پشاوؼيذاػيٖٛ ِيپيذٞبي غـبي ػَّٛٔي

ي غـبیي ٔٙدش ثٝ ٌشدد ٚ ثب اختلاَ دس ػبختبس ِيپيذٞب

(. ٕٞچٙيٗ 3) ؿٛدآػيت ػِّٛي ٚ دس ٟ٘بیت ٔشي ػِّٛي 

ػلاٜٚ ثش  دٞيذسٚط٘بص اِىُ ا٘ذ وٝ آ٘ضیٓٔغبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ

٘يض  ٞبي ٚالغ دس ثبفت ثيٙبثيٙي ثيضٝثبفت وجذ دس ػَّٛ

َٛ دس ( ِزا ثب افضایؾ ٔتبثِٛيؼٓ اتب5٘ٚ  4ؿٛد )ثيبٖ ٔي

ٞبي ػٕي ٔب٘ٙذ ٞب، ٔيضاٖ ٔتبثِٛيتداخُ خٛد ثيضٝ

یبثذ ٚ دس ٘تيدٝ ثبػث افضایؾ ٔشي اػتبِذٞيذ افضایؾ ٔي

)لایذیً( ؿذٜ ٚ ٔٙدش ثٝ ٞبي ثيٙبثيٙي ػِّٛي دس ػَّٛ

تٛاٖ اص ایٙدب ٔي (.6د )ؿٛوبٞؾ ٔيضاٖ تؼتٛػتشٖٚ ٔي

تٛا٘ذ اص عشیك افضایؾ ٌفت وٝ ٔلشف اتبَ٘ٛ ٔي

ٞبي آصاد ٚ ثب وبٞؾ دادٖ ٞبي ػٕي ٚ سادیىبَٔتبثِٛيت

ٞبي صا ٔٙدش ثٝ آػيت ثبفتٞبي دسٖٚتاوؼيذا٘ػغح آ٘تي

                                                         (.7د )ؿٛ تِٛيذٔثّي ٔي

ي ٘ؼٙبػيبٖ ، ٔتؼّك ثٝ خب٘ٛادSLٜي ٌيبٞي ٌٛ٘ٝ

(Labiaceaeٔي )تشیٗ  ص ثضسيثبؿذ. ایٗ خب٘ٛادٜ یىي ا

ثبؿٙذ. ایٗ خب٘ٛادٜ ؿبُٔ داس ٔيٞبي ٌيبٞبٖ ٌُخب٘ٛادٜ

ثبؿذ وٝ پشاوٙذٌي ي ٌيبٞي ٔيٌٛ٘ٝ 7000خٙغ ٚ  258

تشیٗ  یىي اص ثضسي Stachysخٟب٘ي داس٘ذ. خٙغ 

ثبؿذوٝ ؿبُٔ ي لأيبػٝ ٔيٞبي ٔتؼّك ثٝ خب٘ٛادٜ خٙغ

ٌٛ٘ٝ اص ایٗ  39ثبؿذ. دس حذٚد ي ٌيبٞي ٔيٌٛ٘ٝ 300

(. 8خٙغ دس ٔٙبعك ٔختّف وـٛس ایشاٖ سٚیؾ داس٘ذ )

یه ٌيبٜ ثٛٔي ایشاٖ اػت ٚ دس ٔٙبعك  SL يٌٛ٘ٝ

ٔختّف خغشافيبیي ایشاٖ پشاوٙذٜ اػت. اص ایٗ ٌيبٜ دس عت 

ػٙٛاٖ ٝ ػٙتي دس ثشعشف وشدٖ اختلالات ٌٛاسؿي، ث

دسد  تؼىيٗػٙٛاٖ ٝ ٚ ٕٞچٙيٗ ث ادساس آٚساؿتٟبآٚس، 

ایٗ ٌيبٜ دس ٔٙبعك ٔختّف ثب ٘بْ (. 9ؿٛد )اػتفبدٜ ٔي

ؿٛد. ٔـبٞذات آصٔبیـٍبٞي ٘ـبٖ چبي وٛٞي ؿٙبختٝ ٔي

(، ضذ 10ثخؾ ) دادٜ اػت وٝ ایٗ ٌيبٜ داساي خٛاف آساْ

(، ضذ 8ي )تاوؼيذا٘(، ضذ ٔيىشٚثي ٚ آ٘تي11افؼشدٌي )

ثبؿذ. ٕٞچٙيٗ ٔغبِؼبت ( ٔي12دسدي ٚ ضذ اِتٟبثي )

لبػذٌي ٟجٛد ػلایٓ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ایٗ ٌيبٜ دس ث

ایٗ ٚیظٌي ٌيبٜ  لا٘مؾ ٔثجتي داسد ٚ احتٕب دسد٘بن

(. 14، 13ثبؿذ )ي خٛاف ضذ اػپبػٕي آٖ ٔيٚاػغٝٝ ث

تٛاٖ ٌفت وٝ ٔلشف ایٗ ٌيبٜ دس دٚساٖ ثبسداسي اِجتٝ ٔي

تٛا٘ذ داساي ػٛاسم ػمظ خٙيٗ ثبؿذ وٝ ایٗ ػبسضٝ ٔي

(. 15٘يض ثب خٛاف ضذ اػپبػٕي آٖ دس استجبط اػت )

دٞذ ػلبسٜ ٌٛ٘ٝ ٔٛسد ٞبي فيتٛؿيٕيبیي ٘ـبٖ ٔيثشسػي

ٔغبِؼٝ داساي دٚ ٌّيىٛصیذ ایشیذٚئيذي ٚ یه ٌّيىٛصیذ 

فلاٚ٘ٛئيذي ٚ یه ٌّيىٛصیذ فٙيُ اتب٘ٛئيذي اػت ٚ فؼبِيت 

ي لبثُ تٛخٝ ػلبسٜ ٌٛ٘ٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ، ٔٛیذ تاوؼيذا٘آ٘تي

                                                                                 (. 16ٚخٛد تشويجبت ٌّيىٛصیّٝ فِٙٛي دس آٖ اػت )

خٛاف فبسٔبوِٛٛطیىي ٚ وبسثشد ایٗ ٌيبٜ دس   ثب تٛخٝ ثٝ

عت ػٙتي ٚ ٕٞچٙيٗ ٚخٛد تشويجبت صیؼتي فؼبَ اص ٘ظش 

ثيِٛٛطیىي، ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ ثشسػي تبثيش حٕبیتي 

اي اِمب ثش سٚي تخشیت ثيضٝ اتبِ٘ٛي ایٗ ٌيبٜ-ي آثيػلبسٜ

               .ثبؿذؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ ٔي
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 ها مواد و روش

َ   :شيميايي مًاد ٞـبي ٔـٛسد   ٕٞٝ ٔٛاد ؿـيٕيبیي ٚ حـلا

اػتفبدٜ دس ایٗ پظٚٞؾ اصؿشوت ٔشن )إِٓـبٖ( ٚ ػـيٍٕب   

 .اػت)آٔشیىب( ثب دسكذخّٛف ثبلا تٟيٝ ؿذٜ 

اص صیؼتٍبٜ  S. lavandulifoliaٌٛ٘ٝ  :مًاد گياَي

عجيؼي خٛد دس اػتبٖ ٕٞذاٖ خٕغ آٚسي ؿذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ دس 

               داسي ؿذ. ( BASUٍٝ٘ٞشثبسیْٛ دا٘ـٍبٜ ثٛػّي ػيٙب )

ٌشْ اص  25ثشاي تٟيٝ ػلبسٜ، : استخراج عصارٌ گياَي

ٞبي ٞٛایي ٌٛ٘ٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ پٛدس ؿذ. اػتخشاج ا٘ذاْ

 70ِيتش اتبَ٘ٛ ٔيّي 250ػلبسٜ اص پٛدس خـه ٌيبٜ ثب 

ػبػت ا٘دبْ  6 ٔذت ثٝدسكذ ٚ تٛػظ دػتٍبٜ ػٛوؼّٝ 

ؿذ. ػلبسٜ پغ اص كبف وشدٖ تٛػظ وبغز كبفي ٚاتٕٗ 

ٌشاد( دسخٝ ػب٘تي -20تب صٔبٖ ٔلشف دس فشیضس ) 1ؿٕبسٜ 

               داسي ؿذ.ٍ٘ٝ

دس ایٗ : َابىذي آنحيًاوات آزمايشگاَي ي گريٌ

 150٘ظاد ٚیؼتبس ثب ٚصٖ تمشیجي پظٚٞؾ، حيٛا٘بت )سَت ٘ش 

داسي  ٌشْ( دس ؿشایظ اػتب٘ذاسد اص ٘ظش ؿشایظ ٍ٘ٝ 200تب 

داسي  تبسیىي، دٔب ٚ سعٛثت( ٍ٘ٝ-)آة ٚ غزا، دٚسٜ سٚؿٙبیي

ؿذ٘ذ. ٔٛاصیٗ اخلالي وبس ثب حيٛا٘بت آصٔبیـٍبٞي وٝ 

ؿٙبػي دا٘ـٍبٜ  یيذ وٕيتٝ اخلاق ٌشٜٚ صیؼتبٔٛسد ت

ٞب سػبیت ؿذ. دس تسٍٙبْ وبس ثب ػيٙب ٕٞذاٖ ثٛد، ٞثٛػّي

ٌشٜٚ ٔؼبٚي ؿبُٔ:  4ست ٚیؼتبس ٘ش ثٝ  24ایٗ ٔغبِؼٝ، 

g. kg 5)وٙتشَ، اتبَ٘ٛ 
−1

g. kg 5)اتبَ٘ٛ ،(
−1

-ػلبسٜ + (

(500 mg. kg
−1

mg. kg 500ٚ ػلبسٜ تٟٙب )  (
−1 )

سٚؽ  كٛست سٚصا٘ٝ ٚ ثٝ تيٕبس ػلبسٜ ٚ اتبَ٘ٛ ثٝ تمؼيٓ ؿذ.

حدٓ ػلبسٜ تيٕبسي   ا٘دبْ ؿذ ایي(دٞب٘ي )دسٖٚ ٔؼذٜ

ثبس دس سٚص ٚ دس ٔٛسد اتبَ٘ٛ  حذٚد یه ٔيّي ِيتش ٚ یه

دسكذ  40ِيتش اِىُ  دٚثبس دس سٚص ٚ ٞش ثبس یه ٚ ٘يٓ ٔيّي

پغ اص عي  ٞفتٝ ثٛد. 4ي تيٕبس ثٛد ٚ عَٛ وُ دٚسٜ

سٚص(، حيٛا٘بت ثب تٙفغ دٚص ثبلاي  28ؿذٖ دٚسٜ ٔغبِؼٝ )

لافبكّٝ اص ثذٖ حيٛاٖ خبسج ٞب ثؿذ٘ذ. ثيضٝاتش وـتٝ 

ٞب اص تمؼيٓ ٚصٖ ؿذ٘ذ ٚ تٛصیٗ ؿذ٘ذ ٚصٖ ٘ؼجي ثيضٝ

ٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٚ ضشة ػذد حبكّٝ تسٞب ثٝ ٚصٖ ثيضٝ

-ي ٚصٖ ٘ؼجي ثيضٝٔحبػجٝ ؿٛد پغ اص ٔحبػجٝ 100دس 

ٞب  پغ اص ؿؼتـٛ، خٟت ٔغبِؼبت ٞب دس ٞش ٌشٜٚ، ثيضٝ

                                                                                 ؿذ٘ذ.دسكذ تثجيت  10ؿٙبػي دس فشٔبِيٗ ثبفت

خٟت ٔغبِؼٝ : شىاسي بافت بيضٍ آواليس بافت

ٞب خذا ؿذٜ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ػشْ ؿٙبػي، ثيضٝ ثبفت

دسكذ  10فيضیِٛٛطیىي ؿؼتـٛ ٚ ػپغ دس فشٔبِيٗ 

ثب دسخبت ٞب ػبػت ثيضٝ 24تثجيت ؿذ٘ذ. پغ اص ٌزؿت 

ٌيشي ٌيشي ٚ تٛػظ پبسافيٗ لبِت كؼٛدي اتبَ٘ٛ، آة

ٌيشي ؿذٜ ثب پبسافيٗ تٛػظ ٞبي لبِتؿذ٘ذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌيشي ٚ ثب ٔيىشٚٔتش ثشؽ 5ٔيىشٚتْٛ سٚتبسي ثب ضخبٔت 

ٞبي آٔيضي ؿذ٘ذ. ثشؽائٛصیٗ سً٘ -سً٘ ٕٞبتٛوؼيّيٗ

آٔيضي ؿذٜ تٛػظ ٔيىشٚػىٛح ٘ٛسي ٔٛسد ثشسػي  سً٘

 ثشداسي ؿذ. ثب اػتفبدٜ اص ٘شْٞب ػىغاص آٖ لشاس ٌشفت ٚ

فش ي٘ ٞبي ػٕيلغش ِِٛٝ Image Jافضاس تحّيُ تلبٚیش 

ٞبي ي ٔيبٍ٘يٗ لغش ٌِِٛٝيشي ؿذ تب ثشاي ٔمبیؼٝا٘ذاصٜ

 Mean seminiferous tubules٘يفش ) ػٕي

diameters=MSTDٜٚٞبي تيٕبسي ٔختّف ٔٛسد ( دس ٌش

 Meanتجٝ ثٙذي خب٘ؼٖٛ )اػتفبدٜ لشاس ٌيشد. دس ادأٝ س

testicular biopsy score=MTBS خٟت اسصیبثي )

ٞبي ٔيضاٖ آػيت ثبفت ثيضٝ ٚ اػپشٔبتٛط٘ض دس ٌشٜٚ

(. ثشاي ایٗ ٔٙظٛس، ستجٝ 17ٔختّف تيٕبسي كٛست ٌشفت )

ٔٛسد  ٘يفش ٞبي ػٕيٞش یه اص ِِٛٝ ثٝ (1)ؿىُ  10تب  1

 ،MSTD  ٚMTBSخٟت اسصیبثي  اسصیبثي، تؼّك ٌشفت.

كٛست تلبدفي دس ٘ٛاحي  فش ثٝي٘ ي ػٕيِِٛٝ 100تؼذاد 

                                                                                                                 .ٔختّف ٞش یه اص اػلایذٞبي ٔٛسد ٔغبِؼٝ، اسصیبثي ؿذ

اسصیبثي ثشاي : مييديذ ارزيابي پارامترَاي اسپرم اپي

ٞش  دیذیٓ ٔتؼّك ثٝ ي دٔي اپيپبسأتشٞبي اػپشٔي، ٘بحيٝ

 10ٞبي تيٕبسي خذا ؿذٜ ٚ دس پتشي حبٚي یه اص ٌشٜٚ

ٕٞشاٜ ثب آِجٛٔيٗ ػشْ  DMEMٔحيظ وـت ِيتش ٔيّي

ثٝ لغؼبت  (،Bovine Serum Albomine =BSAٌبٚ )

 ٔذت ثٝٔتش تجذیُ ؿذ. ػپغ  ٔيّي 2ثٝ ا٘ذاصٜ تمشیجي 

ٌشاد ٚ دس ي ػب٘تيدسخٝ 37ٚ دس دٔبي  چٙذ دليمٝ

داخُ ٔحيظ  ٞب ثٝداسي ؿذ٘ذ تب اػپشْ ؿشایظ ٔشعٛة ٍ٘ٝ

                                                                        .ٔبیغ ٚاسد ؿٛ٘ذ



  
 سیامک یاری و همکاران                           ... اتانولی چای کوهیی بررسی تاثیر حمایتی عصاره

 

 979 7991زمستان ، 4 ، شماره9پژوهشی(، جلد   -مجله سلول و بافت )علمی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (MTBSاي )ثٙذي خب٘ؼٖٛ. ٔيبٍ٘يٗ آػيت ثيضٝ: ستج1ٝؿىُ 

 

ػٛػپب٘ؼيٖٛ اػپشٔي ثشداؿتٝ ٚ ٔيىشِٚيتش اص  20دس ادأٝ 

ٞب كٛست ثٝ لاْ ٕٞبػيتٛٔتش ٔٙتمُ ؿذ ٚ ؿٕبسؽ اػپشْ

كٛست  x400ٕ٘بیي  ٞب ثب ثضسيٌشفت. ؿٕبسؽ اػپشْ

               (.18ٌشفت )

دسكذ  5دیذیٕي ثب اػتفبدٜ اص ٔحَّٛ ٞبي اپيثمبي اػپشْ

ٔيىشِٚيتش اص  20 كٛست ٌشفت. Yسً٘ ائٛصیٗ 

ػٛػپب٘ؼيٖٛ اػپشٔي سا ثش سٚي لاْ لشاس دادٜ ٚ ثب ٔمذاس 

ٔؼبٚي اص ٔحَّٛ سً٘ ائٛصیٗ ٔخّٛط ؿذ ٚ ثب 

ٔٛسد اسصیبثي لشاس  x 400 ٔيىشٚػىٛح ٘ٛسي ثب ثضسٌٕٙبیي

 ٞبي ٔشدٜ كٛستيسً٘ ٚ اػپشْٞبي ص٘ذٜ ثياػپشٌْشفت. 

 (.19سً٘ ٔـبٞذٜ ؿذ٘ذ )

ٞب ثش اػبع ٔؼيبس تحشن یب ػذْ اسصیبثي تحشن اػپشْ

ٔيىشِٚيتش  10(. ثشاي ایٗ ٔٙظٛس 20تحشن كٛست ٌشفت )

اي لشاس اص ػٛػپب٘ؼيٖٛ اػپشٔي سا ثشداؿتٝ ٚ دس لاْ ؿيـٝ

شن ؿٕبسؽ ٞبي ٔتحشن ٚ غيش ٔتحدادٜ ٚ تؼذاد اػپشْ

ػذد اػپشْ ٔٛسد ؿٕبسؽ لشاس  200عٛس تمشیجي  ؿذ٘ذ. ثٝ

     ٞبي ٔتحشن ٔحبػجٝ ؿذ.ٌشفتٙذ ٚ دسكذ اػپشْ

 

 آنالیز آماری 

٘يٗ ٚ  دػت آٔذٜ اص ػٙدؾ ٔيضاٖ اٚسٜ ٚ وشاتيٝ ٞبي ثدادٜ

 SPSSافضاس ٞب، ثب اػتفبدٜ اص ٘شْٕٞچٙيٗ ٚصٖ ٘ؼجي وّيٝ

ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفت ٚ  Tukeyʾs post hocٚ ثب سٚؽ 

                             سػٓ ؿذ. Excellافضاس ٘تبیح ثب اػتفبدٜ اص ٘شْ

 

 نتایج

ديذيمي در بررسي تغييرات پارامترَاي اسپرم اپي

 َاي مختلفگريٌ

ؿٛد تؼذاد ٔـبٞذٜ ٔي a2وٝ دس ؿىُ ٕٞب٘غٛسي

5mg/kgٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ )ٞبي دس ست اػپشْ
-1 )

داسي ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ وبٞؾ یبفت ؿىُ ٔؼٙي ثٝ

(p<0.001دس حبِي وٝ دس .) ٜي ثب دٚصٌشٜٚ تيٕبس ثب ػلبس 

ٚ اتبَ٘ٛ   ٌشْ ٚصٖ ثذٖاصاي ٞش ويّٛ ٌشْ ثٝ ٔيّي 500

ٞب ثٝ ٔيضاٖ صیبدي افضایؾ داد تؼذاد اػپشْ صٔبٖ، عٛس ٞٓ ثٝ

تيٕبس ثب  .ؿذٔمذاس ٌشٜٚ وٙتشَ ٘ضدیه  ٚ ٔمذاس آٖ سا ثٝ

اصاي  ٌشْ ثٝ ٔيّي 500چبي وٛٞي ثب دٚص ي تٟٙبيػلبسٜ

 تًضيح رتبٍ

 ثذٖٚ ػَّٛ 1

                             ٞبي صایب ػذْ ٚخٛدػَّٛ، ٞبي ػشتِٛي ٚخٛد ػَّٛ 2

 ٚخٛد اػپشٔبتٌٛٛ٘ي 3

 تؼذاد وٕي اػپشٔبتٛػيت 4

 تؼذاد صیبدي اػپشٔبتٛػيت 5

 تؼذاد ثؼيبسوٓ اػپشٔبتيذ 6

 تؼذاد صیبدي اػپشٔبتيذاِٚيٝ 7

 تؼذاد وٓ اػپشٔبتيذ ٟ٘بیي 8

 تؼذاد صیبدا ػپشٔبتيذ ٟ٘بیي 9

 اػپشٔبتٛط٘ضیغ وبُٔ 10
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                                                                  وٙتشَ ایدبد ٘ىشد. سا ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ  داسيوبٞؾ ٔؼٙيٌشْ ٚصٖ ثذٖ ٞش ويّٛ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(، ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ +ػلبسٜ ethanol(، ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ )controlٞبي ٔختّف تيٕبسي. ٌشٜٚ وٙتشَ )ٞب دس ٌشٜٚ( تغييشات تؼذاد اػپشaْ: 2ؿىُ 

(ethanol+exٌٜشٜٚ ػلبس ٚ )( ي تٟٙبex ،)bْٞبي ٔختّف تيٕبسي. ٞب دس ٌشٜٚ( تغييشات ثمبي اػپش( ٌَشٜٚ وٙتشcontrol( ٌَٛ٘شٜٚ اتب ،)ethanol ،)

(، controlٞبي ٔختّف تيٕبسي. ٌشٜٚ وٙتشَ )ٞب دس ٌشٜٚ( تغييشات تؼذاد اػپشcْ(، exي تٟٙب )( ٚ ٌشٜٚ ػلبسethanol+exٌٜشٜٚ اتبَ٘ٛ +ػلبسٜ )

٘ؼجت ثٝ ( ***) p<0.001، دس تٕبٔي ٔٛاسد ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ ثب (exي تٟٙب )( ٚ ٌشٜٚ ػلبسethanol+exٜ(، ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ +ػلبسٜ )ethanolٌشٜٚ اتبَ٘ٛ )

          داس اػت. ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙي

 

ٞبي تغييشات ٔيضاٖ ثمبي اػپشْ دس ٌشٜٚ c2س ؿىُ د

وٝ  ؿذٜ اػت ٕٞب٘غٛسئختّف تيٕبسي ثٝ ٕ٘بیؾ ٌزاؿتٝ

سٚ٘ذ تغييشات ثمبي اػپشْ  ؿٛددس ؿىُ ٔـبٞذٜ ٔي

ثبؿذ ٞب ٔيدیذیٕي ٔـبثٝ ثب سٚ٘ذ تغييشات تؼذاد اػپشْ اپي

ٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب دیذیٕي دس سَتٚ دسكذ ثمبي اػپشْ اپي

داسي ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ وبٞؾ ٔيضاٖ ٔؼٙي اتبَ٘ٛ ثٝ

اػت ٚ تيٕبس ثب ػلبسٜ چبي وٛٞي تٛا٘ؼتٝ اػت ایٗ  یبفتٝ

ٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ ٕٔب٘ؼت تسسٚ٘ذ وبٞـي سا دس 

ٞب دس ایٗ ٌشٜٚ ٘يض ٘ضدیه ثٝ وشدٜ ٚ ٔيضاٖ ثمبي اػپشْ

ثبؿذ. ٔلشف ػلبسٜ تٟٙب دس ایٗ ٔٛسد ٘يض ٌشٜٚ وٙتشَ ٔي

ٞب ثشخبي ٍ٘زاؿتٝ ٚ تبثيش لبثُ تٛخٟي دس ثمبي اػپشْ

                                ثبؿذداس ٕ٘ي٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙي
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ي تٟٙب. ( ٌشٜٚ ػلبسdٜ( ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ +ػلبسٜ ٚ c( ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ، b( ٌشٜٚ وٙتشَ، aٞبي ٔختّف. ثيضٝ دس ٌشٜٚ فش٘ي ػٕي ٞبي ِِٛٝ: تلبٚیش ثشؽ3ؿىُ 

          داس٘ذ. x400تٕبٔي تلبٚیش ثضسٌٕٙبیي 

 

دیذیٕي دس ٞبي اپئيضاٖ تحشن اػپشْ b2دس ؿىُ 

ٞبي ٔختّف تيٕبسي ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. دس ٔٛسد  ٌشٜٚ

ایٗ پبسأتش اػپشٔي ٘يض تغييشات ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس 

ٞبي ٔختّف تيٕبسي ٔـبثٝ ٔيضاٖ ثمب ٚ تؼذاد  ٌشٜٚ

                                      ثبؿذ.ٞب ٔي اػپشْ

ٞبي ٔختّف ٞبي ٌشٜٚٞبي ٞيؼتِٛٛطیىي ثيضٝثشسػي

ٞبي ٔختّف تيٕبسي ٞبي ثبفتي ٌشٜٚثشسػي تلبٚیش ثشؽ

ثب اػتفبدٜ اص ٔيىشٚػىٛح ٘ٛسي، ٘ـبٖ داد وٝ دس ٌشٜٚ 

تٟٙب ؿبٞذ ٘ظٓ  وٙتشَ ٚ ٕٞچٙيٗ ٌشٜٚ تيٕبس ثب ػلبسٜ

               ٞؼتيٓ.  ٘يفش يٞبي ػٕتّيْٛ ِِٛٝعجيؼي دس اپي

ٞب ٘يض دس ایٗ دٚ ٌشٜٚ عجيؼي ثٛدٜ ٕٞچٙيٗ لغش ایٗ ِِٛٝ

ٞب تّيْٛ ِِٛٝٞبي ٔٛخٛد دس اپيٌشد ٚ ػَّٛ بٚ تمشیج

(. a  ٚd ،3ا٘ذ )ؿىُ آسایؾ عجيؼي خٛد سا حفظ وشدٜ

ؿٛد ػبختبس ٔـبٞذٜ ٔي b3وٝ دس ؿىُ  عٛسي ٕٞبٖ

ٞبي ِِٛٝٞبي ٔٛخٛد دس ػَّٛٔٙظٓ ٚ آسایؾ عجيؼي 

ٞٓ  ؿذت ثٝ ٌشٜٚ تيٕبس ثب اتبَ٘ٛ ثٝ ٔتؼّك ثٝ ٘يفش ػٕي

ا٘ذ.  ٞب اص ؿىُ عجيؼي ٌشد خٛد خبسج ؿذٜسیختٝ ٚ ِِٛٝ

                     یبفتٝ اػت.  وبٞؾٞب تّيْٛ ایٗ ِِٕٛٝٞچٙيٗ ضخبٔت اپي

ؿٛد وٝ ٞب ٔـبٞذٜ ٔيتّيْٛ ایٗ ِِٛٝحفشات صیبدي دس اپي

ثبؿذ. تّيْٛ ٔي ٞبي ٚالغ دس اپيػَّٛ ٘بؿي اص ٘ىشٚص ؿذیذ

+ ػلبسٜ،  ٞبي ٔشثٛط ثٝ ٌشٜٚ اتبَ٘ٛدس كٛستي وٝ دس ثشؽ

ٞبي  ٞب حفظ ؿذٜ اػت ٚ ؿبخقػبختبس عجيؼي ِِٛٝ

پبتِٛٛطیىي ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ ٔـٟٛد ٘يؼت ٚ 

دس ایٗ ٌشٜٚ ٕ٘بیي ٔـبثٝ ثب ٌشٜٚ  ٘يفش ٞبي ػٕيِِٛٝ

وٝ  عٛسي ٌزاس٘ذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ ٕٞبٖوٙتشَ سا ثٝ ٕ٘بیؾ ٔي

ٚ  MTBSٞبي ؿٛد ؿبخقٔـبٞذٜ ٔي 4دس ؿىُ 

MSTD داسي ٘ؼجت ثٝ  ٘يض دس ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ ثٝ ؿىُ ٔؼٙي

صٔبٖ ٌشٜٚ وٙتشَ وبٞؾ یبفتٝ اػت. ِٚي تيٕبس ٞٓ

وٛٞي ٚ اتبَ٘ٛ تٛا٘ؼت ایٗ دٚ ؿبخق سا ي چبي ػلبسٜ

                                                                                                                                    ایؾ دٞذ.داسي ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ، افضؿىُ ٔؼٙي ثٝ
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حشٚف  .اػت SD ± تىشاس3ٔيبٍ٘يٗ دیش،(، ٔمبMTBSایي )ي آػيت ثيضٝ( ٚ ٔيبٍ٘يٗ ستجMSTDٝ٘يفش) ٞبي ػٕي : ٔيبٍ٘يٗ لغش تٛث4َٛؿىُ  

                      داس اػت. ٌيشي ؿذٜ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙي اػت. ٌشٜٚ اتبَ٘ٛ دس ٞش دٚ ٔؼيبس ا٘ذاصٜ p < 0.05 ػغح دس داسٔؼٙي اختلاف ػذْ ثيبٍ٘ش یىؼبٖ

 

 بحث

ٔثّي ٔلشف اتبَ٘ٛ تبثيشات ٔختّفي ثش ػيؼتٓ تِٛيذ

ٞبي ٔختّف ٞٛسٔٛ٘ي ٚ ٌزاسد وٝ ایٗ تبثيشات اص خٙجٝ ٔي

ثبؿذ. تبثيشات ٔخشة ٞيؼتِٛٛطیىي لبثُ ثشسػي ٔي

ٞبي آصاد تِٛيذ  ٚاػغٝ افضایؾ سادیىبَٝ ٔلشف اتبَ٘ٛ ث

ثبؿذ. ِزا یىي اص ؿذٜ تٛػظ ٔتبثِٛيؼٓ اتبَ٘ٛ ٔي

ٔلشف اتبَ٘ٛ اػتفبدٜ اص  ٞبي ٔٛاخٟٝ ثب اثشات ػٛ سٚؽ

خلٛف تشويجبت ٌيبٞي ٝ ٞبي ثب ٔٙـب عجيؼي ٚ ثٔىُٕ

جبت ٌيبٞي ٔحتٛي تشويجبت ٔختّف ثبؿذ. ایٗ تشوئي

ٞبي تٛا٘ٙذ ثب سٚثؾ سادیىبَي ٞؼتٙذ ٚ ٔيتاوؼيذا٘آ٘تي

ٞبي ٔختّف دس ثشاثش آصاد تِٛيذ ؿذٜ تٛػظ اتبَ٘ٛ، اص ا٘ذاْ

                                                                  اثشات ٔخشة اػتشع اوؼيذاتيٛ تِٛيذ ؿذٜ ٔمبثّٝ وٙٙذ. 

دس ایٗ ٔغبِؼٝ، اثشات حٕبیتي ػلبسٜ ٞيذسٚاتبِ٘ٛي ٌيبٜ 

وٛٞي ثش آػيت ثبفتي اِمب ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ ٔٛسد ثشسػي چبي

ػٙٛاٖ یه  لشاس ٌشفت ٕٞچٙيٗ پبسأتشٞبي اػپشٔي ٘يض ثٝ

ؿبخق ٟٔٓ وبسوشد كحيح ػيؼتٓ تِٛيذ ٔثّي ٔٛسد 

               اسصیبثي لشاس ٌشفت.

تبَ٘ٛ ثش پبسأتشٞبي اػپشٔي ٔىب٘ؼيٕي وٝ اص عشیك آٖ ا

ٌزاسد ثٝ دسػتي سٚؿٗ ٘يؼت. ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ  اثش ٔي

٘ـبٖ داد وٝ تٕبٔي پبسأتشٞبي اػپشٔي ٔغبِؼٝ ؿذٜ دس 

یبثذ. ٔغبِؼبت لجّي ي ٔلشف اتبَ٘ٛ وبٞؾ ٔي٘تيدٝ

 ROSدٞٙذ وٝ ػغح اػتشع اوؼيذاتيٛ ٚتِٛيذ ٘ـبٖ ٔي

(. ایٗ ٔٛضٛع 21) یبثذثٝ ٍٞٙبْ ٔلشف اتبَ٘ٛ افضایؾ ٔي

ػبُٔ وبٞؾ  ٞب احتٕبلا ROSدٞذ وٝ افضایؾ  ٘ـبٖ ٔي

                        ثبؿذ.پبسأتشٞبي ٔغبِؼٝ ؿذٜ دس ایٗ پظٚٞؾ ٔي

 b3وٝ دس ؿىُ  عٛسي دس ٌشٜٚ تيٕبس ثب اتبَ٘ٛ، ٕٞبٖ

ٞبي ِِٛٝتّيْٛ ٚاوٛئّٝ ؿذٖ ؿذیذ دس اپي ؿٛد،ٔـبٞذٜ ٔي

ثٙذي ثبفتي ثشاػبع سٚؽ  ٔـٟٛد اػت. ستجٝ فشي٘ ػٕي

 ٞبي ثشسػي اػپشٔبتٛط٘ضاص سٚؽ ( یىي14) خب٘ؼٖٛ

اػتفبدٜ اص ایٗ  .(1)ؿىُ  ثبؿذٞبي ثبفتي ٔيثشاػبع یبفتٝ

ٞبي ٔختّف ثٙذي، ٔيضاٖ تخشیت ثبفتي ثشؽسٚؽ ستجٝ

ثيضٝ ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت. ٘تبیح حبكُ ٘ـبٖ داد وٝ 

تيٕبس ثب اتبَ٘ٛ  يضٝ دس ٌشٜٚثٔيبٍ٘يٗ تخشیت ثبفت 

. ایٗ وبٞؾ (4)ؿىُ  داسي وبٞؾ پيذا وشد ؿىُ ٔؼٙي ثٝ

ٞبي ٚ ٔشي ػَّٛ یغي افضایؾ ٘ىشٚصؿذیذ دس ٘تيدٝ

اص  ثبؿذ. ٔي فشي٘ ٞبي ػٕيتّيْٛ ِِٛٝٚالغ دس اپي

ي اثشات تخشیجي وٝ ایٗ تخشیت ؿذیذ دس ٘تيدٝ خبیيٖ  آ

یبؿذ. ٔتبثِٛيؼٓ اتبَ٘ٛ ٔيٞبي آصاد تِٛيذ ؿذٜ اص سادیىبَ

ٞبي ٔختّف  تاوؼيذا٘سٚ تيٕبس ثب ٔٛادي حبٚي آ٘تي اص ایٗ

 چٖٛ تٛا٘ذ اثشات تخشیجي ایدبد سا وبٞؾ دٞذ.ٞؼتٙذ ٔي

ٌيبٜ چبي وٛٞي حبٚي تشويجبت لٛي  ي ػلبسٜ

تٛا٘ذ ثبؿذ. تيٕبس ثب ایٗ ػلبسٜ ٔيي ٔيتاوؼيذا٘ آ٘تي

دٞذ.  ثيشات تخشیجي ٔلشف اتبَ٘ٛ سا وبٞؾبت

وٝ دس ٌشٜٚ تيٕبس ثب ػلبسٜ ٌيبٜ چبي وٛٞي عٛسي ٕٞبٖ

داسي كؼٛد  ؿىُ ٔؼٙي ثٝ MTBS، ؿبخق ثٛدیٓ ؿبٞذ

                                                                                                                                                         .(4)ؿىُ  ثبؿذوشدٜ ٚ ٘ضدیه ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔي

ي اص ػٛي دیٍش ثشسػي ٚصٖ ٘ؼجي ثيضٝ ٘ـبٖ دٞٙذٜ

 ثبؿذ. وبٞؾ ؿذیذ ٚصٖ ٘ؼجي دس ٌشٜٚ تيٕبس ثب اتبَ٘ٛ ٔي

٘ـبٖ داد وٝ دس ؿشایظ آصٔبیـٍبٞي ٔغبِؼبت لجّي ٞٓ 

. دس یبثذي ٔلشف اتبَ٘ٛ وبٞؾ ٔيٞب دس ٘تيدٝٚصٖ ثيضٝ

یذ ایٗ آثبس تخشیجي ٛٞيؼتِٛٛطي ٘يض ٔٞبي ٚالغ یبفتٝ

 عصارٌ اتاوًل + عصارٌ اتاوًل کىترل شاخص مًرد بررسي

MSTD (µm) 16/255 ± 02/6 a 34/189 ± 42/7 b 35/245 ± 33/8 a 44/248 ± 11/5 a 

MTBS 70/9 ± 53/0 a 13/6 ± 26/0 b 38/8 ± 54/0 a 93/8 ± 64/0 a 
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ثبؿذ. آتشٚفي ٚ تخشیت ایدبد ؿذٜ دس ثبفت ثيضٝ  ٔي

                                           (. 1تٛا٘ذ ػبُٔ اكّي وبٞؾ ٚصٖ ثيضٝ ثبؿذ ) ٔي

ٞبي اخيش، تٛخٝ ٝوبٞؾ آؿىبس دس ويفيت اػپشٔي دس دٞ

ایٗ وبٞؾ،  تيش ػٛأُ ٔختّف ٔحيغي ثشبٔحممبٖ سا ثٝ ت

ٔـبٞذٜ  2عٛسي وٝ دس ؿىُ  ٕٞبٖ خّت وشدٜ اػت.

ؿٛد پبسأتشٞبي اػپشٔي ٘ظيش تؼذاد، تحشن ٚ ثمب دس  ٔي

داسي ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ  ٌشٜٚ تيٕبس ثب اتبَ٘ٛ ثٝ ؿىُ ٔؼٙي

دس وبٞؾ  ٘مؾ ٟٕٔياتبَ٘ٛ  وٙتشَ وبٞؾ یبفت. ٔلشف 

ا٘ذ وٝ وبٞؾ .  ٔحممبٖ دسیبفتٝداسدپبسأتشٞبي اػپشٔي 

يفيت اػپشٔي )وبٞؾ پبسأتشٞبي اػپشٔي( استجبط و

ي اص ٔؼتميٕي ثب ٔلشف اتبَ٘ٛ داسد. ػلاٜٚ ثش ایٗ ؿٕبس

اتبَ٘ٛ ثش  ػٕيثيشات ب٘يض، ت In vitroٔغبِؼبت دس حبِت 

ا٘ذ دس ثشخي ٔغبِؼبت ٘يض تأتيش ػّٕىشد ثيضٝ سا ٘ـبٖ دادٜ

ٔؼتميٓ اتبَ٘ٛ ثش پبسأتشٞبي اػپشٔي ا٘ؼبٖ )٘ظيش تحشن 

 (. عبِجي ٚ ٕٞىبسا22ٖاػت ) ٔٛسفِٛٛطي( ثشسػي ؿذٜ ٚ

ا٘ذ وٝ ٔلشف اتبَ٘ٛ ٔٙدش ثٝ وبٞؾ ٘ـبٖ دادٜ( 23)

 DNAداسي دس دسكذ تحشن ٚ ٕٞچٙيٗ یىپبسچٍي  ٔؼٙي

تيشاتي ثش بتٛا٘ذ تٚ ٕٞچٙيٗ ٔلشف اتبَ٘ٛ ٔي داسد

( دس 24) ٔٛسفِٛٛطي عجيؼي اػپشْ ثش خبي ثٍزاسد

٘يض ٔـخق ؿذ وٝ  (25) أٖغبِؼبت ٔبستيٙض ٚ ٕٞىبس

ٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ تستحشن اػپشْ اپيذیذیٕي دس 

یبثذ. ٔـبٞذاتي وٝ ثش سٚي حيٛا٘بتي وٝ ثٝ وبٞؾ ٔي

ؿىُ حبد ٚ ٔضٔٗ اتبَ٘ٛ ٔلشف وشد٘ذ ٘ـبٖ داد وٝ دس 

یبثذ ٞبي آصاد افضایؾ ٔيثذٖ ایٗ حيٛا٘بت ػغح سادیىبَ

ٔلشف اِىُ ػغح ٕٞچٙيٗ ٔغبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ 

دٞذ ٚ ٔٙدش ثٝ ٞبي ثذٖ سا وبٞؾ ٔيتاوؼيذا٘آ٘تي

ٕٞىبساٖ  ٚ  Atiken(.26) ؿٛد اػتشع اوؼيذاتيٛ ٔي

 ٞبي اوؼيظٖ فؼبَداد٘ذ وٝ تِٛيذ ٌٛ٘ٝ٘ـبٖ  (27)

(ROS) ْد. دس ٚالغ ؿٛ ٞب ٔئٙدش ثٝ وبٞؾ تحشن اػپش

ٞبیي وٝ اص عشیك آٖ اِىُ تٛاٖ ٌفت وٝ یىي اص ٔؼيشٔي

 ROSٌشدد، تِٛيذ ٞب ٔيدش ثٝ تغييشات تحشن اػپشْٔٙ

دس ٘تيدٝ ٔتبثِٛيؼٓ ٚ دس ٟ٘بیت ایدبد اػتشع اوؼيذاتيٛ 

                                                                                     ثبؿذ. دس ثذٖ ٔي

ػلاٜٚ ثش ایٗ ٔـبٞذات ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ لشاس ٌشفتٗ 

دس ٔؼشم اتبَ٘ٛ،  ست ٞبي ثب ٔٙـب ا٘ؼب٘ي ٚػَّٛا٘ٛاع 

(. ِزا 28) ؿٛد ٔٙدش ثٝ تغييش ػبختبسي اػىّت ػِّٛي ٔي

تٛاٖ ٌفت وٝ یىي اص ٔؼيشٞبیي وٝ اتبَ٘ٛ ٔٙدش ثٝ ٔي

ؿٛد، تغييش دس ػبختبس اػىّت ٞب ٔيوبٞؾ تحشن اػپشْ

ثبؿذ وٝ دس تحشن اػپشْ ٞب ٔيػِّٛي ٚالغ دس دْ اػپشْ

ي حبضش، تيٕبس ثب دس ٔغبِؼٝ وٙٙذ.سا ایفب ٔي٘مؾ اػبػي 

اتبِ٘ٛي ٌيبٜ چبي وٛٞي، تٛا٘ؼت اثشات  ي ٞيذسٚػلبسٜ

ػٛ ٘بؿي اص ٔلشف اتبَ٘ٛ سا ثش سٚي پبسأتشٞبي اػپشٔي 

٘ظيش تؼذاد، تحشن ٚ ثمب سا ثٝ ٔيضاٖ صیبدي ٕٔب٘ؼت وٙذ. 

ٞبي ي اثشات فشاٚسدٜصٔيٕٙٝٞؼٛ ثب ٘تبیح ٔب، ٔغبِؼبتي دس 

ٞبي ٔختّف اػتشع اوؼيذاتيٛ عجيؼي ثش سٚي ٔذَ

ي داساي كٛست ٌشفتٝ اػت وٝ دس اوثش ایٗ ٔغبِؼبت، ٔبدٜ

اوؼيذا٘تي تٛا٘ؼتٝ اػت اثشات ٞبي آ٘تيٚیظٌي

ٞبي آصاد سا خٙثي ٕ٘بیذ ٚ ٔب٘غ اص تخشیت ػَّٛ ٚ  سادیىبَ

ٞب تحت ؿشایظ اػتشع اوؼيذاتيٛ ٘مق ػّٕىشدي ا٘ذاْ

ایي وٝ تٛػظ ٔثبَ دس ٔغبِؼٝ ػٙٛاٖ ثٝؿٛد. ٔي

Pomjunya  ٖكٛست ٌشفت ٔـخق ؿذ ( 29)ٚ ٕٞىبسا

 اثشات  تٛا٘ؼت Vernoniacinereaيوٝ تيٕبس ثب ػلبسٜ

سٚي  اػتشع اوؼيذاتيٛي اِمب ؿذٜ تٛػظ دیبثت سا ثش

                                           پبسأتشٞبي اػپشٔي، ٕٔب٘ؼت وٙذ.

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  (30) ٚ ٕٞىبساٖ Uygurٕٞچٙيٗ 

ٚ اػيذٞبي  (Quercetin)اػتفبدٜ اص تشويت وٛئشػتيٗ 

تٛا٘ذ ػيؼتٓ ٔٛخٛد دس سٚغٗ ٔبٞي ٔي 3چشة أٍب 

ٞبي ٘بؿي اص ٔلشف اِىُ، ٔثّي سا دس ثشاثش آػيتتِٛيذ

ػٛأُ ٔختّف ٔحيغي ٘ظيش فّضات ػٍٙيٗ،  حٕبیت وٙذ.

أٛاج پشتٛصا ٚ یٛ٘يضٜ وٙٙذٜ، ػْٕٛ، داسٚٞب ٚ أٛاج 

ٞبي ٔغٙبعيؼي ٚ ٕٞچٙيٗ ػٛأُ دیٍشي ٘ظيش ثيٕبسي

ٔتبثِٛيه ٔب٘ٙذ دیبثت، ٔلشف ػيٍبس ٚ ٔلشف اِىُ ٔٙدش 

ؿٛ٘ذ. ٞبي حيبتي ثذٖ ٔيٞبي خذي ثٝ ا٘ذاْثٝ آػيت

ي آٖ اوثش ایٗ ػٛأُ ثبػث ٚاػغٝٝ ٔىب٘يؼٓ اكّي وٝ ث

ؿٛ٘ذ، اص عشیك تِٛيذ ٞبي ثبفتي ٔختّف ٔيایدبد آػيت

ٞبي ثبؿذ. ثٙبثشایٗ یىي اص اػتشاتظيٞبي آصاد ٔيسادیىبَ
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ٞبي ٘بؿي اص ایٗ ػٛأُ دسٔب٘ي ثشاي ٔمبثّٝ ثب آػيت

ثبؿذ، ٔلشف ٞب ٔئختّف وٝ ٔلشف اِىُ ٘يض یىي اص آٖ

ٞبي ثب سٚثؾ ایٗ سادیىبَ ٞبیي ٞؼت وٝ ثتٛا٘ٙذٚسدٜافش

ٞبي خب٘ٛسي سا دس ثشاثش ٞب ٚ ثبفتآصاد تِٛيذ ؿذٜ، ا٘ذاْ

ٞبي ٘بؿي اص ایدبد حبِت اػتشع اوؼيذاتيٛ، آػيت

ٞبي ٌيبٞي داساي تشويجبت ػلبسٜ(. 31حٕبیت وٙٙذ )

ٞب ٞؼتٙذ وٝ فُٙفيتٛؿيٕيبیي ٔختّفي اص خّٕٝ پّي

ي ػُٕ وٙٙذ. اوؼيذا٘تآ٘تي ػٛأُ  ػٙٛاٖ ثٝتٛا٘ٙذ  ٔي

تٛا٘ٙذ ثب ٞب تشويجبت ثب تٛا٘بیي احيب وٙٙذٌي ثبلا ٔيفُٙپّي

( ROSٞبي فؼبَ اوؼيظٖ )ٞبي آصاد ٔب٘ٙذ ٌٛ٘ٝسادیىبَ

ٚاوٙؾ دٞٙذ ٚ ثبػث وبٞؾ اػتشع اوؼيذاتيٛ ٚ دس 

ٞبي ثذٖ ٞب ٚ ثبفتٟ٘بیت خؼبسات ٘بؿي اص آٖ ثٝ ػَّٛ

ثب داؿتٗ ػبختبس . ٕٞچٙيٗ فِٙٛيه اػيذٞب (26ؿٛ٘ذ )

ٚیظٜ داساي پتب٘ؼيُ ثبلایي ثشاي ثش ٕٞىٙؾ ثب 

ثبؿٙذ. ثٝ ٕٞيٗ ٞب ٔيٞبي ٔختّف اص خّٕٝ آ٘ضیٓ پشٚتئيٗ

ٞبیي تٛا٘ٙذ ثبػث ٕٔب٘ؼت اص فؼبِيت آ٘ضیٓٞب ٔيدِيُ آٖ

، P450 ٞبي ٔختّف ػيتٛوشْٔب٘ٙذ ایضٚفشْ

يٗ ؼيظ٘بص ٚ صا٘تػيىّٛاوؼيظ٘بص، اِىُ دٞيذسٚط٘بص، ِيپٛ او

دس عي فؼبِيت خٛد ٔمبدیش ثبلاي  اوؼيذاص ؿٛ٘ذ وٝ

وٙٙذ ٚ اص عشفي ٔيضاٖ فؼبِيت ٞبي آصاد تِٛيذ ٔيسادیىبَ

اص . (33ٚ  32) ي سا افضایؾ دٞٙذتاوؼيذا٘ٞبي آ٘تيآ٘ضیٓ

وٛٞي داساي تشويجبت فؼبَ صیؼتي وٝ ٌيبٜ چبي خبیي آٖ

ٞبي ثبؿذ وٝ ثبػث ؿذٜ دس ثؼيبسي اص ٔذَٔتٙٛػي ٔي

ختّف اػتشع اوؼيذاتيٛ ٘مؾ حٕبیتي لٛي ایفب وٙذ. ٔ

تٛاٖ ٌفت وٝ ٘مؾ حٕبیتي وٝ ایٗ ٌيبٜ دس ثشاثش  ِزا ٔي

وٙذ مب ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ ایفب ٔيٞبي ثبفت ثيضٝ اِآػيت

ي ٚ ضذ اِتٟبثي آٖ تاوؼيذا٘ٚاػغٝ ٕٞيٗ تشويجبت آ٘تي ثٝ

                                                                                             ثبؿذ.ٔي

 

 نتیجه گیری

ٚ    عٛس خلاكٝ ٔيٝ ث اتـبِ٘ٛي   تٛاٖ ٌفـت وـٝ ػلـبسٜ ٞيـذس

تٛا٘ذ ٘مؾ حفـبظتي ثـش   ثخؾ ٞٛایي ٌيبٜ چبي وٛٞي ٔي

ٞبي اِمب ؿذٜ تٛػظ اتبَ٘ٛ داؿتٝ ثبؿذ. ٘تـبیح  ػّيٝ آػيت

ي ٞيـذسٚاتبِ٘ٛي چـبي   ایٗ ٔغبِؼـٝ ٘ــبٖ داد وـٝ ػلـبسٜ    

وٛٞي ثبػث ثٟجٛد پبسأتشٞبي اػـپشٔي دس حـيٗ ٔلـشف    

ٕٞچٙيٗ ؿبخق ٞبي ٞيؼـتِٛٛطیىي ٘يـض   ؿٛد.  ٔياتبَ٘ٛ 

ي تبثيشات حٕبیتي ایٗ ٌيبٜ ثش ضـذ تـبثيشات   ٘ـبٖ دٞٙذٜ

                             ثبؿذ. تخشیت حبكُ اص ٔلشف اتبَ٘ٛ ٔي

 

 تشکر و قدردانی

ػيٙب وٝ تؼٟيلات لاصْ اص ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـي دا٘ـٍبٜ ثٛػّي 

 خٟت ا٘دبْ پشٚطٜ سا فشاٞٓ ٕ٘ٛد٘ذ، وٕبَ تـىش سا داسد.
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Abstract 

Aim: This study was aimed to examine the effects of Stachys lavandulifolia extract (SL) on ethanol-

induced testicular damages. 

Material and methods: In the current study, 24 male Wistar rats were divided into 4 groups: control, 

ethanol (5 g kg -10) and ethanol (5 g kg -1) + SL (500 mg kg-1) group and SL (500 mg kg-1). After 

the treatment for 4 weeks, mean seminiferous tubule diameter (MSTD) and Johnsen’s mean testicular 

biopsy score (MTBS) criteria were used for histological evaluation. In addition, sperm parameters 

including sperm count and motility were analyzed. 

Results: Our data indicate that ethanol administration caused a significant decrease in the sperm count 

and motility in the ethanol group but SL ameliorated this reduction in SL + ethanol group. Moreover, 

both MSTD and MTBS values were decreased in the ethanol-treated rats. However, administration of 

ethanol together with SL resulted in significant improvements in both of these values. 

Conclusion: In conclusion, our study revealed that the reproductive toxicity was caused by ethanol 

may be prevented by SL treatment 

Key Words: Ethanol, StachysLavandulifolia, Testis, Rat. 
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