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 چکیدٌ

        .لٛذ ٘ظاد فشاٞب٘ي ا٘دبْ ؿذ یذیٕيد ٚ ٞؼتٝ اػپشْ اپي DNAایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػي اثش ِيتيْٛ وّشایذ ٚ ػيّيٕبسیٗ ثش تٕبٔيت َدف:

كٛست سٚصا٘ٝ ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٔٙتمُ ٚ پغ اص  ثٝٞبي لٛذ ٘ظاد فشاٞب٘ي پغ اص رثح دس وـتبسٌبٜ اسان دس ایٗ ٔغبِؼٝ، ثيضٝ َا:مًاد ي ريش

Hamٞب، ثب اػتفبدٜ اص ٔحيظ وـت ثيضٝ دیذیٓ چٙذ ثشؽ دس ٘بحيٝ اپي
,
s Flo  ِِٝٛ ُآٚسي ؿذ. ؿؼتٝ ٚ خٕغ اػپشْ ،ٞبي فبِىٖٛداخ

 180ٔذت  ا٘ىٛثٝ ؿذٜ ثٝ ٞبي اػپشْ -2دس صٔبٖ كفش  ٞبي ِحظٝ اػپشْ -1آٚسي ؿذٜ ثٝ چٟبس ٌشٜٚ تمؼيٓ ؿذ٘ذ: خٕغ های ػپغ اػپشْ

ٕٞشاٜ ػيّيٕبسیٗ  ؿذٜ ثب وّشیذ ِيتيٓ ثٝ اػپشْ تيٕبس -4دليمٝ  180ٔذت  ثٝوّشایذ ْ ٛتيٕبس ؿذٜ ثب ِيتي ٞبي اػپشْ -3دليمٝ )وٙتشَ( 

ٚ ػبختبس  Sperm chromatin dispersion (SCD)ٚ تؼت  آٔيضي آوشیذیٗ اٚس٘ظٚػيّٝ سً٘ ثٝ DNAدليمٝ. تٕبٔيت  180ٔذت  ثٝ

عشفٝ  اص عشیك آ٘بِيض ٚاسیب٘غ یهٞب وٛیيه ٔٛسد اسصیبثي لشاس ٌشفت. دادٜ آٔيضي دیفٚػيّٝ سً٘ ٔٛسفِٛٛطیىي آپٛپتٛصیغ دس ٞؼتٝ اػپشْ ثٝ

                                                                                                           ٞب ثب آصٖٔٛ تٛوي ا٘دبْ ؿذ.ي ٔيبٍ٘يٗٚ ٔمبیؼٝ ثشسػي

داسي  وبٞؾ ٔؼٙيشَ وٙتدس ٌشٜٚ تيٕبس ؿذٜ ثب ِيتيْٛ وّشایذ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ DNA آپٛپتٛصیغ دس ٞؼتٝ اػپشْ ٚ دسكذ ؿىؼت  وتایج:

داسي ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ِيتيْٛ وّشایذ خجشاٖ  عٛس ٔؼٙي وّشایذ، ػيّيٕبسیٗ تٛا٘ؼت ایٗ تغييشات سا ثٝ ْٛدس ٌشٜٚ ػيّيٕبسیٗ+ِيتي سا ٘ـبٖ داد.

        ٕ٘بیذ.

ٚ آپٛپتٛصیغ  DNAْ ثش ؿىؼت ٛتٛا٘ؼت ػجت ٕٔب٘ؼت اص اثشات ٔٙفي ِيتيآ٘تي اوؼيذا٘تي  ثب آثبساص ػّيٕبسیٗ اػتفبدٜ  گیری: وتیجٍ

         ٞؼتٝ اػپشْ ؿٛد.

 ، آپٛپتٛصیغDNAػيّيٕبسیٗ، ؿىؼت  ياژگان كلیدی:
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 مقدمه

ػلأت ط٘تيىي اػپشْ ثشاي ِمبح ٚ تىبُٔ خٙيٗ ضشٚسي 

دس اػپشْ سا  DNAاػت. ٔغبِؼبت ثؼيبسي، آػيت 

ا٘ذ، ثشسػي ٚ استجبط آٖ سا ثب ٘بثبسٚسي ٌضاسؽ ٕ٘ٛدٜ

عٛس ٔؼتميٓ تٛػظ  تٛاٖ ثٝاػپشْ سا ٔي DNAآػيت 

 Comet (The single cell gel ٞبيتىٙيه

electrophoresis assay)  ،TUNEL(Terminal 

deoxynucleotidyltransferaseduTPnicklabelin

g)  یب ٚ  (Sperm Chromatin Dispersion)  SCD 

ؿٛد ٚ  ٌيشي ٔيا٘ذاصٜ DNAؿىؼت  ٞب وٝ دس آٖ

ٚػيّٝ آٖ ػغٛح  ٕٞچٙيٗ ثب وشٚٔبتٌٛشافي ٔبیغ وٝ ثٝ

ؿٛد ٔٛسد ثشسػي ٌيشي ٔي ا٘ذاصٜ DNAاوؼيذاػيٖٛ 

( تٙؾ اوؼيذاتيٛ ؿشایغي ٕٞشاٜ ثب افضایؾ 1لشاس داد )

ثبؿذ وٝ ٔٙدش ثٝ تخشیت ػَّٛ ٞبي آصاد ٔيسادیىبَ

ٞبي ٔـتك ؿذٜ تٛػظ اوؼيظٖ ٚ اوؼيذا٘ت ٚ ؿٛد ٔي

عي فشآیٙذ ٔتبثِٛيؼٓ،  اػپشْ .(2ؿٛد )اص آٖ تحشیه ٔي

وٝ ػغح پبیيٗ ثب ٚخٛد آٖ وٙٙذ. سادیىبَ آصاد تِٛيذ ٔي

ROS(Reactive oxygen species) ثيش فشاٚا٘ي دس بت

وٝ ایٗ ٔمذاس اص حذ  ػّٕىشد اػپشْ داسد، صٔب٘ي

٘ٝ تٟٙب ثشاي ػَّٛ ٔفيذ فيضیِٛٛطیه خٛد ثيـتش ؿٛد 

تٛا٘ذ آثبس صیبٖ ثبسي ثشاي اػپشْ ٘خٛاٞذ ثٛد، ثّىٝ ٔي

ؿٛد ػغح د٘جبَ داؿتٝ ثبؿذ. آ٘چٝ ثبػث ٔي ثٝ

ٞبي آصاد دس ٔبیغ ٔٙي ا٘ضاَ ؿذٜ دس حذ ٔتؼبدَ  سادیىبَ

ٞبي دسٖٚ ٚ ثشٖٚ ػِّٛي اوؼيذا٘تثبلي ثٕب٘ذ آ٘تي

                                                                       (.3ؿٛ٘ذ )ٞؼتٙذ وٝ دس ٔٙي یبفت ٔي

ٞبي آصاد اػپشْ، سادیىبَ DNAدس ػبختٕبٖ ِٔٛىَٛ 

تٛا٘ٙذ ٔٛخت اوؼيذاػيٖٛ ثبصٞبي پٛسیٗ ٚ ٔي

پيشیٕيذیٗ، ایدبد ؿىؼتٍي دس یه یب دٚ سؿتٝ، ایدبد 

 DNAٞبي ػشضي ثيٗ ٞبي ثذٖٚ ثبص، تـىيُ پُخبیٍبٜ

ٚ پشٚتئيٗ ٚ تغييش دس لٙذ دصاوؼي سیجٛص ؿٛ٘ذ، 

ٞبي صیؼتي ٞبي آصاد لبدس ٞؼتٙذ وٝ ِٔٛىَٛسادیىبَ

سا ٔٛسد حّٕٝ اوؼيذاتيٛ لشاس  DNAحيبتي اص خّٕٝ 

ایدبد ٕ٘بیٙذ، وٝ DNA  دادٜ ٚ تغييشاتي دس ػبختٕبٖ 

تٛا٘ذ ٔٛخت ٘بثبسٚسي اػپشْ ٔي DNAایٗ تغييشات دس 

ٚ  تدَ ثيٗ اوؼيذا٘ؿٛد. ػذْ تٙظيٓ ٚ تؼب

ٔٙدش ثٝ تٙؾ اوؼيذاتيٛ ٚ آػيت ثٝ  تاوؼيذا٘ آ٘تي

         (.5ٚ  4ؿٛد )ثخؾ ط٘ٛٔي ٚ ٞؼتٝ اػپشْ ٔي

ٔمذاس دٚص دسٔب٘ي ٔـتمبت ِيتيْٛ ثؼيبس وٓ اػت ٚ ثب 

افضایؾ ا٘ذوي دس ٔيضاٖ ٔلشف آٖ، ٔٛخت ٔؼٕٛٔيت ٚ 

ؿٛد ٚ وبٞؾ ٔختلشي دس دٚص اِمب تٙؾ اوؼيذاتيٛ ٔي

 .(6ؿٛد )ٔٛخت وبٞؾ چـٍٕيش اثشات دسٔب٘ي آٖ ٔي

 inِيتيْٛ ثبػث وبٞؾ تحشن اػپشْ ا٘ؼبٖ دس ؿشایظ 

vitro (.7ؿٛد ) ٔي 

ػيّيٕبسیٗ یه تشويت فلاٚ٘ٛئيذي اػت وٝ اص ٌيبٜ 

. ؿٛد اػتخشاج ٔي( Silybum marianum) خبسٔشیٓ

ػيّيٕبسیٗ اص ِيپٛپشٚوؼيذاػيٖٛ ٚ آػيت غـبي ػِّٛي 

ػيّيٕبسیٗ ثب اثشات ٟٔٓ  .(8)وٙذ خٌّٛيشي ٔي

ضذاوؼيذاتيٛ اص عشیك وبٞؾ اوؼيذاػيٖٛ ٌّٛتبتيٖٛ ٚ 

ٞبي افضایؾ ػغح آٖ ٚ ٘يض اثش ثش آ٘ضیٓ

ػٙٛاٖ یه پبن وٙٙذٜ  ثٝ( SOD) ؼٕٛتبصیػٛپشاوؼيذد

وٙذ. ٕٞچٙيٗ ػيّيٕبسیٗ ( ػُٕ ٔي9ٞبي آصاد )سادیىبَ

 اص عشیك پشاوؼيذ DNAٞبي ٚاسدٜ ثش  ٔٛخت ٟٔبس آػيت

   .(10ؿٛد ) ٞبي ػٛپشاوؼيذ ٔيآ٘يٖٛ ٚ

 ٞب آٖ  ٞبي كحشایي وٝ ثيضٝ ٔلشف ػيّيٕبسیٗ دس ٔٛؽ

ثب ٔبدٜ داوؼي سٚثيؼيٗ ٔؼْٕٛ ؿذٜ ثٛد، ػجت حفظ 

تؼذاد اػپشْ دس ػغح عجيؼي، تِٛيذ سٚصا٘ٝ اػپشْ، ػغح 

ػتشٖٚ ٚ اػپشٔبتٛط٘ض دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔثجت ٛتؼت

   .(11ؿذ )

وٝ ِيتيْٛ، داسٚیي ثؼيبس پشٔلشف دس سٚا٘پضؿىي  خباص آٖ

وٙٙذٜ ایٗ داسٚ ٚ اػت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ وثشت ثيٕبساٖ ٔلشف

خلٛف  ػٛاسم تِٛيذٔثّي ٘بؿي اص آٖ ٚ ثٝخغش صیبد ثشٚص 

ٚیظٜ  شة ِيتيْٛ ثش دػتٍبٜ تٙبػّي ٚ ثٝثب تٛخٝ ثٝ اثشات ٔخ

ثب تٛخٝ ثٝ اوؼيذا٘ت ػيّيٕبسیٗ، ٚ اػپشْ ٚ ٘مؾ آ٘تي

صٔبٖ ثيش ٞٓباي وٝ دس آٖ توٝ تبوٖٙٛ ٔغبِؼٝ ایٗ

ٚ لغش ٞؼتٝ اػپشْ لٛذ   DNA ػيّيٕبسیٗ ٚ ِيتيْٛ سا ثش

دس ٔحيظ ثشٖٚ تٙي ٘ـبٖ دٞذ كٛست ٍ٘شفتٝ اػت، ایٗ 

اوؼيذا٘تي ػيّيٕبسیٗ ثش ثب ٞذف ثشسػي اثش آ٘تي ظٚٞؾپ



 و همكاران طاهره چوبینه                          ...وضعیت و DNAر سیلیماريه و  لیتیم كلرايد بر يكپارچگي یاثت

 

 77 1397 بهار، 1 ، شماره9پژوهشي(، جلد   -مجله سلول و بافت )علمي
 

ٚ لغش ٞؼتٝ اػپشْ  DNAٟٔبس اثشات ٔخشة ِيتيْٛ ثش 

                           ذ فشاٞب٘ي كٛست ٌشفتٝ اػت.لٛ

 

           ها مواد و روش

ایٗ پظٚٞؾ ثب ٕٞىبسي ٌشٜٚ ػّْٛ دأي ٚ ٌشٜٚ 

ٔٙظٛس ا٘دبْ  ؿٙبػي دا٘ـٍبٜ اسان كٛست ٌشفت. ثٝ صیؼت

ٞبي ٔشثٛط ثٝ لٛذ ایٗ تحميك، ػي ٚ چٟبس ػذد اص ثيضٝ

پغ اص وـتبس دس ػبَ( ثلافبكّٝ  6-4٘ظاد فشاٞب٘ي )ثب ػٗ

وـتبسٌبٜ اسان، دس ٔدبٚست یخ ثٝ آصٔبیـٍبٜ ٌشٜٚ 

ؿٙبػي دا٘ـٍبٜ اسان ا٘تمبَ دادٜ ؿذ. پغ اص ا٘تمبَ  صیؼت

                   لبَ ؿذ.حدیذیٓ اػت ٞب ثٝ آصٔبیـٍبٜ، اػپشْ اص اپيثيضٝ

 25mMٞب ثب اػتفبدٜ اص ػشً٘ حبٚي ٔحيظ وـت ٕ٘ٛ٘ٝ

HEPES+Ham’s F10ْص٘ذٜ اػتحلبَ ؿذٜ ثب  ،  اػپش

ٔشدٜ خذا ؿذ ٚ پغ اص  اص اػپشْ  Swim upسٚؽ

ٞبي ٌشفتٝ ؿذٜ، ثٝ چٟبس ٌشٜٚ ٔختّف ػبصي ٕ٘ٛ٘ٝٔخّٛط

اػپشْ ٚخٛد داؿت.  5×106تمؼيٓ ؿذ. دس ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ٞبي آصٔبیـي ػجبست ثٛد٘ذ اص:ٌشٜٚ

 180صٔبٖ  صٔبٖ كفش، ٌشٜٚ دْٚ: اػپشْ ٌشٜٚ اَٚ: اػپشْ

  َ(، ٌشٜٚ ػْٛ: اػپشْ تيٕبس ؿذٜ ثب ِيتيْٛدليمٝ )وٙتش

دليمٝ ٚ ٌشٜٚ چٟبسْ: اػپشْ تيٕبس  180 ٔذت ثٝوّشایذ 

 .دليمٝ 180 ٔذت ثٝوّشایذ ِيتيْٛ+ؿذٜ ثب ػيّيٕبسیٗ

ٞبي اػپشْ ٌشٜٚ وّشایذ، ٕ٘ٛ٘ٝیبثي ِيتيْٛٔٙظٛس غّظت ثٝ

ٚ یه  5/0، 2/0ٞبي، عٛس ٔدضا دس ٔؼشم غّظت ػٝ ثٝ

دليمٝ دس ا٘ىٛثبتٛس  180 ٔذت ثٝوّشایذ ِيتيْٛٔٛلاس ٔيّي

یبثي ٌشاد لشاس دادٜ ؿذ٘ذ. خٟت غّظتدسخٝ ػب٘تي 37

)ػيّيٕبسیٗ+  4 ٞبي اػپشْ ٌشٜٚػيّيٕبسیٗ، اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ایٗ  وّشایذ( اػتفبدٜ ٌشدیذ. ثذیٗ كٛست وٝ اػپشِْيتيْٛ

، ٚ 1/0، 05/0ٞبي ٞبي ٔدضا، اثتذا ثب غّظتٌشٜٚ دس ِِٛٝ

ٔٛلاس ػيّيٕبسیٗ تيٕبس ؿذٜ ٚ پغ اص ٌزؿت ٔيّي 15/0

وّشایذ اضبفٝ ؿذ.  ٔٛلاس ِيتيْٛدليمٝ، غّظت یه ٔيّي 15

 37دليمٝ دس ا٘ىٛثبتٛس  180 ٔذت ثٝٞبي حبٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ِِٛٝ

ٞبي اػپشْ داسي ؿذ٘ذ. ػپغ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشاد ٍ٘ٝدسخٝ ػب٘تي

عٛس خذاٌب٘ٝ  ٞبي اؿبسٜ ؿذٜ دس ثبلا ٞشوذاْ ثٌٝشٜٚ

ٙظٛس ثشسػي ٔبدٜ ط٘تيىي اػپشْ ثب اػتفبدٜ اص ٔ ثٝ

ؿٙبػي اػپشْ  ٞبي ٚیظٜ ٞؼتٝ ٚ اسصیبثي سیختآٔيضي سً٘

اص س٘ــــــً آٔيــــــــضي  ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت.

ٔٙظٛس ثشسػي تٕبٔيت ػبختٕبٖ  وــــشیذیٗ اٚس٘ـــــظ ثٝآ

  ٚ آصٖٔٛ DNAاي سؿتٝاي دس ٔمبثُ تهدٚسؿتٝ

SCD(Sperm Chromatin Dispersion خٟت ثشسػي )

                                                                                           .ؿذاػپشْ اػتفبدٜ  DNAؿىؼت 

دسكذ دس ثبفش  19/0 (Acros)وشیذیٗ اٚس٘ظ آسً٘ 

 ثٝ كٛست صیش تٟيٝ ؿذ: pH; 5/2ػيتشات فؼفبت ثب 

ِيتش ٔيّي 100پٛدس اوشیذیٗ اٚس٘ظ دس ٌشْ اص ٔيّي 100

آة ٔمغش حُ ؿذ. ایٗ ٔحَّٛ دس تبسیىي ٚ دس یخچبَ 

 لشاس دادٜ ؿذ.

اي   دٚ سؿتDNAٝ وشیذیٗ اٚس٘ظ دس ٚاوٙؾ ثب ِٔٛىَٛ آ

 DNAسً٘ ػجض دسخـبٖ، دس ٚاوٙؾ ثب ِٔٛىَٛ 

حذ ٚاػظ سً٘ صسد  DNAاي سً٘ لشٔض ٚ ثب سؿتٝ ته

آٔيضي ثب اػتفبدٜ اص  ً وٙذ. دس ایٗ سٚؽ س٘ایدبد ٔي

ثٝ د٘بتٛسٜ ؿذٖ  DNAٔحيظ اػيذي ٔيضاٖ ٔمبٚٔت 

ثب  آٔيضي دسكذ اػپشْؿٛد ٚ دس پبیبٖ سً٘ػٙديذٜ ٔي

DNA اي ػبِٓ )ػجض سؿتٝ اي )لشٔض سً٘(، دٚسؿتٝ ته

               (.12ؿٛد ) ٚاػظ )صسد سً٘( تؼييٗ ٔيسً٘( ٚ حبِت حذ

دس اػپشْ  DNAثب تٛخٝ ثٝ ٔىب٘يؼٓ ٔتشاوٓ ؿذٖ ثيـتش 

 SCDآصٖٔٛٞبي ػٛٔبتيه، ثب اػتفبدٜ اص ٘ؼجت ثٝ ػَّٛ

سا ثب اػتفبدٜ اص  DNAتٛاٖ دسخبت ٔتفبٚتي اص ؿىؼت  ٔي

ثبفش ِيضوٙٙذٜ وٝ ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٝ ؿذٖ ثب٘ذٞبي 

ؿٛد، اسصیبثي وشد. ٞب ٔيػِٛفيذ ٚ خبسج ؿذٖ پشٚتئيٗ دي

اي اعشاف خبسج ؿذٜ ٚ ٞبِٝ DNAٞبي  حّمٝ دس ایٗ حبِت

ؿٛد. پغ اص تيٕبس ثب ػبختبس ٔشوضي ٞؼتٝ تـىيُ ٔي

ؿىؼتٝ ؿذٜ اػت،  DNAاػيذ دس اػپشٔي وٝ داساي 

ثٝ داْ افتبدٜ ٚ ثيبٍ٘ش ٔحذٚد  DNAٞبي پشاوٙذٌي حّمٝ

ثبؿذ وٝ ٔتفبٚت اص ٞب ٔي ٞب یب ػذْ ٚخٛد آٖؿذٖ ٞبِٝ

ٞب ثش اػت. ا٘ذاصٜ ٞبِٝ DNAاػت وٝ فبلذ ؿىؼت  اػپشْ

آٔيضي، تٛػظ ٔيىشٚػىٛح ٘ٛسي ٚ یب اػبع ٘ٛع سً٘
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تشتيت صیش  ؿٛد. ا٘دبْ ایٗ آصٖٔٛ ثٝثشسػي ٔي فّٛسػب٘غ

                     (.1ا٘دبْ ٌشفت )

: SCD  (Sperm chromatin dispersion)آزمًن 

 30( ٔمذاس 2003ٚ ٕٞىبساٖ ) Ferandezعجك سٚؽ 

ٔيىشِٚيتش اص آٌبسٚص  70ٔيىشِٚيتش اص ٕ٘ٛ٘ٝ اػپشْ سا ثب 

ٌشاد  دسخٝ ػب٘تي 37ثب دسخٝ رٚة پبیيٗ دس دٔبي 

ػپغ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ سٚي لأي وٝ لجلا ثب  .ٔخّٛط ؿذ

دسكذ پٛؿب٘ذٜ ؿذٜ ثٛد لشاس ٌشفت ٚ ثب  65آٌبسٚص 

دس چٟبس دليمٝ  ٔذت ثٌٝزاؿتٗ یه لأُ سٚي آٖ 

ػپغ لأُ  .ٌشاد لشاس ٌشفت دٔبي چٟبس دسخٝ ػب٘تي

كٛست افمي دس ٔحَّٛ ٝ اص لاْ خذا ؿذ ٚ ٞش لاْ ث

دليمٝ دس  7 ٔذت ثٝ٘شٔبَ  08/0اػيذ وّشیذسیه 

دٔبي اتبق ٚ دس ؿشایظ تبسیىي لشاس دادٜ ؿذ ػپغ 

 .دليمٝ دس ٔحَّٛ ِيضوٙٙذٜ تثجيت ؿذ 25 ٔذت ثٝ

ليمٝ )دٚ ٔشتجٝ( پٙح  د ٔذت ثٝؿؼتـٛ ثب آة ٔمغش 

 100، 90، 70دٚ دليمٝ دس اِىُ  ٔذت ثٝا٘دبْ ؿذ ٚ 

ٞب خـه ؿذ٘ذ  ٚ دس دٔبي اتبق لاْدسكذ آثٍيشي ؿذ 

 1:1ثٝ ٘ؼجت  Wright  ٚPBSثب سً٘  ٞب ػپغ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثب آة  داآٔيضي ؿذ٘ذ ٚ  ٔدذدليمٝ سً٘ 10 ٔذت ثٝ

ثب ٔيىشٚػىٛح ثشسػي  ٚ ػپغٔؼِٕٛي ؿؼتـٛ 

 ٞبي كٛست ٌشفت وٝ حبلات DNAؿىؼت ٔيضاٖ 

    ٔختّف دیذٜ ؿذ:  ٞؼتٝ اػپشْ ثب ٞبِٝ ثضسي

Large Haloٞؼتٝ اػپشْ ثب ٞبِٝ ٔتٛػظ ،Medium 

Haloٞؼتٝ اػپشْ ثب ٞبِٝ وٛچه ،Small Halo  ،

، ػَّٛ اػپشْ  NO Haloٞؼتٝ اػپشْ ثذٖٚ ٞبِٝ

                                                                             تدضیٝ ؿذ.   DNAثب

ؿىؼت اػپشْ ٔـبٞذٜ ٚ دسكذ  200دس ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ 

DNA ٝثب ٞبِٝ وٛچه،   كٛست حبكُ خٕغ اػپشْ ث

   ؿذٜ ثيبٖ ؿذ.ثذٖٚ ٞبِٝ ٚ تدضیٝ 

 اسصیبثي خٙجٝ ٔٛسفِٛٛطیىي آپٛپتٛصیغ دس ٞؼتٝ اػپشْ

ٞبي آٔيضي ثشاي تٟيٝ لاْٞبي سً٘یىي اص سٚؽ

ثب وٙتشاػت ٚ ويفيت ثبلا، سً٘  ؿٙبػي اػپشْ سیخت

ٔٙظٛس  اػت. دس ایٗ تحميك ثDiff-Quickٝ آٔيضي 

ٔٛسد ٔغبِؼٝ دس  ي اػپشْثشسػي وٕي تغييشات ٞؼتٝ

يضي اػتفبدٜ ؿذ. آٔ سٚؽ سً٘ یٗاص اٞبي ٔختّف ٌشٜٚ

سً٘ كٛستي،  آٔيضي آوشٚصْٚ اػپشْ ثٝدس ایٗ سً٘

تيشٜ ٘بحيٝ پـت آوشٚصٚٔي، لغؼٝ ٔيب٘ي ٚ دْ ثٙفؾ 

 Swim ٞبي اػپشْ (. اثتذا 1ٕٝ٘ٛ٘ؿٛد )دیذٜ ٔي

upِِٝٛ ٞبي اپٙذٚسف خذاٌب٘ٝ ؿذٜ ؿٕبسؽ ٚ دس

اػپشْ ثٛد ٚاسد ٚ ثٝ  5×106وٝ ٞش ِِٛٝ حبٚي عٛسي ثٝ

ثشاي  n;6ٞبي ٔختّف روش ؿذٜ تمؼيٓ ؿذ٘ذ )ٌشٜٚ

-ٞبي ٌشفتٝ ؿذٜ، ا٘ذاصٜثب اػتفبدٜ اص ػىغ .ٞش ٌشٜٚ(

ٞبي ٔختّف دس ٌشٜٚ ػپشٌْيشي لغش وٛچه ٞؼتٝ ا

اػپشْ ا٘دبْ  100تٛػظ ٘شْ افضاس ٔٛتيه ثشاي تؼذاد 

                   ؿذ.

وّشایذ  پٛدس ِيتيْٛ: كلراید ي  سیلیماریه تُیٍ لیتیًم

تٟيٝ ؿذ  Merckٌشْ اص ؿشوت  391/42ثب ٚصٖ ِٔٛىِٛي 

ٌشْ اص ؿشوت  482 ٚ  پٛدس ػيّيٕبسیٗ ثب ٚصٖ ِٔٛىِٛي

 . ذؿػيٍٕب خشیذاسي 

 

 آنالیز آماری

ا٘حشاف ٔؼيبس ٚ  ±كٛست ٔيبٍ٘يٗ  ٞبي حبكُ ثٝدادٜ

عشفٝ ٔٛسد تدضیٝ ٚ  سٚؽ آ٘بِيـــــــض ٚاسیب٘غ یه

ٞب اص تؼت  تحّيُ لشاس ٌشفت ٚ ثشاي ٔمبیؼٝ ٔيبٍ٘يٗ

Tueky  ٜ5ٞب دس ػغح ذ. تفبٚت ٔيبٍ٘يٗؿاػتفبد 

     ٌشفتٝ ؿذ.داس دس ٘ظش دسكذ ٔؼٙي

 

 نتایج

اي دس سؿتٝ )دٚ  DNAٔٙظٛس ثشسػي تغييش ػبختٕبٖ ثٝ

ٔٛلاس لٛذ ثب غّظت یه ٔيّي اي(، اػپشْ سؿتٝ ٔمبثُ ته

        دليمٝ تيٕبس ٚ ػپغ 180 ٔذت ثٝوّشایذ ِيتيْٛ
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ٞبي اػپشٔي آٔيضي اوشیذیٗ اٚس٘ظ ثش سٚي ٌؼتشؽ سً٘

وّشایذ  ثب ِيتيْٛ ٘ـبٖ داد وٝ تيٕبس اػپشْا٘دبْ ؿذ. ٘تبیح 

  دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ، اثشي ثش تغييش ػبختبس دٚ

                                 (.1اػپشْ ٘ذاؿت )ؿىُ DNAاي  سؿتٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  یتیَمشذُ تا ل تیوار ّای ( اسپرمbسالن )سثس رًگ(، ) ایرشتِ دٍ DNAهای  اسپرم( کٌترل: aدر اسپرم قَچ. ) DNA ای: ساختواى دٍ رشت1ِشکل

قرهس ) ای رشتِ تک DNAتا  ّا (کٌترل هثثت: اسپرمcسالن )سثس رًگ(، ) ایدٍ رشتِ DNAتا  ّا (: اسپرمیقِدق 180 هذت تِ هَلار یلیه 1) یذکلرا

               .1000×تسرگٌوایی:              .(رًگ

 

اص  DNAخٟت ثشسػي دسخبت ٔتفبٚتي اص ؿىؼت 

اػتفبدٜ ؿذ. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ دسكذ  SCDآصٖٔٛ

وّشایذ )یه  دس ٌشٜٚ تيٕبس ؿذٜ ثب ِيتيْٛ DNAؿىؼت 

عٛس  دليمٝ( ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ثٝ 180ٔٛلاس، ٔيّي

ٌشٜٚ ( افضایؾ یبفت. اص عشفي دس p<01/0داسي )ٔؼٙي

وّشایذ )یه  ِيتيْٛٔٛلاس(+ ٔيّي 1/0ػيّيٕبسیٗ )

وّشایذ )یه  دليمٝ( ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ِيتيْٛ 180ٔٛلاس،  ٔيّي

                 
 

 

( دس p<01/0داسي )دليمٝ( وبٞؾ ٔؼٙي 180ٔٛلاس، ٔيّي

وٝ دسكذ  عٛسي ، ثٝٔـبٞذٜ ؿذ DNAدسكذ ؿىؼت 

وٙتشَ دس ٌشٜٚ فٛق دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ  DNAؿىؼتٍي 

داسي ٘ذاؿت. ثٙبثشایٗ ػيّيٕبسیٗ تٛا٘ؼت تفبٚت ٔؼٙي

عٛس  وّشایذ سا ثٝ اػپشْ ٘بؿي اص ِيتيْٛ DNAؿىؼتٍي 

( خجشاٖ ٚ ٘ضدیه ثٝ ػغح وٙتشَ p<01/0داسي )ٔؼٙي

                         .(1ٚ ٕ٘ٛداس1ٕ٘بیذ )ؿىُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّالِ )عذم  یل(: تشکیقِدق 180گرٍُ کٌترل ) ّایاسپرمSCD.  (a قَچ تا استفادُ از تست یّا در اسپرم DNAشکست  ی: تررس2شکل 

 DNA ،(cیشکستگتیاًگر ّالِ  یل(: عذم تشکیقِدق 180 هذت تِهَلار  یلیه 1) کلرایذ یتیَمشذُ تا ل یوارت ّایاسپرم DNA) ،(bیشکستگ

: ییتسرگٌوا .DNAیعذم شکستگتیاًگر  یتّالِ در اکثر یل( : تشکهَلاریلیه 1) کلرایذیتیَمل (+هَلاریلیه 1/0) یلیواریيتا س یوارشذُت ّای اسپرم

×1000.                   
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 1)غلظت  کلرایذ یتیَمشذُ تا ل یواراسپرم در گرٍُ ت DNAیشکستگ. درصذ SCDکوک تست  اسپرم قَچ تِ DNA شکست ی: تررس1ًوَدار 

( ٍ هَلاریلیه 1/0) یلیواریي. کارترد هشترک سیش یافت( افساp<01/0) دارییطَر هعٌ ( ًسثت تِ گرٍُ کٌترل )غلظت صفر( تِیقِدق 180هَلار،یلیه

 1) کلرایذ یتیَمشذُ تال یوار،  ًسثت تِ گرٍُ تDNAرا در خصَص شکست  کلرایذ یتیَمهَلار(  تَاًست  اثرات هخرب ل یلیه 1) کلرایذ یتیَمل

ارائِ شذُ  اًحراف هعیار±یاًگیيصَرت ه تِ یرتاشذ. هقاد یّا ه یاًگیيتَدى ه داریهعٌ یاًگرهشاتِ ت یرجثراى کٌذ. حرٍف غ دارییطَر هعٌ ( تِهَلار یلیه

                                                           .p<0.05دارییّر گرٍُ، هرز هعٌ یترا n= 6طرفِ،  یک یاًسٍار یساست. آًال

  

ٔٙظٛس ثشسػي خٙجٝ ٔٛسفِٛٛطیىي آپٛپتٛصیغ دس ٞؼتٝ  ثٝ

ٌيشي ا٘ذاصٜ ٚ ػپغ Diff-Quickآٔيضي اػپشْ اص سً٘

لغش ٞؼتٝ اػپشْ اػتفبدٜ ؿذ. ٘تبیح حبكُ ٘ـبٖ داد وٝ 

وّشایذ  ٞؼتٝ اػپشْ دس ٌشٜٚ ٔٛسد تيٕبس ثب ِيتيْٛ      لغش 

دليمٝ( ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ وبٞؾ 180ٔٛلاس، )یه ٔيّي

وٝ دس ٌشٜٚ ( داؿتٝ اػت. دس حبِيp<05/0داسي )ٔؼٙي

وّشایذ )یه  ِيتيْٛ ٔٛلاس(+ٔيّي 1/0تيٕبس ثب ػيّيٕبسیٗ )

( دس لغش ٞؼتٝ p<05/0داسي )ٔٛلاس( افضایؾ ٔؼٙئيّي

اػپشْ ٔـبٞذٜ ؿذ. ثٙبثشایٗ ػيّيٕبسیٗ تٛا٘ؼت وبٞؾ دس 

وّشایذ سا خجشاٖ ٕ٘بیذ  لغش ٞؼتٝ اػپشْ تٛػظ ِيتيْٛ

   (.2)ٕ٘ٛداس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 180 هذت تِ ّااسپرم یوار. تDiff-Quickیسیآهکوک رًگ تِ یلیواریيٍ س کلرایذ یتیَمتا ل یوارقَچ هَرد ت یّا قطر ّستِ اسپرم گیری: اًذاز2ًُوَدار 

 1/0) یلیواریيتا س یوارت ی. از طرفذشدر قطر ّستِ اسپرم ًسثت تِ گرٍُ کٌترل  داریی( هَجة کاّش هعٌهَلاریلیه 1) کلرایذ یتیَمتا ل دقیقِ

-یطَر هعٌ ( تِهَلاریلیه 1) کلرایذ یتیَمگرٍُ ل ّایقطر ّستِ اسپرم را ًسثت تِ اسپرم یقِ،دق 180 هذت تِ( هَلاریلیه 1) کلرایذیتیَمل هَلار(+ یلیه

  یاًسٍار یسارائِ شذُ است. آًال یاراًحراف هع ±یاًگیيصَرت ه تِ یرتاشذ. هقاد یّا ه یاًگیيتَدى ه داریهعٌ یاًگرهشاتِ ت یرداد. حرٍف غ یشافسا داری

                           6n=  ،p<0.05طرفِ،  یک                                    
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 بحث

تٛػظ  DNA٘تبیح ثؼيبسي اص ٔغبِؼبت لبثّيت آػيت 

 .(15ٚ  14ٚ  13دٞذ )وّشایذ سا ٘ـبٖ ٔي ِيتيْٛ

ؿٛد ِٚي ثب وّشایذ ثبػث آػيت وشٚٔٛصٚٔي ٔيِيتيْٛ

ػٙٛاٖ یه ٔٛتبطٖ ثؼيبس ضؼيف ػُٕ  ایٗ ٚخٛد ثٝ

وّشایذ ثب ایدبد  وٙذ. پيـٟٙبد ؿذٜ وٝ ِيتيْٛ ٔي

سا  DNA، آػيت ثٝ DNAيثبصػبصٕٔب٘ؼت اص 

دادٜ (. ثشخي ٔغبِؼبت ٘ـبٖ 16دٞذ )ٌؼتشؽ ٔي

ي وُ طْ٘ٛ، ثبصػبصوّشایذ ٔب٘غ اص وٝ ِيتيْٛ ػتا

 DNA ي ٔشتجظ ثب سٚ٘ٛیؼي ٚ دس ٘تيدٝ تؼٕيشثبصػبص

يشي ٔؼتميٓ یه یب خٌّٛؿٛد وٝ ایٗ أش تٛػظ ٔي

ٌيشد ثّىٝ ٞبي خبف كٛست ٕ٘يتؼذادي اص آ٘ضیٓ

ي غيشٔؼتميٓ ٔثُ تغييش دس ػبصٚوبسٞبثيـتش اص عشیك 

ثيبٖ طٖ، تغييشات ثؼذ اص تشخٕٝ ٚ یب تغييش دس ا٘تمبَ 

           (.17وٙذ )اثش خٛد سا اػٕبَ ٔي فشػتٝ

وّشایذ ثش  ٘ـبٖ داد وٝ ِيتيْٛ٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضش 

( DNAػبختبس ييشتغ) DNAاي سؿتٝ ػبختٕبٖ دٚ

اي دس ایٗ خلٛف كٛست ثيش ثٛد. تبوٖٙٛ ٔغبِؼٝبتثي

 ٍ٘شفتٝ اػت ثب ایٗ حبَ دس پظٚٞؾ حبضش ػّت ػذْ

 DNAاي سؿتٝ وّشایذ ثش ػبختٕبٖ دٚ ثيش ِيتيْٛبت 

اػپشْ   DNAتٛا٘ذ ٘بؿي اص ػٛأُ صیش ثبؿذ:ٔي

  دِيُ فـشدٌي دس ٔمبثُ آػيت ٘بؿي اص ِيتيْٛٝ ث

ثيش ٔذت صٔبٖ بوّشایذ ٔمبْٚ ثبؿذ ٚ یب ٘بؿي اص ػذْ ت

 .وّشایذ ثبؿذ دليمٝ ثشاي اػٕبَ اثش ِيتيْٛ 180

ثيش غّظت بدِيُ ػذْ ت ثٝ ٕٞچٙيٗ ٕٔىٗ اػت

وّشایذ ٔٛثش ٘ـذٜ  اػتفبدٜ ؿذٜ خٟت اػٕبَ اثش ِيتيْٛ

                   ثبؿذ.

ٔٛسد ثشسػي لشاس  DNAدس پظٚٞؾ حبضش ؿىؼت 

وّشایذ ثب ایدبد  ٌشفت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ِيتيْٛ

اػپشْ ثبػث لغؼٝ لغؼٝ ؿذٖ  DNAؿىؼت دس 

DNA د. ؿىؼتٍي ؿٛ ٔيDNA  یىي اص

ٞبي ٔشي ػِّٛي آپٛپتٛصیغ ٚ ٘ىشٚصیغ  ٔـخلٝ

                 (.18ثبؿذ )ٔي

خب وٝ ٘مؾ ِيتيْٛ دس اِمب آپٛپتٛصیغ ٚ ؿىؼتٍي  اص آٖ

DNA ( ِزا ایٗ احتٕبَ 20ٚ 19ٌضاسؽ ؿذٜ اػت ،)

ٚخٛد داسد وٝ دس پظٚٞؾ حبضش ِيتيْٛ وّشایذ اص عشیك 

اػپشْ ؿذٜ  DNAاِمب آپٛپتٛصیغ ٔٛخت ؿىؼتٍي 

ٞبي  ثبؿذ وٝ اثش ٔـبثٟي ثب ػذیٓ آسػيٙبت ثش ػَّٛ

ضیٕي ٔختّفي (. ػٛأُ آ21٘ا٘ؼبٖ داؿت ) اػپشْ

 DNAتٛا٘ٙذ دس عي آپٛپتٛصیغ ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٍي  ٔي

( 22ٞب )DNaseتٛاٖ ثٝ ٘مؾ ٌشد٘ذ وٝ اص آٖ خّٕٝ ٔي

( دس ایٗ پذیذٜ اؿبسٜ 23ٚ پشٚتئبصٞبیي ٔثُ وبػپبصٞب )

ٕ٘ٛد. ایٗ احتٕبَ ٚخٛد داسد وٝ فؼبَ ٕ٘ٛدٖ ٔؼتميٓ 

DNase ٞب تٛػظ ِيتيْٛ وّشایذ ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٍي

DNA  ْؿذٜ ثبؿذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ِيتيْٛ وّشایذ اػپش

تٛا٘ذ ثب اِمب آپٛپتٛصیغ ٔٙدش ثٝ اختلاَ دس ػيؼتٓ ٔي

ٞب ٚ تغييش پتب٘ؼيُ غـب ایٗ ا٘ذأه غـبیي ٔيتٛوٙذسي

وٝ ایٗ أش ثٝ ٘ٛثٝ خٛد ٔٙدش ثٝ آصاد ؿذٖ  (24ؿٛد )

-AIF (Apoptosisفبوتٛسٞبي آپٛپتٛط٘يه اص خّٕٝ 

inducing Factor)  ٚ٘ٛوّئبص ٚ ا٘ذG ٞب اص ٔيتٛوٙذسي

ٔحؼٛة  DNaseػٙٛاٖ  (. ایٗ ػٛأُ ث25ٝ)ؿٛد 

 DNAؿٛ٘ذ وٝ ثب ٚسٚد ثٝ ٞؼتٝ ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٍي  ٔي

چٙيٗ ایٗ احتٕبَ ٚخٛد داسد وٝ (. 22ٓٞ) ؿٛ٘ذٔي

 3ِيتيْٛ وّشایذ ثب فؼبَ ٕ٘ٛدٖ وبػپبصٞب اص خّٕٝ وبػپبص 

اػپشْ ٘مؾ ایفب ٕ٘ٛدٜ ثبؿذ. دس  DNAدس ؿىؼتٍي 

ٞبي اِمبوٙٙذٜ عي پذیذٜ آپٛپتٛصیغ دس اثش ٔحشن

ؿٛد وٝ خٛد ٔٙدش ثٝ فؼبَ ٔي 3ٔشي، وبػپبص 

 CAD  ٚICAD(Inhibitor ofؿىؼتٍي استجبط ثيٗ 

CAD) ؿٛد. حبَ ٔيCAD تٛا٘ذ ثب ٚسٚد ثٝ فؼبَ ٔي

.  ٔغبِؼبت ٘ـبٖ ؿٛد DNAٞؼتٝ ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٍي 

ثيش ثش غـبي بٞبي فؼبَ اوؼيظٖ ثب تٝ ٌٛ٘ٝدٞذ ؤي

تٛا٘ٙذ ػجت ثشٚص اػپشْ ٔي DNAپلاػٕبیي ٚ ػبختبس 

(. اص 26) ؿٛ٘ذاػپشْ  DNAٞبیي دس وشٚٔبتيٗ ٚ  آػيت

عشف دیٍش ٔغبِؼبت ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٚخٛد استجبط ٔؼتميٓ 

ثيٗ اختلاَ دس ػبختبس وشٚٔبتيٗ ٚ وبٞؾ ويفيت 

ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٘تبیح، (. 28ٚ  27ٚ  22ثبؿٙذ )اػپشْ ٔي

وبٞؾ ويفيت اػپشْ ٚ ایدبد اختلاَ دس تشاوٓ وشٚٔبتيٗ 
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تٛاٖ ثٝ افضایؾ اػپشْ لٛذ سا ٔي DNAٚ ؿىؼتٍي 

ROS  اػتشع اوؼيذاتيٛ ٘ؼجت داد. دس ٕٞيٗ ساػتب ٚ

 DNAپزیش ثٛدٖ  اي ٚخٛد داسد وٝ ثيبٍ٘ش آػيت ٔغبِؼٝ

وٝ ثب  (29وّشایذ اػت ) ٘ؼجت ثٝ ػْٕٛ اص خّٕٝ ِيتيْٛ

اص آٖ خب وٝ ٘تبیح اػتفبدٜ  خٛا٘ي داسد.ٔغبِؼٝ حبضش ٞٓ

اوؼيذا٘ت دس پظٚٞؾ حبضش  ػٙٛاٖ آ٘تي اص ػيّيٕبسیٗ ثٝ

٘ـبٖ داد وٝ ػيّيٕبسیٗ لبدس ثٝ خجشاٖ اثشات ٔخشة 

اػپشْ  DNAوّشایذ دس خلٛف ؿىؼت  ِيتيْٛ

ثبؿذ، ِزا ایٗ احتٕبَ وٝ ِيتيْٛ وّشایذ اص عشیك اِمب  ٔي

ٚاػغٝ  عٛس ٔؼتميٓ یب غيشٔؼتميٓ )ثٝ يذاتيٛ ثٝتٙؾ اوؼ

ٚ ا٘ذٚ٘ٛوّئبص  AIFٞب ٚ آصاد ؿذٖ تخشیت ٔيتٛوٙذسي

G ٔٛخت ؿىؼتٍي )DNA یبثذ. ؿذٜ اػت، لٛت ٔي

ػلبسٜ پٙيشن كحشایي تٛا٘ؼت اثشات ٔخشة ثيضٝ 

ٞبي تيٕبس ؿذٜ ثب ِيتيٓ سا وبٞؾ دٞذ وٝ ثب ٘تبیح ٔٛؽ

ا٘ذ ٔحمميٗ ٌضاسؽ وشدٜ(. 30ایٗ ٔغبِؼٝ ٔغبثمت داسد )

وٝ ٔٛادي ٔب٘ٙذ ٞٛسٖٔٛ ٔلاتٛ٘يٗ ٞٓ لذست 

ي ٚ حفبظتي دس ٔمبثُ اثش ٔٙفي ِيتيْٛ ثش تضذاوؼيذا٘

ٞبي ٔٛسفِٛٛطیىي یىي اص ٔـخلٝ (.31ٞب داس٘ذ )ثيضٝ

ثبؿذ آپٛپتٛصیغ ٔتشاوٓ ؿذٖ ٞؼتٝ ٚ وشٚٔبتيٗ ٔي

ا خب وٝ ِيتيْٛ وّشایذ لبدس اػت آپٛپتٛصیغ س اص آٖ. (18)

ٌيشي لغش (، ثب ا٘ذاص32ٜٞبي ٔختّف اِمب ٕ٘بیذ )دس ػَّٛ

ٞؼتٝ ثٝ ثشسػي خٙجٝ ٔٛسفِٛٛطیىي آپٛپتٛصیغ دس 

ٞؼتٝ اػپشْ پشداختٝ ؿذ. ٘تبیح پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ 

داس لغش ٞؼتٝ وّشایذ ػجت وبٞؾ ٔؼٙيداد وٝ ِيتيْٛ

 ٔـخق دليك  اثش ِيتيْٛ  ٔىب٘يؼٓذٜ اػت. ؿ اػپشْ

،  ػذیٓ  یٖٛ  ثٝ  ِيتيْٛ  یٖٛ  ؿجبٞت  دِيُ  ، أب ثٝ ٘يؼت 

دس   ػُٕ  ایدبد پتب٘ؼيُ ٚ دس  ؿذٜ  ػذیٓ  خبیٍضیٗ

ثش  ٕٞچٙيٗ وٙذ، ایدبد ٔي  اختلاَ  ػلجي  ٞبي ػَّٛ

 ، ٘فشیٗ ٘ٛساپي ٔثُ  ػلجي  ؿيٕيبیي  ٞبي ٚاػغٝ ػّٕىشد 

ٞب  آٖ  ٞبي ٚ ٌيش٘ذٜ  وِٛيٗ  ٚاػتيُ  ، دٚپبٔيٗ ػشٚتٛ٘يٗ

 ثب٘ٛیٝ  سػبٖ تِٛيذ پيبْ  ٌزاسد ٚ ثب وبٞؾ ٔي ثيشبت

  سا تضؼيف  ػِّٛي ایدبد پبػخ  فؼفبت  تشي  ایٙٛصیتَٛ 

                                                                                 .(34ٚ  33) وٙذ ٔي

ػٛأُ اِمبوٙٙذٜ آپٛپتٛصیغ لبدس ثٝ فؼبَ ٕ٘ٛدٖ 

ٞب دس ػَّٛ ّٝ وبػپبصٞب ٚ وبِپيٗپشٚتئبصٞبیي اص خٕ

(. عي آپٛپتٛصیغ ؿىُ فؼبَ ایٗ 23ثبؿٙذ )ٔي

ٞبي ٔبتشیىغ ٞؼتٝ اص ٞب لبدس ٞؼتٙذ پشٚتئيٗ آ٘ضیٓ

ٞب )وٝ تٕبٔيت ٞؼتٝ سا تضٕيٗ خّٕٝ لأيٗ

ٕ٘بیٙذ( سا ٔٛسد حّٕٝ لشاس دادٜ ٚ ٔٙدش ثٝ فشٚپبؿي  ٔي

 اي ٚ تغييشاتي اص خّٕٝ ٔتشاوٓ ؿذٖػبختبس ٞؼتٝ

خب وٝ دس عي  (. اص آ29ٖ) دؿٛٞؼتٝ ٚ وشٚٔبتيٗ 

آپٛپتٛصیغ فؼبَ ؿذٖ ایٗ پشٚتئبصٞب تٛػظ تٙؾ 

( ِزا ایٗ احتٕبَ 23اوؼيذاتيٛ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت )

ٚخٛد داسد وٝ ِيتيْٛ وّشایذ ثب اِمب تٙؾ اوؼيذاتيٛ ٚ 

دس ٘تيدٝ فؼبَ ٕ٘ٛدٖ پشٚتئبصٞبیي اص خّٕٝ وبػپبصٞب 

اي ٞبي ٞؼتٝپشٚتئيٗ ٞب ٔٙدش ثٝ ؿىؼتٗٚ وبِپيٗ

ؿذٜ ٚ ثذیٗ تشتيت ٔٛخت ٔتشاوٓ ؿذٖ ٞؼتٝ یب 

وبٞؾ لغش ٞؼتٝ ؿذٜ ثبؿذ. دس ٔغبِؼٝ حبضش 

اػتفبدٜ اص ػيّيٕبسیٗ ػجت خجشاٖ وبٞؾ ایدبد ؿذٜ 

دس لغش ٞؼتٝ تٛػظ ِيتيْٛ وّشایذ ٌشدیذ. ثب تٛخٝ ثٝ 

اوؼيذا٘تي ػيّيٕبسیٗ، ایٗ اثجبت خبكيت آ٘تي

ٝ دس پظٚٞؾ حبضش ػيّيٕبسیٗ احتٕبَ ٚخٛد داسد و

ٞبي اوؼيذا٘ت ثب ٟٔبس ٔـخلٝػٙٛاٖ یه آ٘تي ثٝ

ٔٛسفِٛٛطیىي آپٛپتٛصیغ لبدس ثٝ خجشاٖ وبٞؾ لغش 

                                 ٜ اػت.ؿذٞؼتٝ 
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دس ٔغبِؼٝ حبضش اػتفبدٜ اص  .ثٛدٞبي لٛذ  دس اػپشْ

ػيّيٕبسیٗ ػجت خجشاٖ وبٞؾ ایدبد ؿذٜ دس لغش ٞؼتٝ 

 .ؿذوّشایذ  ِيتيٓ اػپشْ ٘بؿي ؿذٜ اص DNAٚ ؿىؼتٍي 

 

 تشکر و قدردانی
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تٕبٔي افشادي سا اص ایٗ ٔمبِٝ ٔشاتت تـىش ٚ لذسدا٘ي خٛد 

         آٚس٘ذ.ػُٕ ٔي ا٘ذ، ثٝ وٝ دس ایٗ پظٚٞؾ یبسي ٕ٘ٛدٜ
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Abstract 

Aim: The aim of this study was to evaluate the effect of silymarin and lithium chloride on DNA 

integrity and nucleus of ram sperm. 

Material and Methods: In this study, Farahani's ram testes were obtained from Arak slaughterhouse 

immediately after ram daily slaughter and transferred to the research laboratory. A few incisions were 

made in the epididymis, and spermatozoa were  then washed into a sterile falcon tube by Ham's F10 

medium. collected spermatozoa of ram were divided into four groups: 1. Sperm at 0 hour, 2. Sperm 

incubated for180 minutes (control), 3. Sperm treated with lithium chloride for 180 minutes and 4. 

Sperm treated with silymarin + lithium chloride for 180 minutes. DNA integrity and DNA 

fragmentation were investigated by acridine orange staining sperm chromatin expersion (SCD) test 

respectively. Morphological feature of apoptosis in sperm nucleus was assessed using Diff-Quick 

staining. Data were analyzed using one-way analysis of variance test (ANOVA) followed by Turkey's 

test . 

Results: The percentage of DNA fragment and apoptosis were significantly increased in lithium 

chloride-treated group compared to the control. In silymarin+ lithium chloride group, Silymarin could 

signicantly compensate these effect compared to the lithium choloride group. 

Conclusion: Silymarin as a potent antioxidant could  prevent toxic effect of  lithium  on DNA  

fragmentation and apoptosis in sperm nucleus. 
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