
1394123تابستان ، 2، شماره 6جلد ، )پژوهشی-علمی(مجله سلول و بافت

)پژوهشی-علمی(مجله سلول و بافتیپژوهشمقاله 
123-1394،134تابستان،2، شماره6جلد 

صحراییهاي تجربی معده در موشزخمدرمانبر يروغن گاوو بررسی اثرات زردچوبه 

، Ph.D.2، ناصر مهدوي شهري Ph.D.2، شیرین اسماعیلیان دهکردي *M.Sc.1سیده عصمت سعادتیان
Ph.D.3، حسن رخشنده Ph.D.3، سعید نیازمند Ph.D.2مسعود فریدونی 

تکوینی، دانشگاه فردوسی مشهد، دانشکده علوم، گروه زیست شناسی، مشهد، ایران-کارشناسی ارشد زیست شناسی گرایش سلولی-1
دانشگاه فردوسی مشهد، دانشکده علوم، گروه زیست شناسی، مشهد، ایران-2
دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دانشکده پزشکی، گروه فارماکولوژي، مشهد، ایران-3

Esaadatiyan67@yahoo.comپست الکترونیک نویسنده مسئول* 

29/7/1393: تاریخ پذیرش23/4/1393: تاریخ دریافت

یدهچک

تجربـی معـده در مـوش   هـاي زخـم اثرات درمانی ترکیب پودر ریزوم زردچوبه و روغـن گـاوي در درمـان   بررسیاین مطالعه جهت:هدف
.صحرایی انجام گرفت

گرمـی بـا اسـتفاده از    300تـا  250هداري شـد ساعت گرسنگی نگـه 48تحت نرصحراییهايایجاد زخم معده در موش:هاروشومواد
5صورت تصـادفی بـه   حیوانات به. انجام شد)درصد1سلولزگرم بر کیلوگرم حل شده در کربوکسی متیل میلی50(سین خوراکی ایندومتا

هـاي مختلـف   هاي تحت درمان غلظـت گروه. فقط  نرمال سالین دریافت کردند) ایندومتاسین(سالم و غیر درمان گروه. گروه تقسیم شدند
در روز سـوم  . مدت سه روز متوالی دریافـت نمودنـد  لیتر روغن گاوي بهمیلی10رم پودر ریزوم زردچوبه در گرم بر کیلوگمیلی750و 500
گیري شد و شاخص معده  اندازههايزخمتعداد و وسعت. ها مورد براي مطالعات هیستولوژیکی برداشته شدها کشته شده و معده آنموش

.زخم محاسبه گردید

هـاي التهـابی و تـراکم    ه مخلوط پودر ریزوم زردچوبه و روغن گاوي، موجب کاهش شـاخص زخـم، تعـداد سـلول    نتایج نشان داد ک:نتایج
در مقایسـه بـا   در گـروه هـاي درمـانی،    ).>05/0p(و موکـوس ترشـحی   ) >001/0p(ي مخـاطی  هاي خونی و افزایش ضخامت لایهمویرگ

.هاي غیر درمان گردیدگروه

.بخشدهاي تجربی معده را تسریع می، مخلوط روغن گاوي و پودر ریزوم زردچوبه روند ترمیم زخمبر اساس این  نتایج:نتیجه گیري

معدهالتیام زخم، زردچوبه، روغن گاوي، زخم:واژگان کلیدي
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مقدمه

کـاهش  منظـور بـه جراحـی هـاي زخمسریعترمیمودردکاهش
از یکـی ). 1(اسـت محققـین توجـه مـورد آنازناشـی عـوارض 

ضـد التهـاب   داروهـاي ازاسـتفاده راسـتا، ایندرثرومهايروش
پدیـده فـوق   رويمختلـف، خواصباکهباشدغیراستروئیدي می

در NSAIDsفاکتور اصـلی محدودکننـده داروهـاي    . تاثیر دارند
درمـان  .باشـد هـا مـی  اي آنروده–ايارتباط با اثرات جانبی معده

، مترونیـدازول زول،نظیـر امپـرا  شـیمیایی داروهايبامعدهزخم 
 ـوعـوارض جـانبی  بـا همـراه وهزینـه پـر ...و رانیتیـدین  روز ب
بازگشـت  احتمـال  واسـت ایمنـی خـود پدیـده نظیـر مشکلاتی 

دلیـل  همـین  بـه داردوجـود هاآنبادرمانقطعازپسضایعات
درگیـاهی وطبیعیموثرترکیباتیافتنبرايايگستردهتلاش 
). 2(دداروجودمعدهزخمدرمان

ي فرسایش ، علت عمدهNSAIDsي طولانی از داروهاي استفاده
درصد و همچنـین  60تا 35میزان اي بهروده–ايدر مخاط معده

25تـا 10در حـدود  دوازدهـه هاي پپتیـک یـا   دلیل ایجاد زخم
ریـزي همـراه بـا    درصد بیماران بوده و عوارض جدي مثـل خـون  

).3(کنند سوراخ شدن معده را ایجاد می

عنوان مقوي معده و ها بهزردچوبه در طب سنتی آسیا، براي مدت
هـاي کبـدي،   تصفیه کننده خون و همچنین براي درمان بیماري

حیوانـات  در). 4(رودکار مـی هاي پوستی و التیام زخم بهبیماري
ایندومتاسـین  داروي بـا زمـان زردچوبـه  هممصرفآزمایشگاهی 

مصـرف  دارو وایـن ازیناش ـمعـده زخـم ازپیشـگیري موجـب  
کبديآسیب قلبیازپیشگیريموجبدوکوروبیسینبازمان هم

). 6و5(شده است دارواینکلیوي،و

مطالعات قبلـی نشـان داده اسـت کـه اسـتفاده از مـواد       از طرفی 
باعـث  ) ghee(طبیعی و داروهاي سنتی ماننـد روغـن کـره گـاو     

دلیـل  ه گـاو بـه  روغـن کـر  ).8(شـود تسریع روند بهبود زخم می
DوAهـاي  داشتن اسیدهاي چرب اشباع و غیراشباع و ویتامین

عنوان یک بیواستیمولاتور در التیام زخم شـناخته شـده اسـت   به
)9.(

لذا هدف مطالعه حاضر بررسی تاثیر التیام بخشـی ترکیـب پـودر    
هاي تجربی ایجـاد شـده   ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو در زخم

.باشدمیصحرایی يهاموشيدر معده

هامواد و روش

حیوانـات بـا کـار اخلاقـی اصـول کلیـه تجربـی مطالعـه ایندر 
SPCA (Society forآمریکاییانجمنمصوبکهآزمایشگاهی

the Prevention of Cruelty Animals)است،2006در سال
صحراییهايموشطرح ازایناجرايمنظوربه.استشدهرعایت

شد، استفادهگرم300تا 250نی وزيمحدودهباتار،ویسنژادنر
ي ي دانشـکده خانـه که تمامی حیوانات مورد اسـتفاده از حیـوان  

ي دانشکده علوم خانهبه حیوانپس از ورود پزشکی مشهد تهیه و
plexy glassجـنس ازهـایی قفـس دردانشگاه فردوسی مشهد 

شرایطهفته درمدت یکو قبل از شروع آزمایش بهگرفتندقرار
روشـنایی، سـاعت 12تـاریکی و ساعت12(نورييشدهکنترل
22±2(دمـایی يمحـدوده و) صـبح 8سـاعت روشـنایی شروع
شدند تا با محـیط جدیـد سـازگار    دارينگه)گرادسانتیيدرجه

غـذا وآببـه دسترسـی نظـر ازگردند و در ضمن محـدودیتی 
گـروه  5صادفی به صورت تهاي صحرایی بهموشسپس . نداشتند

ي نرمـال سـالین  دریافت کننـده هاي گروه:تایی تقسیم شدند6
ایندومتاسین بـا دوز  ، کربوکسی متیل سلولز یک درصد، )کنترل(

، دو )ایندومتاسـین (صـورت تـک دوز  کیلوگرم بهبر گرممیلی50
بـر  گرممیلی750و 500ي دوزهاي مختلف گروه دریافت کننده

.روغن کره گاو لیتر میلی10درزردچوبهکیلوگرم

سـاعت از  48مـدت  هاي صحرایی بهبراي ایجاد زخم معده موش
50ي زمـانی  دسترسی به غذا محروم شدند و پـس از ایـن بـازه   

درصد کربوکسی 1در محلول گرم پودر خالص ایندومتاسینمیلی
.ها داده شدصورت خوراکی به موشبه) 7(متیل سلولز 

نظـر مـورد دوزهايپس از ایجاد زخم معدهیدرمانهاي در گروه
هاي صحرایی داده مدت سه روز به موشو بهبارروزانه یکدارویی 

دت سـه روز نرمـال سـالین دریافـت     م ـهاي دیگر به، اما گروهشد
ساعت بعد از دریافت آخرین دوز تیمار حیوانات چهار. نمودندمی

سـکوپی و میکرومعـده بـه لحـاظ ماکروسـکوپی    وکشته شـدند 
. شدبررسی 

هـاي زردچوبـه خریـداري    ریزوم:ترکیب داروییيتهیهروش
ي مربوطـه در دانشـکده  کارشـناس توسـط ابتداشده از عطاري 

وگرفتقرارییشناساموردپزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
روغن کره گاو مخلوط گردیددر سپس پودر موردنظر .شدآسیاب

)8.(
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بدنازنمودنخارجازپسرامعده:معدهزخمبررسیروش
توسـط شستشـو ازپـس ودادهبرشبزرگخمیدگیازحیوان،
کمـک بـه ونمـوده ثابـت تشـریح سینیسطحبرسالین،نرمال

مـورد زخـم و وجـود ماکروسـکوپی نظـر ازاسترئومیکروسکوپ
شـاخص حیوانـات ازگـروه ت، سپس براي هـر گرفقرارارزیابی
.شدمحاسبهدرمانی

%UI= [ (UIc – UIt) UIc] × 100 (10).

:UIشاخص درمانی

UIc : شاخص زخم گروه کنترل

:UItشاخص زخم گروه تیمار

پس از :هاي میکروسکوپیبررسیمطالعات بافت شناسی و 
پـس از مراحـل   . بوئن فـیکس گردیـد  ها درنمونه، بردارينمونه

میکرونی5هايبرشومدفونپارافینوكبلدرها آبگیري، نمونه
-هماتوکسـیلین وسـیله بـه آمـده دستبههايبرش.شدفراهم
ازاستفادهبابهبوديو گ آمیزيرنپیک ایندیگو-و پاس ائوزین

بررسی هستیولوژیک .گرفتقراربررسیموردنوريمیکروسکوپ
هـاي مـویرگ ، تـراکم  ي مخاطیلایهروند ترمیم شامل، ضخامت 

عـلاوه بـر فاکتورهـاي    ). 8(هاي آماسی بـود خونی و تراکم سلول
. ذکر شده ضخامت موکوس ترشحی نیز مورد بررسی قرار گرفـت 

تحـت مـدرج چشـمی عدسـی ازاسـتفاده بـا آزمـایش ایـن در
ينحـوه .شـد اندازه گیريمخاطضخامتبرابر100بزرگنمایی

هـر ازوبـرش چهارلامهرازکهبودترتیباینبهگیرياندازه
.گرفتقراربررسیموردمیکروسکوپیشانناحیه یاچهاربرش

ANOVAآزمون آماري ها با استفاده ازداده:آنالیزهاي آماري

هـا بـا   میـانگین بررسـی شـد و  Instat GraphPadو با نرم افزار
ــون اســتفاده از ــی Tukey-Tآزم ــا حــداقل ســطح معن داريب

)05/0p<(صورت بهها دهدا. مقایسه شد)Mean±SEM (  نشـان
. داده شدند

نتایج

هاي ماکروسکوپینتایج کمی داده

زخمدارايآزمایشدورهپایاندرگروههردرکهحیواناتیتعداد
همـان طـور کـه    . قابـل مشـاهده اسـت   1بودند، در جدول معده

میلــی 750ترکیـب دارویـی بـا دوز    مشـهود اسـت گروهـی کــه    
یافت نموده نسیت بـه دو گـروه دیگـر درصـد     را درکیلوگرم/گرم

هـاي ماکروسـکوپی   از طرفـی بررسـی  . باشـد بهبودي بـالاتر مـی  
بر طبق ) گیري قطر زخم و محاسبه میزان شاخص درمانیاندازه(

نشان دادند که در تمام دوره مطالعه، تیمار مربـوط بـه   1نمودار 
جـاد  ساعت از ای6مخلوط پودر زردچوبه و کره که بعد از گذشت 

زخم استفاده شده بود، درصد بهبودي بالاتري نسبت به گروهـی  
که این ترکیب را دریافت نکرده بودند، نشـان داد و رونـد التیـام    

طور گرفت و همانتر صورت ها سریعهاي مربوط به این گروهزخم
ــه گــروه p-valueشــود کــه در نمــودار مشــاهده مــی نســبت ب

تـرین  بـیش ) ر واقـع نشـدند  این گروه مـورد تیمـا  (ایندومتاسین 
.را دارد>001/0pداري یعنی معنی

ترکیب پودر ریزوم زردچوبه و روغن کـره نسـبت   گرم بر کیلوگرممیلی750و 500هاي دریافت کننده غلظت هايمقایسه شاخص درمانی گروه: 1نمودار
).n=6(و ) >001/0p(میانگین ارائه شده است ±صورت انحراف معیارها بهداده. به گروه ایندومتاسین
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.بودندمعدهزخمدارايآزمایشدورهپایاندرگروههردرکهحیواناتیتعداد: 1جدول 
زخمداراياتحیواندرصدزخمدارايحیواناتتعدادگروه

6100ایندومتاسین
6100کیلوگرم/میلی گرم500ترکیب دارویی با دوز 
350کیلوگرم/میلی گرم750ترکیب دارویی با دوز 

هاي میکروسکوپینتایج کمی داده

ي مخاطی اثر ترکیب مدنظر بر ضخامت لایه

نشـان داده  4و 3، 2، 1هـاي و شـکل 2طور که در نمـودار  همان
هاي تیمار با مخلـوط  ي مخاطی در گروهه است، ضخامت لایهشد

در مقایسـه بـا گـروه ایندومتاسـین     پودر ریزوم زردچوبه و روغن 
.>p)001/0(دهد داري افزایش نشان میطور معنیبه) 3نمودار (

ي مخـاطی در  بیانگر این مطلب است که ضخامت لایـه 2نمودار 
هـا  چ تیماري بـر روي آن هاي تیمار نسبت به گروهی که هیگروه

مقایسه اي میان 3در نمودار . انجام نگرفته است بیشتر می باشد
ي مخـاطی  دهد ضخامت لایـه سه گروه انجام گرفته که نشان می

.کرده اند، بیشتر استدر گروهی که ایندومتاسین را دریافت

نسبت بـه  )  ي دو دوز مختلف از ترکیب پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاونندهدریافت ک(هاي تیمار ي مخاطی در گروهمقایسه ضخامت لایه: 2نمودار
).n=6(و ) >001/0p(***: مبانگین ارائه شده است ±صورت انحراف معیارها بهداده. گروه ایندومتاسین

داده هـا  . دهدداري را نشان میسین وکنترل کاهش معنیهاي حلال ایندومتاي مخاطی گروه ایندومتاسین نسبت به گروهمقایسه ضخامت لایه: 3نمودار 
).n=6(و ) >001/0p:. (***مبانگین ارائه شده است±صورت انحراف معیاربه
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.200×پیک ایندیگو، بزرگنمایی -آمیزي پاسرنگ. باشدتلیوم میي ضخامت لایه اپیگروه کنترل، فلش نشانه: 1شکل 

. دهـد ي مخاطی بعد از گذشت سه روز را نشان مـی باشد که عدم ترمیم کامل لایهتصویر مربوط به گروه ایندومتاسین می. ي مخاطیریب لایهتخ: 2شکل 
.200×ائوزین، بزرگنمایی -آمیزي هماتوکسیلینرنگ

. گـرم بـر کیلـوگرم   میلـی 500بـا دوز  مار پـودر ریـزوم زردچوبـه و روغـن کـره گـاو       ي مخاطی و افزایش ضخامت آن در تیي لایهتجدید دوباره: 3شکل 
. 200×ائوزین، بزرگنمایی -آمیزي هماتوکسیلینرنگ
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-توکسـیلین رنـگ آمیـزي هما  . گرم بـر کیلـوگرم  میلی750ي مخاطی در تیمار پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو با دوز ي لایهتجدید دوباره: 4شکل 
.200×ائوزین، بزرگنمایی 

تاثیر ترکیب پودر ریـزوم زردچوبـه و روغـن بـر تعـداد      
هاي التهابیسلول

شود که هـدف  مرحله التهابی بلافاصله بعد از ایجاد زخم آغاز می
هـا اسـت و   آن ایجاد یک سد ایمنی برعلیه هجوم میکروارگانسیم

مقایسـه  .کنندختلفی در این مرحله عمل میهاي التهابی مسلول
هـاي تیمـار نسـبت بـه گـروه      هاي التهـابی در گـروه  تعداد سلول

و ) >001/0p(داري را نشان می دهد ایندومتاسین، کاهش معنی
هاي التهابی در گروه ، حال آنکه تعداد سلول)5و شکل 4نمودار (

تاسـین،  هاي کنترل و حـلال ایندوم ایندومتاسین نسبت به گروه
5که در نمودار ) >001/0p(دهد را نشان میداريافزایش معنی
. مشهود است

±صـورت انحـراف معیـار   هـا بـه  داده. و ایندومتاسـین هاي دریافت کننده ي روغـن و پـودر زرردچوبـه    گروههاي التهابی در مقایسه تعداد سلول: 4نمودار

).n=6(و ) >001/0p(***:مبانگین ارائه شده است 

±صـورت انحـراف معیـار   هـا بـه  داده. هـاي کنتـرل وحـلال ایندومتاسـین    هاي التهابی در گروه ایندومتاسین نسبت به گروهمقایسه تعداد سلول: 5نمودار

).n=6(و ) >001/0p(***: مبانگین ارائه شده است 
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هـاي التهـابی   ي سـلول فلش ها نشان دهنده.400×پیک ایندیگو، بزرگنمایی -آمیزي پاسرنگ. هاي تیمارهاي التهابی در گروهتعداد اندك سلول: 5شکل 
.می باشند

تاثیر ترکیب پودر ریزوم زردچوبه و روغن بر ضخامت لایه 
موکوس

هـاي معـدي را   کنـد و چالـه  مخاط درون آستر مخاط نفـوذ مـی  
هاي آن یک ها و تمام سلولسطح پوشاننده چاله. دهدتشکیل می

موکوسی که محکـم بـه   . نمایندلایه موکوس محافظتی تولید می
سطح بافت پوششی چسبیده اسـت در فرآینـد محافظـت بسـیار     

. موثر است

هـاي  موکـوس ترشـحی توسـط سـلول    7و 6با توجه به نمودار 
هاي تیمار با مخلـوط پـودر ریـزوم زردچوبـه و     تلیال در گروهاپی

ــی   ــزایش معن ــاو، اف ــره گ ــن ک ــروه  داري درروغ ــا گ ــه ب مقایس
موکـوس  6شـکل در ) . >05/0p(دهـد  ایندومتاسین نشـان مـی  

هاي تیمار با مخلـوط  تلیال در گروههاي اپیترشحی توسط سلول
. پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو، مشخص است

پیک ایندیگو، بزرگنمـایی  -آمیزي پاسم بر کیلوگرم، رنگگرمیلی500موکوس ترشح شده  در تیمار پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو با دوز : 6شکل
. باشدي موکوس ترشح شده میفلش نشان دهنده. 400×
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هـاي  گـروه . نسـبت بـه گـروه تیمـار نشـده     هاي مختلف از زردچوبه و روغـن کـره گـاو    ي دوزهاي دریافت کنندهگروهمقایسه موکوس ترشحی : 6نمودار 
). n=6(و ) >05/0p(مبانگین ارائه شده است ±صورت انحراف معیارها  بهداده. دهندرافزایش موکوس ترشحی را نشان میتیما

مبـانگین ارائـه   ±صورت انحـراف معیـار  ها بهداده. هاي حلال ایندومتاسین وکنترلمقایسه اندازه لایه موکوس گروه ایندومتاسین نسبت به گروه: 7نمودار 
).n=6(و ) >05/0p(است شده 

هایی کـه  دهد که موکوس ترشح شده در گروهنشان می6نمودار 
مراتـب بیشـتر از گروهـی    ترکیب دارویی را دریافت نموده اند بـه 

تفـاوت  7باشد که تنها ایندومتاسین را گرفتـه انـد و نمـودار    می
هــاي حــلال ایندومتاســین، کنتــرل و    موکــوس را در گــروه 

شـود در  طور کـه مشـاهده مـی   کند، همانن میایندومتاسین بیا
.گروه ایندومتاسین موکوس ترشحی کمتر است

تراکم عروق خونی

هـاي  باشد که یونخط دفاعی سوم، بستر عروقی زیر مخاطی می
هـاي مخـاطی   ها و اکسیژن را بـراي سـلول  کربنات، ریزمغذيبی

. نـد کسازي میهاي متابولیک سمی را پاكفراهم کرده و فرآورده
هاي سـطحی وارده بـه   ي عروقی، در بهبود سریع زخماین شبکه

.مخاط نیز موثر است

تلیال هاي اپیتلیالی، سلولدر صورت شکسته شدن سد پیش اپی
درم، معده با داشتن عوامل رشد مختلف از جمله عامل رشد اپـی 

رشد ترانسفورمال آلفا و عامل رشد پایه فیبروبلاست فرآیند عامل 

ها، عروق جدید دنبال ترمیم سلولبه. کنندبازسازي را تعدیل می
شـود کـه تحـت عنـوان     در بستر عروق آسیب دیده تشکیل مـی 

درم و این عمل توسط عامل رشـد اپـی  . گرددزایی مطرح میرگ
.گیردعامل رشد اندوتلیوم عروقی صورت می

هـاي  هـاي خـونی را در گـروه   این پژوهش کاهش تراکم مـویرگ 
). 8نمـودار  (دهد تیمار در مقایسه با گروه ایندومتاسین نشان می

ــه  ــا مقایس ــروهام ــرل و    ي گ ــین، کنت ــلال ایندومتاس ــاي ح ه
هاي خونی در گـروه  ایندومتاسین حاکی از افزایش تراکم مویرگ

).9نمودار (باشد دلیل آسیب وارده میایندومتاسین به
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1394131تابستان، 2، شماره 6جلد ، )پژوهشی-علمی(مجله سلول و بافت

و ایندومتاسـین کـاهش   هـاي مختلـف از زردچوبـه و روغـن کـره گـاو       ي دوزهاي دریافـت کننـده  گروههاي خونی بین ي تراکم مویرگمقایسه: 8نمودار
).n=6(و ) >001/0p(***: مبانگین ارائه شده است ±صورت انحراف معیارها بهداده. دهدداري را نشان میمعنی

مبـانگین ارائـه   ±صـورت انحـراف معیـار   ها بهداده. هاي ایندومتاسین، حلال ایندومتاسین و کنترلهاي خونی بین گروهي تراکم مویرگمقایسه: 9نمودار
).n=6(و ) >001/0p(***: شده است 

بحث

باشد، ویتـامین  میAي گاو منبع سرشاري از ویتامین روغن کره
Aو ضروري براي روند التیام زخم هاي لازمیکی از انواع ویتامین

، Aنشان دادند، کمبود ویتـامین  ) 9(و همکارانش Prasad. است
همچنـین برخـی دیگـر از    . دهدعمل تقسیم سلولی را کاهش می

هاي ایجاد شـده در مـوش صـحرایی نشـان     مطالعات وي بر زخم
اثر تسریع کننـده بررونـد تـرمیم پوسـت     Aدهد که ویتامین می

ل را با افزایش بافـت پوششـی و تشـکیل جبرانـی     دارد و این عم
2بر اساس نمودار در پژوهش حاضر،. دهدنسج گرانوله انجام می

عبارت ي مخاطی و بهافزایش ضخامت لایه4و 3، 2هاي و شکل
هـاي تیمـار نشـان داده    ي مخاطی در گروهدیگر روند ترمیم لایه

. شده است

باشـد،  قابل رویت می6کل و ش6نتایج این تحقیق که در نمودار 
هـاي تیمـار بـا ترکیـب پـودر ریـزوم       افزایش لایه موکوس گـروه 

زردچوبه و روغن کره گاو در مقایسه با گروه تیمار نشده را نشـان  
و Leeتـوان بـه مطالعـات    در توضیح ایـن مسـئله مـی   . دهندمی

ي ي موثرهها نشان دادند که مادهاشاره کرد، آن) 10(همکارانش 
. هاسـت ي ترشـح موسـین در خرگـوش   ه افزایش دهنـده زردچوب

القـایی هـاي آسـیب اززردچوبهکهاستمشخص شدههمچنین
بـا افـزایش  استرسواتانولرزرپرین،ایندومتاسین،توسطمعده

هاي ما نیز که یافته) 6(کند میجلوگیريمعدهيدیوارهموکوس
کورکـومین  ها همخـوانی دارد و احتمـالا بـه   با نتایج این پژوهش

.گرددموجود در زردچوبه باز می

هـاي تیمـار بـا پـودر     نتایج تحقیق حاضر نشان داد که در گـروه 
هاي التهابی کـاهش  ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو تعداد سلول
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اي که در گروه تیمـار بـا دوز   ، به گونه)5و شکل 4نمودار (یافت 
ایـن داده را  .گرم بر کیلوگرم این کـاهش بیشـتر بـود   میلی750
عنوان در واقع کورکومین به. توان به کورکومین مرتبط دانستمی

. )11(شود عنصر ضد التهابی فعال در زردچوبه محسوب می

Srivastava)12 ( در ارتباط با کورکومین روي التهاب نشان داد
که فعالیت ضد التهابی کورکـومین در ارتبـاط بـا توانـایی آن در     

هاي التهابی از آراشـیدونیک اسـید   تاگلاندینمهار بیوسنتز پروس
ها در طول حالت کرد نوتروفیلاست و همچنین قادر به مهار عمل

درفعـال التهابیضدعنصرعنوانبهکورکومین. باشدالتهابی می
التهـابی ضـد فعالیـت واقـع در).11(شود میمحسوبزردچوبه

التهـابی  پـیش هـاي سـایتوکاین تولیدمهارتواناییبهکورکومین
Transforming growth factor beta(مثل  1(TGF-β1

TNFیا α-وInducible NO synthase)(INOSگردد میباز
بـا معـده زخـم القاییآسیبازکورکومین-روي ترکیب). 13(

NF-KB(Nuclear factorســازيفعــالکــاهشمکانیســیم

kappa-light-chain-enhancer of activated B cells) و
).14(کندمیجلوگیريالتهابیپیشهايسایتوکاینتولید

Srimalروي زردچوبـه موضـعی اسـتفاده بـا )15(همکـاران  و
کورکـومین  کـه نشـان دادنـد  خوکچـه وصـحرایی موشپوست 
پیشهايلوکوترینکاهش سنتزسببزردچوبه،پودردرموجود 
طریـق  اینبهوشودمیزلیپواکسیژناآنزیمطریق مهارازالتهابی

دیگـر پژوهشـی در. دهـد مـی بـروز راخودالتهابیضدفعالیت 
Aroraالتهاباتبرکورکومینموضعیکاربردبا) 16(همکارانو
هانوتروفیلکاهش نفوذسببکورکومینکهنشان دادندپوستی

دارايطرفـی و ازشودمیالتهابشرایطدرالتهابیهايسلولو
هااینترلوکینمانندالتهابیپیشهايسایتوکاینمهاريپتانسیل

چـرب اسـیدهاي دارايگـاو کـره روغندیگر،طرفاز. باشدمی
تنظـیم  وانتقـال مهمـی در نقـش کـه اسـت، فراوانـی غیراشباع
کننـد  بازي مـی تلیالاپیهايسلولتکثیروسلولیبینها سیگنال

درمـوثر التهابیايهواسطهبراياصلیسازپیشو)18و 17(
نئوواسکولاریزاسیونتسریعبا، که)18و 19(هستند زخمترمیم

تـرمیم مراحـل دیگرسمتبهرادیدهبافت  آسیبالتهاب،فازو
پـودر تیمـار احتمـالا گفتتوانمیبنابراین). 8(دهند میسوق
کهبودن فاکتورهاییدارادلیلبهگاوکرهروغنوزردچوبهریزوم
روغن(تکثیرقدرتافزایشو)کورکومین(التهابکاهشبهقادر
.گرددمیالتیامروندتسریعسببهستند،)کورکومینوگاوکره

هاي خونی تراکم مویرگ) 8(در پژوهش حاضر با توجه به نمودار 
هاي تیمار با ترکیب پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو در گروه

این سیر نزولی با فاز تجدیـد  . دادداري کاهش نشان طور معنیبه
.شود مطابقت داردساختار که طی آن عروق خونی کم می

ي گـاو  تـوان گفـت احتمـالا روغـن کـره     در توضیح این یافته می
کـه یکـی از فاکتورهـاي مهـم جهـت      Eدلیل داشتن ویتامین به

زایـی و در نتیجـه   هاي جدید اسـت، افـزایش رگ  تشکیل مویرگ
. زخم را سبب شده استتسریع روند بهبود 

مطالعات زیادي در راستاي اثربخشی زردچوبه، روغن کره گاوي و 
. هاي پوستی انجام گرفته استمخلوط این دو در روند التیام زخم

هاي پانچ دریافتند که زخم) 20(و همکارانش Sidhuبراي مثال 
هاي صحرایی و خوکچه هاي تیمار شده با زردچوبه شده در موش

و Cardose. از حیوانات تیمـار نشـده بسـته مـی شـود     ترسریع
بسته شـدن  گاوکرهبا استفاده موضعی از روغن) 21(همکارانش 

یـک در. تر زخم را در مقایسه با گروه کنترل نشان دادنـد سریع
هیدروکسیتولیدزخم، افزایششدنبستهزمانکاهشبررسی،
ریعتس ـوزخـم کششـی افـزایش مقاومـت  واقـع دروپـرولین 

حاصـل از  يشـده تصـفیه روغـن ازبا اسـتفاده تلیالیزاسیوناپی
). 9(گردید گزارششاهد،گروهبهنسبتگاوکرهدادنحرارات 

طریـق ازراخـود حفـاظتی اثـر زردچوبهکهداشتنظردرباید
اعمـال  چربـی پراکسیداسیونو مهارآزادهايرادیکالسازيپاك
تحـت  زردچوبـه، فعالکسیدانتیاجزء آنتی). 23و 22(کند می

در واقـع کورکـومین یـک    استشدهشناساییکورکومینعنوان 
آنتـی  فعالیـت واسـت آبدرنـامحلول آنتی اکسیدانت فنولیک

غشالیپیدهايپراکسیداسیونازجلوگیريعلتآن بهاکسیدانتی
)ROS(واکنشـی  اکسـیژن هايگونهتولید).23و 22(باشد می

کندمیبازيمعدهزخمانواعيهمهدررامهمینقش

درگیرایندومتاسینازناشیمعدهزخمدرهاROSکهآنجاییاز
از جلـوگیري بـا کورکـومین فنولیک مثـل پلیترکیباتهستند،
لیپیدپراکسیداسیونگلوتاتیون،کاهشتوسطاکسیداتیوآسیب 

ضـد  فعالیـت .شـود مـی پیشنهادمحافظپروتئینو اکسیداسیون
توسـط  تلیـال اپـی آسـیب سـلول  ایجـاد ازمانعکورکومینزخم

معدهلومناکسیداتیوآسیبازطرفیازوشودمیایندومتاسین
).24(آورد میعملبهممانعت
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نتیجه گیري

رسد مخلـوط  نظر میبنابراین از جمع بندي نتایج این پژوهش، به
مولاتوري عنـوان بیواسـتی  پودر ریزوم زردچوبه و روغن کره گاو به

هاي تجربی ایجاد شده در مخـاط  تواند بر ترمیم زخممناسب  می
معده و در مدل حیوانی مورد آزمایش اثر تسریع بخشی بر رونـد  

. بهبود زخم داشته باشد

تشکر و قدردانی

معاونـت دریغبیهايمساعدتازاننددم میلازمقالهنویسندگان
مالیمنابعتامینجهتفردوسی مشهددانشگاهپژوهشیمحترم

ي پزشـکی مشـهد و  و همچنـین دانشـکده  یتحقیقـات طرحاین
زحمات اساتید گرانقدر جناب آقاي دکتـر فتحـی و آقـاي دکتـر     

وامتنـان مراتـب یـاري نمودنـد،   تحقیـق ایـن درراماکهملکی
.آورندجايبهراخویشسپاس
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Abstract

Aim: This study was done to evaluate the therapeutic effects of Curcuma longa L. rhizome powder
and bovine ghee mixture on experimental stomach ulcers in rat.

Material and methods: Stomach ulcer induction was done in 48 food deprived male rats (250-300
gr) using orally Indomethacin (50 mg/kg suspended in 1% carboxymethyl cellulose. Animals divided
randomly into five groups. The normal and untreated (Indomethacin) group just received normal
saline. The treated groups received different doses of C. longa and bovine ghee (500 and 750 mg C.
longa in 10 ml ghee/per kg) for three successive days. On the third day, the rats were killed and their
stomachs were removed for histological studies. Stomach ulcers number and length were measured
and also ulcer index was calculated.

Results: Results showed that the mixture of C. longa and bovine ghee is significantly caused
decreasing gastric ulcer index, inflammatory cells, blood capillaries densities (P<0.001) and
increasing mucosal layer thickness (P<0.001) and secreted mucus (P<0.05) in treated groups in
comparison with untreated group.

Conclusion: According to the results, the mixture of C. longa and bovine ghee is significantly
accelerated healing of experimental stomach ulcers.

Keywords: Wound healing, Curcuma longa, Bovine ghee, Stomach Ulcer
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